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INTRODUCCIÓN

En las últimas décadas se viene hablando de reformas educativas en aras de una mejor formación integral para los educandos, de tal forma que los proceso educativos han de ser pertinentes al desempeño que se tendrá en la realidad, la cual es cada vez más compleja y variable con los efectos de la globalización. Muchos cambios han tenido que asumir los miembros de la sociedad, para los cuales no están preparados. 


En Colombia no sólo la globalización como factor externo, sino aspectos internos como el desplazamiento forzado y la violencia están incidiendo muy especialmente en las comunidades urbanas marginales, porque afectan a padres e hijos en la descontextualización de sus proyectos de vida. Por eso se requiere que las instituciones educativas se apersonen del análisis del contexto para responder a las necesidades de los educandos.


La preocupación central de este trabajo es la posibilidad de colaborar a los estudiantes en la construcción del Proyecto de Vida por parte de la institución educativa.


Se debe tomar como referencia la realidad que  viven los educandos porque están desconcertándolos  en sus metas, ilusiones y motivaciones de vida; es urgente trabajar en los educandos, el conocimiento de sí mismos, las posibilidades ocupacionales, la facultad de tomar decisiones y finalmente la tarea de enfrentarse a la transición de los cambios sociales, económicos y culturales para poder adaptarse a ellos. 


La edificación de proyectos de vida de los individuos para el futuro de la sociedad debe estar apoyada por el sistema educativo en sus tres momentos fundamentales. El primero como un momento de diagnóstico a partir de las necesidades del contexto sociocultural, para integrarlos al Proyecto Educativo Institucional. El segundo momento se refiere a su desarrollo y aplicación cuidadosa con el apoyo de todos los factores, muy especialmente de la comunidad educativa. El tercer momento se concreta en un proceso de seguimiento y evaluación permanente.


De esta manera los proyectos de vida se estructuran desde la realidad que están viviendo los educandos. Por tanto ni el PEI ni su respectivo proyecto curricular pueden descuidar las características individuales, especialmente sus aptitudes e intereses, otorgando importancia  a los factores familiares, sociales, culturales y económicos.


De esta manera la formulación del Proyecto de Vida  se le puede entender  como una estrategia de formación en el  currículo del colegio Hermano Rodulfo Eloy, para responder así a los signos de desorientación que se evidencian en la población estudiantil.


Este ha sido el enfoque fundamental del presente trabajo el cual consta de dos partes: la investigativa y el diseño de la propuesta. La investigativa que se presentará en los cuatro primeros capítulos y la propuesta como alternativa curricular que se presentará en el capítulo cinco.


De esta manera se espera desde la Universidad Francisco de Paula Santander, a partir del programa Práctica Pedagógica Universitaria, estar aportando al estudio y solución de la problemática socioeducativa de uno de los sectores más vulnerables de la ciudad de Cúcuta.


1.  PROBLEMA 


1.1  TÍTULO

Factores que inciden en el horizonte y metas de vida de los jóvenes educandos a partir del contexto sociocultural de la comunidad educativa y propuesta alternativa curricular. Estudio realizado en el colegio Hermano Rodulfo Eloy. Barrio Belisario. Cúcuta. Colombia. 


1.2  DESCRIPCION DE LA SITUACIÓN PROBLEMÁTICA

En la actualidad los jóvenes del Colegio Hermano Rodulfo Eloy presentan desorientación y desinterés en cuanto al horizonte a seguir en su futuro y en su cotidianidad escolar, en ellos se ven disminuidos sus niveles de proyección, opacando su desempeño en la realidad, la cual deben enfrentar cuando culminen su bachillerato; todas estas situaciones se ven desfavorecidas por los contextos social, económico y cultural que les corresponde, ya que son jóvenes que pertenecen al estrato 1, en su mayoría,  y poseen escasas oportunidades de continuar sus estudios técnicos  o universitarios.


Estas situaciones descritas anteriormente son punto de discusión a nivel institucional cuando  se trata de definir la posible modalidad a la cual pertenecerán los estudiantes de 10 y 11 grado para graduarse con un énfasis acorde a sus necesidades socio-culturales. 


En diálogos informales con los estudiantes egresados en los últimos años se evidencia la ausencia de un proceso de orientación en estos jóvenes, puesto que una vez egresan  de la institución su futuro se torna incierto, ya que  inician a desempeñarse en labores y oficios para los cuales no han sido orientados, además  dan comienzo a una  maternidad y paternidad temprana, asumiendo este rol, y dejando  de lado sus proyecciones profesionales u ocupacionales. 


Se evidencia además la falta de orientación en los jóvenes hacia la proyección de carreras técnicas y universitarias, siendo aún,  que en la ciudad de Cúcuta y la zona de Juan Atalaya se proyectan procesos de formación superior para jóvenes de estratos 1 y 2.


Hasta este año (2004) la institución escolar inició un convenio con la institución María Loperena para realizar el énfasis con los estudiantes de 10º, es decir, que hasta aproximadamente unos 2 a 3 años se pondrá vislumbrar los alcances que empieza a tener la orientación ocupacional.


1.3  FORMULACION DEL PROBLEMA

¿De qué manera los factores socioeconómico, cultural, familiar y escolar son asimilados por el educando para proyectar su horizonte de vida?


1.4  PROPÓSITOS

El estudio se orientará en dos tipos de propósitos: los investigativos y los propositivos.


1.4.1 Investigativos.  Indagar los factores sociales, económicos, culturales,  familiares y escolares que están incidiendo en la desorientación de los jóvenes educandos.


1.4.2 Propositivos.  Plantear sobre la base de la investigación una propuesta alternativa curricular para ofrecer la oportunidad de formulación del proyecto de vida a los educandos en el ámbito escolar y en su contexto socio cultural.


Fortalecer la función social de la institución para el futuro desenvolvimiento del joven en la sociedad, fomentando la participación de la comunidad educativa en apoyo a la propuesta alternativa curricular.

1.5  JUSTIFICACIÓN 


La sociedad colombiana se encuentra atravesando en ésta época una crisis de índole social, la cual se ve reforzada por los conflictos que acontecen en los sistemas político, cultural y económico, los cuales a su vez repercuten en los procesos de formación que ofrecen las instituciones escolares.  Nuestros jóvenes se ven inmersos en cadenas de conflictos que se generan a partir de la crisis social y en ocasiones ellos se sienten ajenos a la realidad que se vive,  teniendo la concepción de que a ellos no les concierne contribuir a la solución de problemáticas existentes. 


Las instituciones escolares deben procurar por el descubrimiento de potencialidades y desarrollo de competencias, habilidades y destrezas para un óptimo desempeño en la sociedad, para lo cual es necesario romper los actuales paradigmas, vislumbrándolos desde una nueva óptica curricular que supere el discurso instruccional, los contenidos, los objetivos y formas de enseñanza con el propósito de que el estudiante asuma su formación como un proyecto de vida que involucre la dinámica social como el escenario donde complementará su desarrollo integral. 


Se parte de una lectura de la realidad en la que está inmersa la población de la comunidad a la cual pertenece la institución donde los factores socioeconómicos que afectan al país en general se condensan en este sector, entre ellos: el conflicto armado, presencia de los actores del conflicto, desempleo, subempleo, índices alarmantes de pobreza, analfabetismo, maltrato infantil, abuso y violencia sexual, delincuencia, desnutrición, deserción escolar, falta de cobertura escolar, ausencia de roles intrafamiliares, entre otros. 


Por tal razón se considera urgente y necesaria la indagación específica de los factores que conllevan a que en los jóvenes se evidencien signos de desorientación, ya que muchos de ellos toman decisiones erróneas respecto al sentido que están dando a sus vidas.


Se entiende que este estudio y su correspondiente propuesta podría contribuir a  la superación de estas condiciones, encauzando todo el potencial que poseen estas personas hacia el mejoramiento de su calidad de existencia y formulación de su proyecto de vida. 

2.  MARCO REFERENCIA 


El marco de referencia que a continuación se presenta contiene  tres aspectos fundamentales como los antecedentes asumidos frente a la situación problemática que se plantea, los términos básicos, las bases teóricas que soportan el presente estudio y las bases legales que enmarcan la investigación.


2.1  ANTECEDENTES

A continuación se presentan  los antecedentes en los ámbitos local, nacional e internacional, al respecto existen infinidad de estudios y documentos, pero se citarán los directamente relacionados con el desarrollo del Proyecto de Vida. Es importante resaltar que pueden existir diversas instituciones y personas que estén frente al estudio del Proyecto de Vida, pero que aun no lo hayan socializado y plasmado por escrito. 


En su proyecto de grado Luis Gabriel Zapata y colaboradores  formulan el proyecto de vida dentro de un programa de orientación vocacional,  aludiendo que todos los aspectos sociales, económicos, familiares y culturales hacen parte de la historia del sujeto. La decisión vocacional es un tema importante en el futuro de los jóvenes, es lo que harán al final de su vida.

En México se desarrolla un programa denominado “De la calle a la vida”; es un programa Nacional de Atención y Prevención al fenómeno de niños, niñas y jóvenes en situación de calle, dirigido por las autoridades de la secretaria de Desarrollo social; este programa consta de un sinnúmero de proyectos enfocados en la capacitación, orientación y apoyo emocional a los niños(as) de la calle, de tal forma que mejoren su calidad de vida


En Bolivia en el Instituto Técnico Humanístico Agroforestal se formula un proyecto de vida el cual centra su interés en ofrecer a los jóvenes provenientes de sectores rurales empobrecidos nuevas posibilidades formativas y profesionales con la finalidad de favorecer  y mejorar sus perspectivas laborales.  Para ello propone la creación de un centro de orientación agroforestal en la formación escolar secundaria, caracterizándose  por ver la escuela como un espacio estratégico que relaciona los intereses y las necesidades de la propia comunidad en búsqueda de una mejor calidad de vida de sus habitantes.

Jorge Alberto Ramírez  desde hace 8 años esta construyendo y fomentando la lúdica como proyecto de vida y definiendo la relación con los conceptos de recreación, juego, ocio y tiempo libre desde una experiencia de trabajo con jóvenes, niños y adultos en la ciudad de Medellín. En esta propuesta recreativa desde la educación física se crean estrategias metodológicas para el uso constructivo del tiempo libre. 


A continuación se especifican investigaciones realizadas a nivel local, en la cual se toma como referente  la proyección ocupacional, vocacional y profesional de los jóvenes, pretendiendo mejorar sus condiciones y calidad de vida.


En el año de 1999 Dionid Carrillo y Bárbara Halleman desarrollaron una investigación exploratoria  titulada “Análisis de los factores Internos y Externos que determinan la Orientación Profesional y Ocupacional de los alumnos de Educación Media del Colegio Municipal Hermano Rodulfo Eloy. Este estudio investigativo buscaba determinar la incidencia de los factores intrínsecos y extrínsecos que influyen directa u indirectamente en el proceso de toma de decisiones de los estudiantes de último grado de Educación Media Vocacional en la elección de profesión u ocupación; en aquellos contextos socioculturales y económicos menos favorecidos y en donde los procesos orientacionales no se ofrecen. Sobre la base de los resultados obtenidos en el diagnóstico, el grupo investigador ofrece una propuesta de orientación que le va a permitir a los docentes convertirse en orientadores que faciliten elecciones acertadas.


En la tesis de grado formulada por Alonso Real y María Isabel Velandia, titulada “ Patrones culturales en la elección de profesionales”, la cual  analiza los factores culturales que inciden en  la elección de carrera profesional, manifestándose la carencia de planes y programas efectivos de orientación vocacional y profesional.


En la tesis planteada por Gloria Rubio y Rafael Cáceres, titulada” Orientación profesional y ocupacional  en los colegios de la zona urbana de Cúcuta”, en la cual diagnostica, analiza y concluye sobre la situación actual de la Orientación profesional y ocupacional impartida en los colegios de la zona urbana de Cúcuta. Propone un modelo holístico para la orientación, involucrando todos los entes institucionales, visualiza además los efectos del proceso de orientación con el modelo propuesto.


2.2 RESEÑA   HISTÓRICA   DEL   BARRIO   BELISARIO  Y MARCO CONTEXTUAL

La institución educativa Hermano Rodolfo Eloy se encuentra ubicada en la comuna  Nº 8, del barrio Belisdario de la ciudadela de Juan Atalaya.     Sus límites están desde la Avenida 8a de Niña Ceci hasta Avenida 17 y desde la calle 9 hasta la calle 18 del sector Las Palmeras.


Dicha comunidad el  3 de diciembre de 1981  decidió tomar un lote baldío ubicado al noroccidente de la ciudadela de Juan Atalaya, y a su vez decidieron  conformar  un comité para que se encargara de legalizar con el municipio la tenencia de estos terrenos.  


En 1985 se comenzó a realizar los estudios correspondientes sobre la creación de este nuevo barrio que fueron presentados a través de un proyecto posteriormente a consideración del Concejo Municipal.  La Corporación pública, atendiendo el clamor de estas personas necesitadas y con deseo de progresar inició los trámites de rigor y luego de tres debates en plenaria fue aprobada.


Una vez logrado este objetivo, el gobierno local mediante Resolución 009 de 1985 ordenó la constitución del Barrio Belisario.  Toda esta gestión fue organizada y dirigida por el Comité Central de Coordinación y la Asociación Vecinal de Amigos que estaba conformada en este entonces por Luz de Irnita (q.e.p.d.), Efraín Mora, Erlinda Flórez, José Eliécer Pineda, Elvira Musgos y Orfali González.  En julio del mismo año se creó la primera Junta de Acción Comunal con el visto bueno de la Promotora Regional para un período de dos años, correspondiéndole la Personería Jurídica 005.


En esta oportunidad fueron electos José Limber Villa como Presidente;  Isabel Ordóñez  Secretaria;  Sixto Tulio Peñaranda Tesorero y Revisor fiscal José Eliécer Pineda.


Los designados se propusieron sacar adelante, para su sector, la electrificación que beneficiaría a por lo menos 720 usuarios, lo cual se logró satisfactoriamente.


Concluida esta gestión, procedieron a construir el puente que une el Barrio Belisario con el Barrio Palmeras.

En 1987, la nueva Junta Comunal encabezada por Jorge Eliécer Pineda  Vicepresidente;  Lucio Castro, Secretario;  Armando Torrado, Tesorero;  Sixto Tulio Peñaranda y el Revisor Fiscal Serafín Rodríguez, continuaron con los proyectos que habían dejado sus antecesores como fue la terminación del puente, la electrificación, construcción de redes de acueducto y alcantarillado, ejecución y puesta en marcha de la Escuela San Vicente de Paul No.80 y el estudio para un futuro, de las redes telefónicas.

Cuatro años más tarde la comunidad procedió a participar en la elección de sus representantes saliendo electo Mario Espejo, José Betulio Rojas, Darío Zapata, quienes renunciaron a los tres meses y en su reemplazo fueron nombrados José Girón, Simón Bolívar y José Joaquín Briñez.


Tres años después de haberse posesionado, el Presidente de la Junta de Acción Comunal (JAC) presentó su carta de renuncia y se encargó a José Eliécer Pineda, quien terminó junto con sus demás compañeros la primera parte del Colegio Municipal de Bachillerato Rodulfo Eloy.


También presidió la construcción del puesto de salud y redes telefónicas.  Culminado este período los residentes en el barrio Belisario escogieron a sus dignatarios que fueron avalados ante la Secretaría de Desarrollo de la comunidad, quedando integrada de la siguiente manera: Presidente Jesús Eliécer Ovalles,  Alberto Jaimes, Aída Mónica Flórez, Wilson Rangel y Wilson Becerra.


En la actualidad, el Barrio Belisario es uno de los sectores de Juan Atalaya con mayor desarrollo urbanístico y esto logrado a través de sus propios habitantes.  El popular sector, en sus inicios contada con el transporte publico de Jeeps  y  de  cuatro años para acá se cuenta con   dos vías pavimentadas, las cuales ofrecen servicio de trasporte  hasta  el barrio Nuevo Horizonte.


En los últimos años el barrio se  ha visto afectado por conflictos de índole social y la presencia de personas desplazadas por la violencia de diversos sectores del departamento.  Las viviendas  que se encuentran ubicadas en la entrada del barrio, se encuentran en su mayoría en construcción de cemento y ladrillo, pero al interior del mismo no presentan condiciones favorables en su construcción ya que no cuentan  con las especificaciones correspondientes para una vivienda digna, pues  están hechas con baharaque, adobe, cartón, madera utilizada y otros elementos  producto del reciclaje. 


2.3 BASES TEORICAS

A continuación se presentan los referentes teóricos para el  estudio investigativo, así como 

para el futuro análisis de la información recolectada y base para la propuesta a plantear con los resultados obtenidos.


El eje principal del estudio es el Proyecto de Vida desde la perspectiva de la Psicología Educativa y su apoyo en la formación del currículo.


Las bases teóricas aquí presentadas tienen en cuenta factores socioeconómicos, familiares, psicológicos y educativos a tratar:


2.3.1 Factores que inciden en la problemática de los educandos.  Existen diversas variables que generan situaciones que influyen en la problemática de los educandos en los diferentes contextos, a continuación se describen los factores socio-culturales, familiares, educativos y psicológicos.


Factores socioculturales y familiares.  Los estudiantes colombianos no son ajenos a los avatares del mundo moderno, debiendo soportar como los adultos grandes dificultades, tanto en las zonas densamente pobladas como en áreas rurales donde la presencia del Estado es menor, vacío que en muchos casos lo llenan diferentes actores armados que ejercen el poder real; todo este cúmulo de situaciones inciden negativamente en el desarrollo normal de los educandos 


· Sociedad y cultura.  En el presente estudio es importante tener en cuenta de que forma el factor cultural está incidiendo en el comportamiento de las personas. Se parte de que la cultura es una forma distinta de un grupo de personas, es su completo esquema de vida, es una herencia social aprendida y compartida por un grupo humano, y complementando con el concepto de sociedad como “un grupo autosuficiente y autoperpetuante que incluye personas de ambos sexos y de todas las edades.”
 

Tómese como precedente que cada cultura posee unas necesidades inherentes para su desarrollo: la familia, el lenguaje, las leyes, la religión, el arte, la recreación y el sentido a la vida, las cuales serán base para el desarrollo dentro de la sociedad.


Respecto a  la necesidad del sentido a la vida es pertinente determinar y profundizar ¿de qué forma están asumiendo los jóvenes de hoy el sentido de la vida?, ¿qué esperan ellos del futuro?, ¿qué posiciones están asumiendo para enfrentarse a la sociedad?, ¿de qué manera la institución escolar y la familia ejercen influencia en la toma de decisiones de los jóvenes?


Se coloca en discusión el factor socioeconómico que caracteriza a la población de estudio, pues son jóvenes pertenecientes a familias de escasos recursos cuyas necesidades de alimentación, vivienda, educación y vestido no son satisfechas en su totalidad, perjudicando el sentido que ellos dan a la vida, desviando su sentido de vida  y limitando sólo al sentido de supervivencia como única forma de vivir; esto se convierte en eje de incertidumbres y susceptibilidades para tomar cualquier tipo de decisión respecto al futuro.


Por tal motivo los factores socio-culturales ejercen al máximo gran influencia en el desarrollo evolutivo  de los jóvenes, afectando  las proyecciones y metas de vida, las cuales en muchas ocasiones carecen simplemente de horizonte o visión y se vuelcan a toda la comunidad  transformándose en la formación de nuevos esquemas mentales para vivir en sociedad, es decir, planteando nuevos estilos de vida en donde prima lo material y el desarrollo del éxito económico y el poder por encima de los otros, que en este caso es la sociedad.


En este escenario la sociedad se puede mirar actuando en democracia, vista la democracia como un acto en construcción y medida en diferentes dinámicas culturales ligadas a los desarrollos particulares de cada pueblo, como plantea Tania Rocío Figueroa, investigadora del Instituto para el Desarrollo de la Democracia Luis Carlos Galán. 


Se requiere que el proceso de construcción democrático exprese en la formulación de políticas o del proyecto global la tendencia decidida y firme a apoyar el progreso cívico, cultural y material de la población en forma general e indiscriminada.


Entonces, la democracia debe ser vista como proyecto de sociedad, destinado a promover la realización tanto personal como colectiva de todos los ciudadanos, donde la democracia se liga con una forma de desarrollo y se instaura como una manera de vivir la vida, según plante la autora.


Por su parte, Alejo Vargas Velásquez (Participación Social), plantea que las prácticas políticas de los autores sociales están ligadas a un sistema social determinado, por lo que la democracia no es solamente un sistema de gobierno, sino el producto de una relación entre un sistema de gobierno y un tipo de sociedad.

La reproducción de una sociedad implica una perduración en el tiempo de los sujetos sociales, lo cual quiere decir que todos tengan acceso a los bienes necesarios para su proceso reproductivo, donde la garantía de reproducción social remite a tres mecanismos: salario (bajo las diversas modalidades), producción doméstica de bienes y servicios y suministro estatal de bienes y servicios que contribuyen a los procesos reproductivos.

Esto implica que en la sociedad contemporánea hay un derecho tan importante como la vida, el derecho al trabajo, en la medida que allí se derivaría lo fundamental del proceso reproductivo, lo que conllevaría la posibilidad de acceso a los medios de producción necesarios para llevar a cabo un proceso reproductivo (tierra, herramientas, crédito, mercados en el caso de los productores campesinos; disponibilidad de un espacio físico  para los vendedores ambulantes, crédito, tecnología y mercados para los sectores de economía solidaria).


La familia como ámbito de los procesos de socialización tiene una alta relación con la estructuración de una cultura reproductora de las prácticas antidemocráticas o de las prácticas que respeten las reglas (de las prácticas democráticas). Allí se reproducen en primera instancia las conductas autoritarias o participativas, allí se generan las tendencias a la exclusión del otro o al entendimiento de la diversidad, allí se inician la práctica de resolver las diferencias por la imposición (casi siempre del hombre sobre la mujer y de los adultos sobre los niños) o por el diálogo y el consenso, allí en fin, se inician los procesos de uniformidad social o de respeto a la diversidad, y los procesos de discriminación sexual. 


Porque en la familia, normalmente, se encuentra una réplica de la estructura de poder y dominación existente en la sociedad, en la cual ésta se encuentra inmersa, de acuerdo alo planteado por Vargas Velásquez. 


· Importancia y rol de la familia en el proceso educativo.  La familia es el principal núcleo en la formación del ser, allí es donde se forman las bases hacia las diversas formas de establecer afecto a lo largo de la vida; es donde obtiene seguridad, afecto e identidad. 


La presencia activa del padre y/o la madre en la atención de necesidades básicas, el acompañamiento en las etapas de aprendizaje, la estimulación de habilidades y potencialidades, todo esto contribuye a que el niño alcance la autonomía, madurez y estructura emocional que le permitirá al niño desarrollarse plenamente. 


La misión de los padres en el proceso de formación de los hijos es muy importante e imprescindible en el proceso educativo y lo es más que todo en la etapa de la adolescencia, puesto que aquí los padres deben comprender que sus hijos(as) están en el proceso de dejar de ser niños(as) y buscan definirse como personas adultas. 


Hoy en día muchos(as) niños(as) y jóvenes permanecen solos gran parte del tiempo, esto por las exigencias laborales de los padres, de tal modo que se deben revisar estas situaciones para mantener lazos afectivos con los hijos(as). Al respecto cabe resaltar que este es un factor importante para tener en cuenta al desarrollar la conciencia y autonomía del educando par lograr desde los primeros años la independencia emocional sin que ello conlleve a la dasadaptación en alguna de las etapas de  desarrollo.


Los padres contribuyen a que sus hijos formen una base de valores y de principios que guiarán su comportamiento en el futuro; compartiendo con los hijos(as) fortalecen los vínculos de afecto y comunicación, ayudan al proceso de formación de la identidad y de actitudes y además ayudan a que los(as) hijos(as) encuentren diferentes alternativas a situaciones difíciles y a solucionar problemas. 


Desarrollo moral del estudiante y proyecto de vida.  En el transcurso del proceso educativo es importante hacer énfasis en el desarrollo moral del estudiante, puesto que servirá de base para que el educando actúe de forma ética y responsable en su porvenir como persona o profesional.


El juicio moral es decir, el sentido de lo bueno y lo malo, forma parte del ámbito social,  el cual favorece la comprensión de las relaciones sociales y normas dentro de la comunidad. Durante  su proceso de crecimiento el niño aprende a distinguir el bien y el mal, dicho proceso debe irse madurando traspasando más allá de las reglas y convenciones sociales. Los diversos teóricos tienen concepciones al respecto; los  teóricos del aprendizaje social piensan que aprenden al ser premiados o castigados; los psicodinámicos piensan que se desarrolla como una defensa en contra de la ansiedad ante la pérdida de amor y aprobación; los cognoscitivos sostienen que la moral se adquiere en etapas progresivas relacionadas con la edad. 


Laurence Kohlberg piensa que el juicio moral se desarrolla a lo largo de varias etapas bien definidas las cuales representan el crecimiento de los conceptos morales o formas de juicio, esta teoría  se basa a su vez en la teoría de Piaget, quien define la moral como “el respeto de un individuo por las reglas del orden social y su sentido de justicia”, para Piaget el sentido moral de los niños surge de la interacción entre sus incipientes, estructuras del pensamiento y el enriquecimiento de sus vivencias sociales. 


El sentido moral se desarrolla en dos etapas, el realismo moral y el relativismo moral. 


En la etapa de realismo moral los niños creen que todas las reglas han de ser obedecidas por ser cosas reales e indestructibles, en esta etapa se juzga la moralidad de un acto a partir, de sus consecuencias, siendo incapaces de antever las intenciones del mismo.

En la etapa del relativismo moral, los niños advierten que las reglas son creadas y aceptadas de modo cooperativo por los individuos y que es legítimo modificarlas cuando sea preciso. Ello  lleva a la comprensión de que no hay el bien y el mal absolutos y que la moralidad depende de las intenciones, no de las consecuencias. Dentro del tema de desarrollo moral es primordial incluir los valores los cuales permiten una adaptación armónica al mundo social del niño y por ende fortalece su estima e imagen de tal modo que la formulación de su proyecto de vida se desarrolle en forma acorde con sus perspectivas. 


Los valores permiten al individuo mejorar su calidad de vida, de estos depende la armonía con nosotros mismos y con los demás, los valores morales orientan las conductas de las personas y con base en ello se decide el actuar frente a las situaciones que se presentan en la cotidianidad.  La práctica de los valores contribuye a humanizar más el sentido de la educación. 


En la actualidad se vive una crisis de valores, tanto en el hogar, en la familia como en el ámbito escolar, cada vez se observa más la falta de tolerancia, la incapacidad para ser solidario, el irrespeto, la irresponsabilidad y el no compromiso con nosotros mismos y con los demás, esto sin mencionar otros que atañen a nuestra sociedad. 


Un deber de la institución escolar es construir el mundo de valores y difundirlo a todos los  ámbitos. El proceso de la formación en valores inicia en los primeros años, estos se aprenden en la medida en que se crean los espacios para ponerlos en práctica en la escuela, el hogar y la sociedad. 


El desarrollo moral y en valores continúa en la infancia y la adolescencia mientras el individuo los comprende, interioriza y pone en práctica; para llevar a cabo un adecuado proceso es importante fortalecer las familias y agentes educativos en cuanto al afecto, hábitos, conductas, actitudes y normas al interior de cada uno de estos contextos. 


· Factores educativos y psicológicos.   El ser humano en su desarrollo tiene  momentos y espacios que le ofrecen los diferentes contextos para su formación integral; el ámbito escolar y su desarrollo mental  desempeñan un papel fundamental para las proyecciones futuras. A continuación se  relacionarán los factores educativos y psicológicos desde la Psicología Educativa y el desarrollo humano para determinar aspectos relevantes en la formación del horizonte de vida de los educandos.


· Psicología Educativa y su relación con el proyecto de vida.  Cuando se habla de Psicología se tiene la concepción  solo de las conductas anormales del ser humano , pero lo que muchos desconocen es su aplicación en el desarrollo de procesos de formación en los diversos contextos, en especial en el educativo.


Para el desarrollo de todos estos procesos se encuentra el área de la Psicología Educativa, la cual  tiene como objetivo el descubrir y estudiar los procesos de enseñanza – aprendizaje, aplicando los métodos y teorías de la Psicología y los propios.  La Psicología Educativa se diferencia de una ciencia natural en que, al igual que todas las ciencias sociales, se ocupa del intercambio y de la interacción social entre personas, pero fundamentalmente de cuestiones directa o indirectamente relacionadas con el proceso educativo. 


Los psicólogos educativos estudian el aprendizaje, la motivación, investigación, sobre socialización y tienden a utilizar los métodos inductivos y deductivos para dar el carácter científico. Las teorías de la  Psicología Educativa pretenden explicar cómo se aprende, recuerda y se comportan los seres humanos en situaciones de enseñanza, basándose además en teorías de otras áreas de la Psicología (social – infantil. )Los psicólogos educativos pueden investigar sistemáticamente las condiciones en las que se  alcanzarían mejor las metas fijadas, se encargan de explorar habilidades, reducir la ansiedad en situaciones de aula, siendo la formulación de indicaciones prácticas para aplicar en el proceso de enseñanza aprendizaje.


Los psicólogos educativos abordan dentro de su praxis aspectos que tienen que ver con la formación integral del individuo, con especial énfasis del entorno y contexto sociocultural en el que se desenvuelve en su cotidianidad, en sus relaciones interpersonales, metas y proyecciones que se plantea a lo largo de su proceso educativo. 


Es importante hacer énfasis en la aplicación de la Psicología Educativa desde una perspectiva de apoyo al currículo, diferenciándola de los procesos corrientes denominados de psicorientación. En el caso que interesa al presente trabajo se enfatizará en la necesidad de que  todas las áreas que conforman el currículo pueden estar apoyando la orientación del estudiante para superar las difíciles condiciones de vida en las cuales se encuentran y adopten así un  Proyecto de Vida  por el cual luchar.


· Proyecto de vida y transformación de la realidad.  El proyecto de vida se puede concebir como el punto de partida para la autorrealización del ser humano, pues ayuda a definir y estructurar su individualidad,  convirtiéndose en un motor permanente de lucha y construcción de metas, anhelos y aspiraciones personales.  


El proyecto de vida abarca un carácter holístico, pues debe atender integralmente todas las dimensiones del ser de tal forma que alcance el pleno desarrollo de su personalidad; implica fijar unas metas hacia el futuro, teniendo en cuenta un plan de acción acorde a sus potencialidades, habilidades, intereses, expectativas, objetivos y motivaciones, en aras de incrementar  y mejorar  la calidad de vida del ser humano ubicado en determinado contexto socio-cultural. 


El proyecto de vida en el ámbito escolar debe servir de apoyo en el proceso curricular del PEI ya que favorece la consecución de la misión y visión, además de fortalecer el perfil del estudiante que se desea formar. Esta es una de las inquietudes fundamentales de este trabajo.


El Proyecto de vida se estructura a partir de tres componentes: 

· La calidad de vida 


· Las condiciones de vida. 


· El nivel de vida. 


La Calidad de vida: es  una de las metas del proceso educativo y se refiere a la capacidad del sujeto de asumir una toma de conciencia crítica, que le permita mejorar permanentemente como persona integral. 


Las condiciones de vida: son los factores externos al sujeto que le permiten satisfacer sus necesidades y que se expresan en la alimentación, vivienda educación, salud, seguridad, entre otros.  Las condiciones de vida son los factores externos que se relacionan directamente con los objetos necesarios para una vida digna. 


El nivel de vida: Es el resultado de la relación de los factores de la calidad y las condiciones de vida.  Comprende los recursos de producción, empleo, ingreso y tecnología que se necesitan para alcanzar las condiciones de vida. 


La ausencia de cualquiera de estos factores hace muy difícil  el alcance del Proyecto de vida.  La calidad de vida constituye el punto de partida del proceso de participación y autogestión puesto que potencializa a sujetos y comunidades a participar conscientemente en la transformación de la realidad. 

Si se descuida el proceso educativo no se logra plenamente la calidad de vida y no permite el desarrollo de la conciencia del sujeto y por consiguiente no se establecen vínculos de compromiso ni pertenencia con la comunidad y su desarrollo. 


Es importante  la presencia de los tres elementos puesto que si falta alguno de ellos puede llevar al cambio en cuanto a la apariencia de sujetos, más no en su conciencia, dejando a un lado las relaciones de pertenencia y compromiso. 


Sin el desarrollo de la conciencia las comunidades seguirán en la dependencia, el individualismo y apatía, sin capacidad de afectarse en su creatividad, su conciencia, su concepto y su autonomía. 


La lucha por la calidad de vida posee una connotación pedagógica puesto que fundamenta y 

califica el proceso educativo, apuntando a desarrollar la conciencia del sujeto y sus posibilidades de autorrealización personal y social. 


Si  la educación no promueve los procesos de toma de conciencia para mejorar la calidad de vida, va a ser mínima la probabilidad de cambios personales y sociales. 


El Proyecto de vida debe proporcionar al hombre un equilibrio con él mismo, con los demás, con el medio y con  sus creencias.  Debe ser resultado de un análisis profundo, promovido por el diálogo de saberes, donde las instituciones y comunidad construyen un conocimiento acorde con las condiciones propias del medio. 


El Proyecto de vida se puede interpretar además como la formación de la identidad personal y social, siendo un proceso complejo de construcción de la personalidad, el cual transcurre desde los primeros años de vida en un contexto sociocultural específico, a través de la mediación de los adultos y la influencia de normas y patrones sociales definidos. 


El carácter holístico lo debe tener el Proyecto de vida como eje de formación integral de la persona  en su dimensionalidad. Es un modelo ideal sobre lo que el individuo espera o quiere ser y hacer, definiendo su relación hacia el mundo y hacia sí mismo, su razón de ser en un contexto y tipo de sociedad determinada.  


En el proyecto de vida se articulan funciones y contenidos de la personalidad, en los campos de situaciones vitales: valores morales, estéticos y sociales, programación de tareas – metas – planes  y acción social; y estilos y mecanismos de acción que implican formas de autoexpresión, integración personal, autodirección y autodesarrollo. 


El proyecto de vida desde la perspectiva psicológica y social integra las direcciones y modos de acción fundamentales de la persona en el amplio contexto de las relaciones sociales e individuales.   


El proyecto de vida tiene un carácter integral, admitiendo la interrelación de los  aspectos físicos, emocionales, sociales, intelectuales y espirituales del individuo; desarrollando en él  el equilibrio armónico consigo mismo y con la sociedad.


El Proyecto de Vida crea en el individuo una conciencia ética ciudadana para la responsabilidad, la libertad y la dignidad humana, prestando también especial atención en el desarrollo de relaciones interpersonales, relaciones sociales y vida  profesional.


· Currículo y relación con el proyecto de vida.  El presente trabajo retoma aspectos generales del currículo ya que este servirá de punto inicial junto con el proyecto de vida para determinar factores y elementos que contribuyan a la detección de necesidades y situaciones que pueden estar afectando  las metas y proyecciones de vida  del educando en el contexto escolar, siendo además el Proyecto de Vida un agente de apoyo en la formación curricular en la institución escolar.


Existen diversas definiciones del currículo, en sentido amplio el currículo puede definirse como curso de enseñanza y aprendizaje sistemáticamente organizado; en un sentido restringido, secuencia de los temas de estudio en los distintos grados y niveles de enseñanza, se incluyen además los programas de estudio de profesores y estudiantes, pero lo más importante del currículo es que no puede estar aislado del medio de vida del educando, sus bases organizativas debiesen partir de las necesidades  sociales y culturales  en la cuales se aplican las prácticas educativas.


En la actualidad, el currículo es la base por medio de la cual la institución educativa ofrece calidad de aprendizaje al estudiante, es la parte esencial del PEI en el cual se condensan todos los lineamientos y parámetros que se establecen en cada uno de los niveles de enseñanza (preescolar  - básica primaria,  secundaria y vocacional.  ) El currículo busca la formación del (la) joven para el  óptimo desempeño dentro de la sociedad, para ello se va de la mano con el proyecto de vida de los estudiantes con el fin de desarrollar en él sus capacidades y potencialidades, explorar sus intereses,  expectativas y orientarlos para tomar una decisión en el campo universitario, laboral o vocacional. Es así como la formulación del proyecto de vida viene a ser un instrumento de apoyo y refuerzo para la ejecución del currículo dentro del PEI.


El currículo ha de tomarse como un instrumento que posee la institución para determinar el camino que debe seguir la misma, el cual se establece por las condiciones socioeconómicas, culturales y políticas en el medio en que se desarrolla, esto permite una mejor interpretación de sus problemáticas y se convierte en un punto de intervención y control social del ente escolar. 


Es importante que la institución observe su campo escolar y determine los factores que pueden llegar a ejercer gran influencia en la formulación del proyecto de vida, el cual debe responder a las necesidades de la población.

Se debe tener en cuenta que en décadas anteriores  que el currículo  en su modo tradicional, se caracterizaba por la importancia en los contenidos, en transmitir sólo conocimiento e información, hoy en día el currículo debe trascender lo académico y mirar al sujeto en todas sus dimensiones y el control social que este va a ejercer en la sociedad.


· Desarrollo evolutivo y algunas dificultades del preadolescente y adolescente.  El ser humano a lo largo de su desarrollo presenta rasgos que lo caracterizan en cada una de sus etapas evolutivas de infancia y la adolescencia. Diversos pensadores han planteado teorías en las cuales se determinan aspectos en cada uno de los enfoques: psicoanalítico (Freud), psicosocial (Erikson), y cognoscitivo (Piaget). 


Es importante tener presente la etapa del escolar para llegar a formular su proyecto de vida, cada etapa trae consigo diferentes expectativas e intereses en cuanto a lo que se llegase a ser en la adultez, el nivel emocional va madurando,  las tendencias y decisiones se van transformando. Cada una de las etapas independiente de la teoría de desarrollo presenta crisis las cuales deben ser superadas por el ser humano con la ayuda de las personas que le acompañan su proceso de desarrollo, en este caso serían los educadores y progenitores.


A continuación se presenta una breve descripción de cada una de las etapas de acuerdo al desarrollo en las teorías mencionadas. 

Cuadro 1.  Etapas del desarrollo de acuerdo con las diversas teorías

		ETAPA PSICOSEXUAL (FREUD)

		ETAPA PSICOSOCIAL (ERIKSON)

		ETAPA COGNOSCITIVA (PIAGET)



		Oral (del nacimiento a los 12 ó 18 meses).  La principal fuente de placer de los bebés está orientada hacia las actividades de la boca, como chupar y comer.

		Confianza básica versus desconfianza (desde el nacimiento hasta los 12 ó 18 meses).  El bebé desarrolla el sentido de sí se puede confiar en el mundo.  Virtud: la esperanza. 

		Sensoriomotriz (del nacimiento a los 2 años).  El infante cambia de un ser que responde básicamente a través de reflejos a uno que puede organizar las actividades en relación con el medio ambiente.  El infante aprende a través de los sentidos y de las actividades motrices.



		Anal (de los 12 ó 18 meses a los 3 años).  El niño deriva gratificación sensual de la retención y expulsión de las heces.  La zona de gratificación es la región anal. 

		Autonomía versus vergüenza y duda (de los 12 ó 18 meses a los 3 años).  el niño desarrolla un balance de independencia sobre la duda y la vergüenza.  Virtud: la voluntad. 

		Preoperacional ( de los 2 a los 7 años).  el niño desarrolla un sistema representativo y usa símbolos tales como las palabras pare representar a las personas, los lugares y los hechos. 



		Fálica (de los 3 a los 6 años).  es el tiempo del romance familiar, el complejo de Edipo en los niños y el de Electra en las niñas; la zona de gratificación se cambia a la región genital. 

		Iniciativa versus culpabilidad (de los 3 a los 6 años) el niño desarrolla la iniciativa cuando ensaya cosas nuevas y no se deja abrumar por el fracaso.  Virtud: el propósito. 

		



		

		Industriosidad versus inferioridad (de los 6 años a la pubertad).  El niño debe aprender destrezas de la cultura a la cual pertenece o enfrentarse a sentimientos de inferioridad.  Virtud: la destreza. 

		Operaciones concretas (de los 7 a los 12 años).  el niño puede resolver problemas lógicamente si se enfocan en el aquí y en el ahora. 



		Genital (de la pubertad a la edad adulta).  Tiempo de la sexualidad adulta madura. 

		Identidad versus confusión de identidad (de la pubertad a la temprana edad adulta).  El adolescente debe determinar su propio sentido de sí mismo.  Virtud:  la fidelidad. 

		Operaciones formales (de los 12 años a la edad adulta).  La persona puede pensar en términos abstractos y enfrentar situaciones hipotéticas. 





Fuente: PAPALIA, Diana y WENDKOS, Olds Rally. Desarrollo Humano. 4 ed. Bogotá: Mac Graw Hill, p. 15

El proceso educativo que se debe tener  con el adolescente tomar en cuenta características especiales de esta etapa; es claro que  los adolescentes se enfrentan a la búsqueda de su identidad, sumado  a su desarrollo físico, cognitivo, social y emocional.

En esta etapa los adolescentes deben tomar decisiones frente a las realidades de la sociedad, y frecuentemente éstas se acompañan de disturbios emocionales, haciéndola difícil también para padres y maestros, pues ellos se sienten libres, abiertos y emocionados, más aún cuando se encuentran con su grupo de amigos.


Por tal motivo es importante que padres y maestros conozcan los rasgos que caracterizan al adolescente en esta etapa, de tal modo que la orientación que se realice sea más asertiva y se logren mejores beneficios para la proyección del educando. La población estudiantil forma parte de las etapas de la preadolescencia y adolescencia.


El preadolescente intelectualmente se ubica en las operaciones concretas usando símbolos para llevar a cabo su actividad mental, mostrándose menos egocéntricos, piensan en el aquí y el ahora, esto permite que a esta edad forme metas a corto plazo, pero sin tener en cuenta totalmente su realidad respecto al entorno.


Por su parte el adolescente alcanza el pensamiento formal permitiéndole el manejo de operaciones hipotéticas, estando en capacidad de abstraer, lo que le permite tener una posición  realista frente a lo que le rodea, favoreciendo la formulación de metas a mediano y largo plazo.


En el aspecto psicosocial el preadolescente toma como modelo a sus maestros y progenitores, mientras que el adolescente se encuentra resolviendo sus conflictos de identidad. Esta etapa orientada de forma inadecuada es perjudicial para el adolescente, pues en medio de su crisis puede tener conductas que no son aceptadas socialmente (pandillismo e intolerancia), al imitar modelos que ofrece la sociedad de consumo priorizando en su apariencia por encima del desarrollo de su conciencia y sentido crítico de la vida.  


En el aspecto psicosexual según Freud, el preadolescente se encuentra en una etapa de relativa calma sexual (latente) y posee un mayor control de lo inconsciente, favoreciéndose la socialización de normas y reglas sociales. El adolescente se ubica en su etapa genital preparándose para la adultez, explorando en este campo aún a riesgo de embarazaos indeseados y una práctica sexual desorientada.  Es importante resaltar que en la época histórica que se atraviesa estas etapas no pueden ser rígidas, además se ha de tener en cuenta el desarrollo personal y contextos en los que se desarrolla cada individuo.


2.3.2 Factores que pueden ayudar a articular una propuesta alternativa curricular.  El currículo en una institución educativa es el eje fundamental para el desarrollo integral de los educandos, es por tal razón que hoy día se debe ser  asertivo en que dicho currículo sea pertinente socialmente a la época que atraviesa el país, además innovar en cuanto a tendencias y practicas pedagógicas  que resignifiquen  las áreas de estudio. A continuación se retoma el planteamiento de una  tendencia de práctica curricular.


Currículo.  El presente trabajo toma planteamientos del Programa de Acción Curricular Alternativo (PACA), el cual sirve de pilar  para el  diseño de una propuesta  curricular atendiendo los resultados de la investigación realizada.


Qué es un Programa de Acción Curricular (PACA)


El PACA es una continuidad de trabajo investigativo iniciado en Colombia en 1989, el cual contó con el apoyo económico de COLCIENCIAS e ICFES  atendiendo la necesidad de mejorar la calidad de la educación, se avanzó en la posibilidad de diseñar currículos alternativos, fundamentando en la integración de temas y problemas cuya base fundamental está estructurada por desarrollos investigativos y evaluativos permanentes. El PACA incluye los conceptos de objeto de transformación (realidad a intervenir), propósito de formación (misión del proyecto curricular) y núcleos temáticos y problemáticos (estrategia curricular entendida como el conjunto de conocimientos afines que posibilitan definir líneas de investigación en torno al objeto de transformación, construir estrategias metodológicas que garanticen la relación teórica,  práctica y concertación de un plan de acción y responsabilidad de la comunidad educativa
. 


El PACA comporta una serie de principios y fundamentos construidos de la interacción entre instituciones, programas directivos, docentes y estudiantes, formándose nuevos discursos pedagógicos que permitan la edificación de una nueva cultura académica. 


El PACA posee un enfoque investigativo, el cual exige involucrarse con los rasgos de la indagación, la duda y la sospecha que afectan las etapas del proceso. 

El sentido de pertinencia del PACA atiende las necesidades locales o particulares del sector educativo, la pertinencia es la relación directa entre necesidades sentidas y propuestas de superación de las mismas. 


La participación en el PACA pretende impulsarlo en su acción pasando por la construcción de sentido y responsabilidad colectivos, con el compromiso de todos y cada uno de los actores en logro de los propósitos.  La participación debe ser asumida como un principio democrático. 


El PACA posee la característica de flexibilidad porque requiere una interpretación amplia y rica en elementos que conjugan la diversidad, ello exige una definición clara de currículo. 


La interdisciplinariedad que caracteriza el PACA es uno de sus principales ejes, esta se da a partir de saberes y competencias de cada una de las disciplinas, esto favorece la comunicación y comprensión para las acciones a desarrollar. 


· Orientación vocacional y profesional 


En el proyecto de vida del ser humano es imprescindible que se encuentre inmerso el aspecto laboral como una de sus etapas de vida, este momento se da cuando el joven egresa de la institución y en su elección de vocación deben ir implícitas  sus habilidades y capacidades, las cuales se deben explorar y fortalecer a través de su proceso educativo. 


Por tal razón en el transcurso  del desarrollo del ser humano  es común que se pregunte a los niños ¿qué quieres ser cuando seas grande?,  de tal forma que se va construyendo la identidad del educando, ampliando sus horizontes  en su mundo físico, social y cultural, favoreciendo así la socialización, la confianza en si mismo y en los otros, su iniciativa y creatividad. 


La formación vocacional se inicia en la escuela primaria y se vuelve apremiante en la educación media y se hace sentir en las exigencias de la educación superior, se debe intensificar en el desarrollo de aptitudes, al tiempo que se fuere delineando el campo de las profesiones en las cuales el educando hará su elección.  “La formación vocacional es el proceso mediante el cual el educando toma conciencia de las condiciones y posibilidades personales para el desempeño de la vida social”
; ello implica además que el educando comprenda el mundo del trabajo digno  y  finalmente la adaptación al mundo laboral de una manera satisfactoria.


Es común encontrar en el medio educando que no valoran el trabajo digno, esto se percibe en el contexto social cuando se determina que los jóvenes  crean trabajos que van en contra de la cultura y en contra de su misma dignidad y autoestima, entre ellos se tiene la delincuencia, grupos armados, prostitución, entre otros. Estas situaciones se convierten en un problema escolar y familiar, y que en el futuro perjudicará la sociedad. 


Por tal razón en el desarrollo de la formación vocacional es necesario que la institución escolar suministre espacios que contengan una serie de conocimientos, sentimientos y actitudes hacia determinadas actividades para que el educando se influencie y decida por aquellas actividades profesionales necesarias para el desarrollo económico, social, científico y cultural, de la comunidad y la sociedad. 


La Orientación Vocacional establece que cada quien se ocupe de aquello para lo cual esté mejor dotado; esto se comprende como algo definitivo para el resto de la vida.  Los estudios, profesiones y las actitudes se modifican tan rápido, que lo más importante es orientar al estudiante para que pueda mantener la flexibilidad de pensamiento y de actitudes correspondientes.  Es necesario orientar para el ajuste al cambio, el cual debe estar acorde a las nuevas tendencias socio-políticas que se viven en la época histórica que se encuentra atravesando el país 


Desde el punto de vista psicológico la Orientación Vocacional debe atender fundamentalmente el bienestar personal. Una insatisfacción, frustración o conflicto dentro de esta esfera produce desequilibrios en la personalidad y dimensiones del ser humano.  La Orientación Vocacional debe entenderse como un principio para la salud mental, en el cual el educando encuentre su horizonte de vida y realización personal.  Se pretende que la elección de profesión o carrera, se haga sobre la vocación y las caracterizaciones personales y sociales que marcarían las pautas de la conformación del propio proyecto de vida. 


Desde el punto de vida educativo, la Orientación Vocacional debe tender a elevar el nivel formativo de todos los ciudadanos, evitar la deserción, lograr una expansión de la educación que en forma vertical y horizontal llegue a todos los estratos; procurar una educación diferenciada de acuerdo con las personas y un  mejor aprovechamiento de las capacidades, que deben buscarse activamente y sobre todo enseñar a situarse para lograr un espíritu de cooperación a nivel de grupo, más que de competencia entre los individuos. 


Desde el punto de vista socio-económico, la Orientación Vocacional debe lograr que el hombre colabore para el progreso y el desarrollo socio-económico del país.  Adam Smith considera que la capacitación de los individuos integra una de las partes más importantes del capital de un país.  En la orientación de la vocacionalidad el orientador ha de tener en cuenta el momento histórico, económico, social y demográfico de su región. 


Inmersa en la vocacionalidad se encuentra la orientación profesional la cual es un proceso de ayudar a una persona mediante ciertos procedimientos sistemáticos, a elegir una profesión y prepararse para ella, iniciarla y progresar satisfactoriamente en la dirección que ha elegido. 


Leangros dice: La orientación profesional proporciona al joven el conocimiento de las distintas profesiones, sus exigencias y posibilidades, le ayuda a liberarse de su ignorancia y los prejuicios y le obliga a conocerse a sí mismo.


La orientación profesional es un proceso que involucra el conocimiento, la inteligencia, la personalidad, los intereses y contextos socio-económico y cultural, salud física y mental.


La orientación profesional se puede dar en décimo y undécimo grado o sólo en el último año, siendo por tanto dirigido a estos jóvenes que están culminando su educación media vocacional.


La orientación profesional ofrece las siguientes ventajas: 


· Permite ayudar al educando en la elección de su profesión u ocupación. 


· Evita el fracaso profesional. 


· Descubre vocación, aptitudes e intereses.


· Permite analizar el rendimiento académico del educando. 


· Proporciona un conocimiento del entorno y condiciones en que viven los jóvenes. 

Es importante  tener presente, que, de la forma como se desarrolle un proceso de orientación vocacional y profesional dependerá el futuro del joven educando. Puede darse que sus aptitudes e intereses se desvíen, convirtiéndose en conductas desadaptadas; se debe tener en cuenta el contexto social, familiar y cultural en el que se desarrolla el individuo.


Existen diversas teorías respecto a la elección vocacional y profesional; a continuación se describen algunas:


“Ginzberg propone tres etapas: Fantasía, Tentativa y Realista”
 

· Etapa de fantasía: Corresponde aproximadamente a los años de escuela elemental, las elecciones son más activas y emocionante que realistas, y las decisiones más emocionales que prácticas. 


· Etapa tentativa: Llega al tiempo de la pubertad, lleva en un esfuerzo más realista a integrar intereses con habilidades y valores. 


· Etapa realista: Hacia el final de la secundaria, los estudiantes pueden planificar la educación adecuada para llenar los requisitos de sus carreras. 


“Super propone la Teoría del Concepto de sí mismo.  Las primeras etapas están dominadas por el desarrollo del yo, la exploración de las necesidades, intereses, capacidades del individuo y elección de una profesión idónea.  Super expresa que la gente busca ocupaciones de acuerdo a lo que ellas saben de sí mismas, logrando así la autorrealización”
. 


“Holland (1973) en su teoría de los factores de rasgo, se interesa por el nexo entre la personalidad y la elección de profesión, es decir que existe una estrecha correspondencia entre los tipos de ocupación y sus rasgos de personalidad”
. 

Holland ideó un sistema de rasgos así: 


· Realista


· Investigativa


· Social


· Convencional


· Emprendedor


· Artístico

Las anteriores teorías y muchas más explican en parte la elección de una carrera, sumado a la orientación que se lleve a cabo y la actitud de padres y educadores. Es clave tener presente la realidad que vive el país y sus crisis sociales, económicas y políticas. 


2.4  BASES LEGALES

A continuación se presentan las bases legales en los que se enmarca  el estudio a desarrollar, se contempla la Constitución Política, el Código del menor y la ley General de Educación


La legislación colombiana contempla en sus códigos los aspectos de carácter formativo para el desarrollo del individuo dentro de la sociedad. 


La Constitución Política de Colombia  plantea principios de reorganización del orden mundial e incluye en su esencia la transformación en todos los sectores y ámbitos sociales, políticos, culturales y económicos. De tal forma que la apropiación de sus principios y la práctica cotidiana de los mismos permita la superación de los obstáculos que se superen en los diferentes ámbitos.


Para el presente estudio se han seleccionado dos de sus artículos fundamentales:


En su artículo 16 habla del libre desarrollo de la personalidad.


El artículo 44 de la Constitución Política Colombiana hace referencia a los derechos fundamentales de los niños: la vida, la integridad física, la salud y la seguridad social, la alimentación equilibrada, tener una familia y no ser separado de ella, el cuidado y amor, la educación y cultura, la recreación y la libre expresión de su opinión.  La familia, la sociedad y el estado tienen la obligación de asistir y proteger al niño para garantizar su desarrollo armónico e integral.


Gozarán también de los demás derechos consagrados en la Constitución, en las leyes y en los tratados internacionales ratificados por Colombia. La familia, la sociedad y el estado tienen la obligación  de asistir y proteger al niño para garantizar su desarrollo armónico e integral y el desarrollo pleno de sus derechos


El Código del Menor refuerza la Carta Magna  con los siguientes artículos:


En su artículo 19. Expresa: Los estados partes adoptarán todas las medidas educativas apropiadas para proteger al niño contra toda forma de perjuicio o abuso físico o mental, descuido o trato negligente, malos tratos o explotación incluido el abuso sexual, mientras el niño se encuentre bajo la custodia de los padres, de un representante legal o de cualquier otra persona que lo tenga a su cargo. 


Estas medidas de protección deberían comprender  según corresponda, procedimientos eficaces para el establecimiento de programas sociales con objeto de proporcionar la asistencia necesaria al niño y a quienes cuidan de él, así como para otras formas de prevención y para la identificación, notificación, remisión a una institución investigación, tratamiento y observación ulterior de los casos antes descritos de los malos tratos, al niño y según corresponda la intervención judicial. 


Artículo 27. Numeral 1. Los estados partes reconocen el derecho de todo niño a un nivel de vida adecuado para su desarrollo físico, mental, espiritual, moral y social. 


Artículo 29.  Numeral 1. Los estados partes convienen en que la educación del niño deberá estar encaminada a: 


· Desarrollar la personalidad, las aptitudes y la capacidad mental y física del niño hasta el máximo de sus posibilidades. 

· Preparar al niño para asumir una vida responsable en una sociedad libre, con espíritu de comprensión, paz, tolerancia, igualdad de los sexos. 

El código del menor en su capítulo segundo en el artículo 13, expresa: todo menor tiene derecho al descanso, al esparcimiento, al juego, al deporte y a participar en la vida de la cultura y de las artes. 


La ley 115 de 1994, por la cual se expide la Ley General de Educación, contempla en su artículo 2º: Servicio educativo.  El servicio educativo comprende el conjunto de normas jurídicas, los programas curriculares, la educación informal, los establecimientos educativos, las instituciones sociales con funciones educativas, culturales y recreativas, los recursos humanos, tecnológicos, metodológicos, materiales administrativos y financieros, articulados en procesos y estructuras para alcanzar los objetivos de la educación. 


Artículo 4º: Calidad y cubrimiento del servicio.  El estado deberá atender en forma permanente los factores que favorecen la calidad y el mejoramiento de la educación, especialmente velará por la calificación y formación de los educadores, la promoción docente, los recursos y métodos educativos, la innovación e investigación educativa, la orientación educativa y profesional, la inspección y evaluación el proceso educativo. 


Artículo 5º: Fines de la educación. De conformidad con el artículo 67 de la Constitución  Política, la educación se desarrollará atendiendo: 


· El pleno desarrollo de la personalidad sin más limitaciones que las que imponen los derechos de los demás y el orden jurídico dentro de un proceso de formación integral, física, psíquica, intelectual, moral, espiritual, social, afectiva, ética, cívica y demás valores humanos. 


· El desarrollo de la capacidad crítica, reflexiva y analítica que fortalezca el avance científico y tecnológico nacional, orientado con prioridad al mejoramiento cultural y de la calidad de la vida de la población a la participación en la búsqueda de alternativas  de solución a los problemas y el proceso social y económico del país. 


· La formación en la práctica del trabajo mediante los conocimientos técnicos y habilidades, así como la valoración del mismo como fundamento del desarrollo individual y social. 


Artículo 7.  La familia. Como número fundamental de la sociedad le corresponde:  Buscar y recibir orientación sobre la educación de sus hijos. 

Artículo 92: Los establecimientos educativos incorporarán en el Proyecto Educativo Institucional, acciones pedagógicas para favorecer el desarrollo equilibrado y armónico de las habilidades de los educandos, en especial las capacidades para la toma de decisiones la adquisición de criterios, el trabajo en equipo, la administración eficiente del tiempo, la asunción de responsabilidades, la comunicación, la negociación y la participación. 


Del decreto  1860 de 1994, los siguientes artículos han de ser tenidos en cuenta para el presente estudio.

En su artículo 14 decreta: Contenido del Proyecto Educativo Institucional: Todo establecimiento educativo debe elaborar y poner en práctica con la participación de la comunidad educativa, un proyecto educativo institucional que exprese la forma como se ha decidido alcanzar los fines de la educación definidos por la ley, teniendo en cuenta las condiciones sociales, económicas y culturales de su medio. 


Artículo 40. Servicio de Orientación, en todos los establecimientos educativos se prestará un servicio de orientación estudiantil que tendrá como objetivo general el de contribuir al pleno desarrollo de la personalidad de los educandos, en particular en cuanto a: 


· La toma de decisiones personales. 


· La identificación de aptitudes e intereses.

· La solución de conflictos y problemas individuales y grupales. 


· La participación en la vida académica, social y comunitaria.


· El desarrollo de valores. 


Artículo 59.  Utilización adicional de las instalaciones escolares. 


Numeral 1.  Acciones formativas del niño y el joven, tales como integración de grupos de interés, organizaciones de acción social, deportiva o cultural, recreación dirigida y educación para el uso creativo del tiempo libre. 

3.  DISEÑO METODOLÓGICO

3.1  DISEÑO DEL ESTUDIO 


El presente estudio comprende en general dos grandes etapas; la primera es la investigación de los factores que están incidiendo en las problemáticas  y la segunda etapa es el diseño de la propuesta alternativa curricular frente a las situaciones encontradas en el desarrollo  de la investigación.


3.2  TIPO DE INVESTIGACIÓN 


La investigación es de tipo cualitativo, con el propósito de dar una visión holística, a partir del contexto en que se encuentra el educando, tanto en el ámbito escolar como en el socio-cultural, con la finalidad de determinar sus necesidades específicas de orientación que serán la base para generar la propuesta que defina posibles alternativas de solución. Esta estrategia cualitativa permite mayor comprensión de la problemática,  pues le da a la flexibilidad para esclarecer, analizar la información y establecer contacto directo con los sujetos de estudio. 


El estudio posee un matiz participativo, puesto que se cuenta con  el compromiso de la comunidad  la cual se involucró de un modo activo, siendo ellos gestores de análisis y alternativas de solución a las problemáticas planteadas, motivando a sus miembros a tener una posición crítica y transformadora de la realidad.


Es un tipo de investigación descriptiva cualitativa puesto que  especifica los diversos factores que influyen en la formación del horizonte de los jóvenes educandos en sus distintos contextos social, cultural, familiar y escolar. Describe las actitudes de la familia frente a la formación del horizonte  de vida y la forma como es asumido por la comunidad educativa que les rodea.  Este estudio sirve de punto de partida para generar otras propuestas o proyectos  basados en la información del micro y macro contexto, teniendo en cuenta factores más específicos, como lo son cada una de las dimensiones del ser humano.


3.3  POBLACIÓN

Comprende la comunidad educativa del barrio Belisario ubicada al occidente de la ciudad de Cúcuta, comuna 8, en la ciudadela de Juana Atalaya, en el Colegio Hermano Rodulfo Eloy, cuya población estudiantil pertenece al estrato 1 y 2 de escasos recursos económicos, familias numerosas y disfuncionalidad al interior de sus hogares, cuyas proyecciones de vida se ven obstaculizadas por diversos factores.


Se contó con la participación de dos grupos de estudiantes, cada grupo conformado por doce  estudiantes, de 6º  a 11º, con edades  comprendidas entre los  trece y diecisiete  años; diez  madres de familia, las cuales en su quehacer cotidiano se dedican a las labores del hogar y seis   docentes  de diferentes áreas del Colegio Hermano Rodulfo Eloy. 


3.4  RECOLECCIÓN DE LA INFORMACIÓN 


Para llevar a cabo la investigación se emplean dos técnicas: la entrevista con guía estructurada o dirigida y la entrevista en grupos focales.  La primera técnica se desarrolla con los docentes y padres de familia y la segunda con los estudiantes. 


La entrevista permite mayor información y detalle, favoreciendo  la observación de actitudes e intereses de la persona entrevistada. (ANEXO A Y B). La entrevista permite la indagación de los factores socio-económicos, culturales y escolares que influyen en el proceso de orientación de la familia y el colegio en el horizonte y proyección del joven educando para su óptimo desempeño en la sociedad. 


El grupo focal permite mayor interacción entre los miembros participantes, fomentando nuevas respuestas e intereses, además induce a la reflexión y generación de opiniones, facilita la rapidez de recolectar información y no implica mayor gasto financiero. (ANEXO C).

El grupo focal favorece la consecución de elementos, actitudes y factores socio-culturales que están incidiendo en la  proyección del joven educando, de tal forma que ello favorezca la formulación del Proyecto de Vida al interior del colegio.


Para llevar a cabo la recolección de la información se estructuró así: 


I FASE:   Presentación de la propuesta.


II FASE: Lectura de la realidad a través de los grupos focales y entrevistas.


III FASE: Presentación de resultados y análisis

FASE I: Presentación de la propuesta 


Objetivo: Abrir espacios de comunicación con padres de familia, estudiantes y docentes con el fin de aceptar la colaboración en el proceso de la investigación. 

Procedimiento: 

· Presentación y sensibilización de la propuesta a padres de familia. 


· Selección de padres participantes. 


· Presentación y sensibilización de la propuesta a estudiantes de 6º 11º 


· Selección de participantes 


· Diálogo y sensibilización personal de docentes. 


FASE II: Lectura de la realidad. 


Objetivo: Recolectar información específica y detallada acerca de las problemáticas, necesidades y alternativas de solución de las mismas. 


Procedimiento:


· Entrevista individual con padres de familia (Anexo A). 


· Entrevista a docentes (Anexo B). 


· Grupo focal con estudiantes (Anexo C).


FASE III: Presentación de resultados y análisis


Objetivo:   Analizar e interpretar los resultados obtenidos a través de la aplicación de las entrevistas y el grupo focal.


Procedimiento


· Resultados de entrevista a padres de familia.


· Resultados de entrevista a docentes.


· Resultados de grupos focales a estudiantes.


· Análisis  de resultados a padres de familia.


· Análisis de resultados a docentes.


· Análisis de resultados grupos focales a estudiantes.


· Análisis general

4.  PRESENTACIÓN Y ANÁLISIS DE RESULTADOS

4.1  RESULTADOS ENTREVISTA A PADRES DE FAMILIA 


· Aspecto socio económico 

¿Qué le gustaría que su hijo llegase a ser cuando adulto? 


Respecto a lo que los padres desean de sus hijos en la adultez existen expectativas positivas: tener una carrera universitaria (enfermería – docencia – medicina – sistemas – ingenierías), que formaron familia, tuviesen un hogar, que no se complicaran tanto la vida y un mejor futuro en todos los aspectos. 


¿Qué actividades cree usted que podría hacer su hijo al salir del Colegio, teniendo en cuenta su situación económica?. 


Las actividades que pueden salir a hacer los hijos teniendo en cuenta su situación socioeconómica serían: estudiar en el SENA (si es posible), trabajar y ahorrar para que se paguen sus estudios, trabajar en casas de familia, emigrar al campo, trabajar en las minas, justifican estas acciones por la falta de recursos económicos. 


¿Qué apoyo económico ofrecerá a su hijo al salir del Colegio? 


El apoyo económico que se ofrecerá a los hijos al egresar del Colegio se limita al apoyo moral y afectivo puesto que la ayuda económica sólo se brindaría para meter hojas de vida y hacer solicitudes de estudio. 


Las madres “recalcan” que la ayuda del gobierno sería una vía de acceso a algo mejor, no se proponen alternativas a la problemática. 


¿Conoce de lo que su hijo desea hacer en el futuro?


Las expectativas de los hijos en el futuro serían: ser policía, criminalista, chofer, maestra, cantante, futbolista, piloto, estética, secretariado, médico. 

¿Qué alternativas cree usted que se puedan tener para ayudar a su hijo(a) a conseguir tal fin? 


Las alternativas para lograr los ideales de los jóvenes son:  sacar el bachillerato, trabajar y ayudarse con el ahorro, ayuda del gobierno, crédito “blando”, capacitación para formar microempresas en la familia. 


¿Qué entidades o personas acuden a la comunidad a prestar ayuda o colaboración? 


Las entidades o personas que pueden prestar ayuda en la comunidad sería la de acción comunal y el colegio. 


¿Qué elementos ofrece la comunidad para la recreación y la cultura? 


La comunidad ofrece espacios  como la iglesia, la cancha y el colegio.


· Aspecto escolar

¿Qué actividades o programas conoce que ofrezca el Colegio para orientar a los estudiantes al terminar el bachillerato a realizar una carrera universitaria, oficio u ocupación? 


Las madres expresan que respecto a carreras técnicas o universitarias no se ha ejecutado ningún programa; en el año 2002 se tenía previsto un convenio con el SENA y no se llevó a cabo; en el 2004 se vislumbra un convenio con el Colegio Maria Loperena  (antiguo CASD) para llevar a cabo la capacitación en la parte técnica


¿Qué aspectos o herramientas considera que debería tener en cuenta el Colegio para orientar a su hijo(a) al salir del bachillerato?


Manifiestan que deberían existir convenios con las universidades, presencia de un psicólogo de planta, seguridad en la infraestructura, deportes para que los estudiantes estén motivados, programas de computación y aprovechamiento del tiempo libre.


¿En qué actividades del Colegio participa para ayudar a orientar la formación de sus hijos?


Solamente participan en las reuniones de entrega de boletines.

¿En qué actividades del Colegio participa para ayudar a orientar la formación de sus hijos?


Solamente participan en las reuniones de entrega de boletines.


· Aspecto familiar

¿Qué actividades comparte con su hijo en el tiempo libre? 


Las actividades que comparten las madres y/o padres con sus hijos en el tiempo libre son: charlar, dar consejos, cuando hay una reunión familiar, andar bicicleta, juegos de mesa. 


Enfatizan en que los adolescentes son poco el tiempo que mantienen con ellos y prefieren los amigos. 


¿En el núcleo familiar qué apoyo académica recibe el estudiante para su buen desempeño escolar? 


No reciben apoyo académico por el  bajo nivel de escolaridad de los padres.


¿Cuándo sus hijos(as) presentan dificultades afectivas, qué apoyo reciben en casa, a quién buscar? 


Los padres y madres aconsejan. Los jóvenes buscan la ayuda de las madres o los amigos.


¿En caso de que una dificultad o situación se salga de las manos a quién cree que deberían acudir padres y/o estudiantes? 


A los profesores, un psicólogo o a ICBF


¿En qué aspectos del desarrollo de los hijos(as) han tenido mayor dificultad? 


En su mayoría la falta de diálogo, el conseguir la alimentación cuando las familias son numerosas y la orientación de los adolescentes.


¿Siendo la familia el principal núcleo de la sociedad, qué aspectos considera importantes para reforzar la formación familiar? 


Expresan que las temáticas a trabajar en la consolidación familiar  serían: orientación al joven, sexualidad adolescente, orientación en la recreación, prácticas deportivas, formas de castigo, comprensión de los hijos hacia los padres y viceversa.


4.2  RESULTADOS DE ENTREVISTAS A DOCENTES

¿Cuál es su profesión universitaria? 


Poseen escolaridad universitaria en las áreas de Ciencias Sociales, tecnología en nutrición, Educación Especial, Básica Primaria y Biología y Química.


¿En qué área académica se desempeña en el colegio? 


Todo el personal docente no se desempeña en su área profesional, por ejemplo la de tecnología en Nutrición trabaja en el área de Matemática y Estadística, la de Educación especial en Español, la Biología en Primaria.


¿Qué programas ofrece el colegio para la formulación del proyecto de vida de los estudiantes? 


Manifiestan las docentes que el colegio no tiene programa especial alguno, pero que este año se proyecta un convenio con el Maria Loperena para hacer el énfasis en Informática y Nutrición. En el PEI se hace explicito la formación en valores, pero no se desarrolla ningún proyecto.


¿Por parte del Colegio, qué actividades lúdico-recreativas realizan los estudiantes?


En años anteriores se han realizado actividades sin seguir u proyecto especifico; los juegos interclases permiten el desarrollo del campeonato de fútbol. 


¿En el desarrollo de su área de desempeño qué aspectos tratan para la formulación del proyecto de vida de los estudiantes? 


Desde las respectivas áreas se hace especial atención en algunos temas que deben ser de mayor desempeño en la vida futura del estudiante, entre ellos se destacan la vida del joven en la sociedad, la economía, el ahorro, la demografía, la importancia de la escritura, normas de aseo e higiene, normas para vivir en sociedad, entre otras,


¿Qué aspectos se pueden trabajar en su área de desempeño y que tengan relación con el Proyecto de vida?


Existen otras temáticas que se proyectan trabajar: visitas a sitios históricos del municipio, sitios culturales, estadísticas de la misma población nortesantandereana, las docentes enfatizan que existen diversos temas respecto a la situación socio política que no se pueden manejar por la situación social del barrio y  si se trabajan se debe hacer explicito a los estudiantes que es cuestión de un plan de estudios que ofrece el currículo.


¿En la etapa de la adolescencia qué aspectos considera importantes trabajar con los jóvenes? 


El aspecto afectivo del adolescente, la rebeldía, la importancia del estudio y el autoestima, sexualidad adolescente, noviazgos en la adolescencia, entre otros.


¿Qué problemáticas a nivel interno y externo se presentan con mayor frecuencia entre los adolescentes del Colegio? 


La violencia, desconcierto en los jóvenes por el desplazamiento forzoso, pandillismo, drogadicción, embarazos adolescentes y desintegración familiar


¿A su saber, en los últimos años qué acción están realizando los jóvenes que han egresado del colegio?


Por conocimiento de terceros se enteran de que los jóvenes se inducen en ventas ambulantes, desempleados, prostitución, servicio domestico, entre otros.


¿Qué seguimiento está realizando el Colegio con los egresados? 


No se esta realizando ningún proceso.


¿Qué actividades propone trabajar con los padres y madres de familia para que realicen una mejor orientación familiar? 


La formación de escuela de padres, cátedras de cívica y urbanidad, talleres sobre violencia intra familiar, abuso sexual, desarrollo sexual del adolescente, conferencias, charlas, convivencias orientadas por religiosos,  aprovechamiento del tiempo libre.

¿Qué expectativas a nivel ocupacional y profesional tienen los estudiantes? 


Los jóvenes si poseen intereses y expectativas respecto a su futuro, puesto que en diálogos informales con los docentes expresan que desean ser militares, enfermeras, médicos, ingenieros y policía; los jóvenes que están por finalizar disminuyen su expectativa, y los de los grados inferiores tienen mayores expectativas.


¿Qué entidades o personas consideran que pueden contribuir a fortalecer el Proyecto de vida de los estudiantes?


Los mismos profesores, y a la cabeza el rector quien puede gestionar mas los proyectos, el SENA, el CASD, las universidades.


¿Qué valores considera que se han dejado de practicar entre los miembros de la comunidad? 


El respeto entre profesor y estudiantes, padres- estudiantes, padres-profesores, la tolerancia y la paciencia.


¿De qué forma se pueden explorar las habilidades de los estudiantes? 


A  través de trabajos prácticos, talleres de exploración vocacional, encuestas de intereses


¿Cómo se les puede orientar a los jóvenes para una profesión u oficio? 


Cada docente debe ser creativo para buscar los medios. Que una persona competente(psicoorientador o psicólogo) realice un seguimiento.


¿Qué programas o proyectos se podrían manejar con los estudiantes para fortalecer su desarrollo armónico como persona?. 

Autoestima, derechos y deberes de padres e hijos.


4.3  RESULTADOS DE GRUPO FOCAL DE ESTUDIANTES

· Aspecto social

¿Qué actividades realizan en el tiempo libre?  ¿Dónde?


Los jóvenes en su tiempo libre realizan actividades como ver televisión, jugar play station, fútbol, escuchar música y leer literatura ( en su minoría) 


¿Qué espacios ofrece la comunidad para el aprovechamiento del tiempo libre?


Los estudiantes cuentan con espacios para el aprovechamiento del tiempo libre en el Colegio, la iglesia, las calles del barrio,  el culto y la cancha. 


¿Qué actividades desearían realizar en el tiempo libre?


Desearían  practicar deportes como la natación, básquet, fútbol, capacitación en artes y oficios, visitas a sitios de diversión fuera del barrio.


¿Cómo se ven en el futuro? 


Los (las) jóvenes en el futuro vislumbran carreras universitarias como arquitectura, diseño de modas, abogada, militar y criminalista.


¿Cómo quieren que los vean en el futuro?


Respecto a como quieren que los vean en el futuro, enfatizan en que los demás vean el esfuerzo que realizaron para lograr salir adelante; que los vean con carro, casa, viabilidad económica y una familia. 


Cabe registrar que estas respuestas se reflejan el futuro que ellos desean en su aspecto social, familiar, profesional y económico, se destaca el manejo de metas a largo plazo como un ideal. 

¿Si tuvieran recursos económicos suficientes qué desearían hacer o aprender?


Si los jóvenes tuvieran recursos económicos suficientes desearían:  hacer cursos técnicos, en la Universidad y aprender otros idiomas. 


¿Cuándo salgan del bachillerato que quisieran hacer?


Las aspiraciones al salir del bachillerato son:  ser policía, militar, estudiar veterinaria, estudiar una profesión, o no lo han pensado. 

¿Qué acciones están realizando para lograr ese propósito deseado?


Las acciones que los jóvenes están realizando para lograr sus propósitos son aprovechar el estudio, que están ofreciendo sus padres y terminar el bachillerato. 


¿Teniendo en cuenta su situación socio-económica qué puede salir a hacer al culminar su bachillerato? 


Los jóvenes tienen una posición realista acorde a su situación socio-económica y al salir del bachillerato podrían hacer: estudiar en el SENA, hacer un curso para conseguir dinero y ahorrar, prestar el servicio militar. 


¿Qué Apoyo ofrecen sus padres, familiares u otros para el logro de esos propósitos? 


El apoyo que se ofrecen a los jóvenes por parte de familiares u otros es poco para la consecución de las metas, ofrecen apoyo moral y afectivo que es el que puede favorecer la motivación de los jóvenes. 


· Aspecto escolar

¿Qué programa o actividades ofrece el Colegio a los estudiantes para orientar a los estudiantes en su proyecto de vida? 


Los jóvenes plantean actividades sin proceso en algunos años escolares como.  la formación en microfútbol, salidas a natación y pintado en tela. 


¿Qué problemáticas observan en el colegio entre los miembros de la comunidad educativa?


Los jóvenes plantean que las problemáticas que más se plantean entre los miembros de la comunidad educativa son: peleas entre estudiantes, entre estos y padres de familia, docentes y padres de familia, violencia, inseguridad, “malas” compañías de los estudiantes, delincuencia. 


¿Qué personas o entidades les pueden ayudar al logro de sus metas al finalizar el bachillerato. ?


Las personas o entidades que pueden ayudar a los jóvenes a egresar del Colegio son:  la familia, el SENA, los profesores, la Alcaldía y las universidades. 


¿Qué participación tiene los estudiantes en el gobierno escolar?


La participación que tienen los jóvenes en el gobierno escolar es momento, pues sólo la activan cuando se eligen el personero del Colegio.  No se hace efectivo  el consejo de estudiantes para hacer proposiciones, además de que tampoco se motiva a tal fin. 


¿Qué conocimiento poseen de carreras técnicas  y universitarias?


Ante el cuestionamiento acerca de universidades una mayoría de los jóvenes ignoran las Universidades que ofrece el Municipio, y las carreras que se brindan en cada una, la minoría conoce de universidades, fuera de la ciudad puesto que tienen familiares en otros municipios. 


¿Qué proyectos lúdico-pedagógicos consideran importantes para fortalecer un proyecto de vida?

Los jóvenes consideran importantes los siguientes proyectos lúdicos y pedagógicos para plantear a nivel escolar: proyectos deportivos y proyecto de ecología, proyecto de vida personal. 


¿A nivel académico que temas de interés considera importantes para trabajar en las áreas?


Los temas que los jóvenes consideran importantes para trabajar con los adolescentes son la violencia, la drogadicción,  planificación familiar, orientación de carreras y ocupaciones, como manejar un problema, un proyecto de motivación, que van a hacer con sus vidas, proyectos comunitarios. 


· Aspecto familiar 

¿De qué forma participan sus padres en el desarrollo de su proyecto de vida?


La participación de los padres en el desarrollo del proyecto de vida de los jóvenes es el apoyo moral, económico y afectivo. 


¿Qué apoyo económico ofrecerán sus padres al finalizar el bachillerato?


Los padres y/o madres desempeñan un papel fundamental,  puesto que son las personas que los apoyan en todo momento aunque falta ofrecer más confianza y comprensión de padres a jóvenes, esto es punto de susceptibilidad en las relaciones familiares. 


¿Qué expectativas tienen sus padres respecto su futuro?


Las expectativas de los padres hacia los jóvenes son:  la realización de una carrera universitaria, aprovechar el estudio y mejorar el nivel de vida.


¿Qué dificultades tienen con sus padres?


Las dificultades que se presentan con los padres son la falta de diálogos y la confianza y la falta de libertad.


¿Cuándo presentan algún problema o situación a quién se dirigen?


Los jóvenes expresan que buscan primero a sus amigos y si el problema es grave buscan a sus padres o madres.

4.4  ANALISIS DE RESULTADOS ENTREVISTA A PADRES DE FAMILIA

Los contextos socio-económico y culturales ejercen gran influencia en la perspectiva que poseen las madres respecto al futuro desempeño de los jóvenes, las madres poseen una actitud desconcertante ante el futuro de los jóvenes, pues la ausencia de recursos económicos obstaculiza la consecución de las metas  y expectativas de las partes.


Al respecto se observa en las madres  desconocimiento en cuanto a los medios o formas de créditos para acceder a educación técnica y superior, además de justificar toda acción por la situación económica, lo cual en ocasiones es simplemente un estilo de vida  e ideologías culturales  con las cuales perciben cada una de las situaciones cotidianas que les corresponde vivir.


Al respecto cabe resaltar que la comunidad del barrio de Belisario pertenece al  estrato 1 en su mayoría, condición que  tiene a la población como zona susceptible de ser objeto de ayuda del gobierno para las madres cabeza de familia, subsidios de desempleo, ayuda para población desplazada, hogares infantiles , entre otras,  lo que puede favorecer y apaciguar  necesidades básicas, lo que  en determinado   momento se puede convertir  o  crear una mentalidad  e irresponsabilidad ante las situaciones disminuyéndose los niveles de compromiso y conciencia de los mismos individuos.   


La dificultad del apoyo económico a  los hijos se llega a sustituir  por  apoyo moral e interés para motivar respecto a  las acciones futuras de los jóvenes.


Las madres poseen un especial interés y concepción de que es el estado el que debe ofrecer la oportunidades para estudiar, siendo esto punto de partida para que los jóvenes conciban el ingreso a la educación al salir del bachillerato como algo difícil e irreal, generando a su vez disminución en  la motivación para fijarse metas a largo plazo. 


Vislumbrando el panorama en el ámbito escolar, se tiene que la participación de  los padres en  el proceso educativo es aislada, en parte por negligencia de la familia y otra parte por que la institución no contempla los procesos en los cuales  padres y madres deben  ser participes activos.


Es bueno resaltar que  el descuido escolar por parte de los progenitores se debe a múltiples causas,   entre las que se tiene el bajo nivel de escolaridad de los padres, lo que se convierte en la excusa perfecta para no atender en casa la organización escolar de los estudiantes. Otra causa es la amplia jornada laboral  de padres y madres que no les permite el tiempo para dedicar a los hijos, tiempo que aprovechan los jóvenes para realizar actividades que no competen al aspecto escolar,  entreviendo  el desinterés y desmotivación de los estudiantes por cumplir con las responsabilidades escolares.


Indagando el aspecto familiar se encuentra que la familia desempeña un papel orientador, según la concepción del grupo de madres entrevistadas, pero esta orientación se encuentra influenciada por diversos factores como los sociales, en donde el bajo nivel socio-cultural  hace formar ideologías, tales como considerar  “normal ” situaciones que no deben sucederle a los adolescentes, como es el caso de los embarazos en jóvenes de 12 a 15 años, o asumir paternidad  antes de los 18 años, adolescentes que antes de los 15 años se van a convivir con sus respectivas parejas, menores que deben abandonar sus estudios por ingresar al campo laboral, maltrato y abuso infantil, entre otras.


Las madres  ven necesario  la implementación de programas que orienten a los jóvenes al enfrentarse a la realidad, ellas desean que sus hijos logren lo que ellas no han podido realizar - salir de la falta de cultura y estudio que les impide mejorar su calidad de vida- pero a su vez se enfrentan ellas a grandes retos que son formar en medio de esta  situación, en la que los jóvenes pretenden ser autosuficientes y autónomos y en la que ellos son los que tiene la razón, alejándose de la realidad o ignorándola, esto hace difícil formar los hijos y más si no se cuenta con la orientación padres de familia respecto ala crianza de los hijos. 


Es indudable la necesidad d orientación de los padres de familia para formar en ellos la “conciencia” de la importancia de la familia en todo el proceso escolar de sus hijos(as), crearles el rol de responsabilidad que desempeñan como  agentes formadores de individuos con conciencia crítica.


4.5  ANALISIS DE RESULTADOS ENTREVISTA A DOCENTES

La calidad de la educación conforma hoy en día un aspecto especial que le compete al sistema educativo sacar adelante, motivo  de ello son todas las pruebas que se aplican por parte del estado para medir los conocimientos y habilidades académicas de los estudiantes. La calidad actualmente se le atribuye en un gran porcentaje a las metodologías y estrategias que empleen los educadores para potenciar al máximo las habilidades de los educandos, pero también radica allí el mal desempeño de los mismos, porque dependiendo de esto también se puede realizar una inadecuada exploración  y desarrollo de las habilidades de los educandos.

Para desarrollar los esquemas que llevan a la calidad de la educación se cuenta con un grupo especial conformado  por los educadores los cuales tienen la misión de guiar el horizonte de los educandos, este proceso que forma parte del  factor escolar  posee deficiencias respecto a la orientación que realizan a los estudiantes en relación a sus habilidades, intereses y aptitudes, las cuales no son examinadas al máximo para encauzarlas de manera asertiva;  dicho proceso se ha de iniciar por tarde en los inicios del bachillerato con la formación y exploración de habilidades vocacionales, culminándose al finalizar el bachillerato con la orientación profesional y ocupacional. 


En el transcurso de estas etapas el estudiante se plantea metas a corto, mediano y largo plazo, y  estos jóvenes del colegio Hermano Rodulfo Eloy se han proyectado ideas y sueños, ausentes de guía y proceso, lo que dificulta la consecución de las metas; si este proceso falla, el porvenir de los jóvenes se obstaculiza, haciéndose más difícil mejorar su calidad de vida en el futuro.


Las actividades que podían mejorar el horizonte de los jóvenes  están siendo ejecutadas sin proceso  ni finalidad, se  realizan como parte de un cronograma y no como parte de un proyecto o programa específico; al respecto se tienen las actividades recreativas y participación en el gobierno escolar  en forma esporádica, las que en forma organizada permitirían la exploración de habilidades, pero a  esto se suma a la falta de recursos de los jóvenes y a la misma desmotivación que poseen, conllevándolos al estancamiento de sus proyecciones.


La etapa de la adolescencia se caracteriza por un sinfín de situaciones que de no ser orientadas adecuadamente se tornarían conflictivas tanto para el(la)  joven como para sus agentes formadores (padres y maestros), es por tal razón que estos deben conocer el desarrollo psicoafectivo y cognoscitivo de los estudiantes para lograr un proceso acorde a la etapa que estos viven y a  las condiciones  de vida que les ofrece el medio en el cual se desenvuelven.


En esta etapa los jóvenes se encuentran en la construcción de su identidad y este proceso llega a ser   complicado más aún cuando en la infancia  no se han tenido las bases  necesarias para la formación de la personalidad, esta población posee vacíos en cuanto a sus necesidades básicas de vida y si en el transcurso de la etapa de escolarización secundaria no se asume la responsabilidad pertinente para que los años escolares sean significativos, entonces se dará la oportunidad para que los(las) jóvenes  procedan a formar actitudes y comportamientos que perjudiquen su desarrollo personal.

La población objeto de estudio carece de un proceso en el cual se aprecie el tipo de individuo que se esta formando, siendo esto un aspecto frágil para hacer las composturas necesarias en el proceso educativo  a nivel institucional.


4.6  ANALISIS DE RESULTADOS GRUPO FOCAL ESTUDIANTES

Las condiciones socioculturales  de los jóvenes del colegio Hermano  Rodulfo Eloy se caracterizan por los bajos recursos económicos, el bajo nivel cultural y la falta de proyección real hacia el futuro.


Los jóvenes  de la comunidad del barrio Belisario poseen diferentes percepciones de la realidad,  la cual   es   reforzada por los agentes formadores  y los contextos social, cultural, familiar  y escolar. Esas percepciones forman en ellos actitudes que hacen ver su futuro como algo casi imposible o difícil de lograr.


Estos jóvenes poseen expectativas e ideales, los cuales al  momento de enfrentarse con su realidad  crean fuertes impresiones y desmotivaciones, pues ellos visualizan su futuro con el mismo estilo de vida. Esto hace ver el gran conflicto en que se desenvuelve el pensamiento del (la) joven al pensar en su futuro; las  orientaciones  que  se han realizado en ellos carecen de un proceso y seguimiento, pues si se han realizado, pero de manera informal  en un diálogo de “educador-docente”, donde  los  espacios y lineamientos para explorar habilidades, fortalezas y destrezas  se han visto relegados por la saturación de temas y metodologías que exige el proceso curricular.


Retomando el aspecto escolar, el espacio que usan los jóvenes para el aprovechamiento del tiempo libre se puede determinar que las acciones que realizan permiten entrever el bajo interés  respecto a indagar otras áreas de aprovechamiento como lo son el hacer lecturas de tipo cultural, literatura, recreativas, científicas, o emplear sitios culturales de la ciudad como bibliotecas, Banco de la República o el acceso a capacitaciones que se ofrecen en otros barrios aledaños.  Esto hace del estilo de vida de  los jóvenes una situación monótona y mecánica en la cual sólo esperan  a que llegue el siguiente día o a ver quien los saca de la encrucijada, que para ellos es la carencia del recurso económico.


Los espacios de aprovechamiento del tiempo libre no son utilizados en su amplitud puesto que la situación social del barrio obstaculiza que l os jóvenes estén siempre fuera de sus casas o se les limite el tiempo fuera de ella. Para los jóvenes es un impedimento que no tengan dinero para desplazarse de un lugar a otro, razón que en ocasiones se convierte en impropia, porque ellos pueden tener el dinero pero lo emplean en nimiedades o accesorios, prefiriendo mejorar su imagen, es decir el mundo de la moda  hace mas fuerza que la conciencia del sentido a la vida.


El sentido que le dan a la vida estos jóvenes se torna ambivalente  en cuanto a la poca o nula orientación  que hacen los diferentes contextos (familiar y escolar) respecto a la visión u horizonte que deben tomar sus vidas.


Los jóvenes saben que deben realizar acciones respecto a su futuro, esto se observa a través del desarrollo evolutivo, en la medida que ellos van pasando de un grado a otro; por ejemplo, los estudiante de 6 a 9 grado poseen aspiraciones e ideales, sin tener en cuenta la situación socioeconómica  que atraviesan, en ellos se perciben las habilidades con las que se podrían desempeñar mejor,  pero sucede que  cuando el joven ingresa  a los grados 10 u 11, comienzan a manejar una posición y actitud más realista frente a las situaciones socioculturales que les atañe a cada uno y entonces los deseos e intereses se convierten en desconciertos y sueños muy difíciles o imposibles de alcanzar. 


Respecto a esta ultima  afirmación se puede resaltar que los jóvenes objeto de estudio según su situación socioeconómica tienen varias alternativas, pero que en un inicio sería  el campo laboral, seguido por el ahorro y  por la decisión (carrera universitaria, técnica, formación de microempresa, entre otras) que los anime a establecer un equilibrio entre sus metas e intereses


El factor motivacional incide de  tal forma en las percepciones que tienen los jóvenes respecto si mismos y el sentido a la vida, que no solo se limitan en sus aspiraciones reales, sino que no se afanan ni preocupan por mejorar esa forma de pensamiento y compromiso para con ellos mismos, es en ese momento cuando se hace evidente la marcada desorientación que tiene los jóvenes, puesto que ellos tampoco cultivan el camino para cumplir sus metas, reforzado  esto por el ámbito en que se desarrollan  como individuos, en el cual los espacios para explotar las habilidades y destrezas se coartan por diversos factores, encabezados por la cultura, la cual no va acorde al progreso de la región, en donde se niega una realidad y se convierten los ideales en simples modos de supervivencia.


La formación escolar debiese cumplir el carácter holístico, abarcando todas las dimensiones del ser humano, pero los jóvenes, en este caso  no han sido orientados para que al salir de la sociedad estén en capacidad de desafiar todos los retos que ofrece el mundo real como son enfrentarse a situaciones de desempleo, conflicto socio- político, ausencia de valores, conductas desviadas, toma de decisiones, y la misma situación de aceptar que el estudio es una forma de orientar a los jóvenes del mañana.


Estos jóvenes verdaderamente no han vivido un proceso en el que se pueda determinar que factores los podrían llegar a beneficiar mas en cuanto a la posición que ocupan en la que zona que habitan, esto lleva  a que ellos al salir o desertar de la  institución escolar no posean los elementos básicos que les permita defenderse como ciudadanos gestores de transformación de la realidad.


Los jóvenes   están manejando un esquema disperso de la realidad, en el  cual lo que es un problema, para ellos lo es simplemente un estilo de vivir, es decir estan creando una especie de contracultura en la cual lo menos necesario sería respetar las etapas de desarrollo y apresurarse a vivir  rápidamente para conseguir bienes materiales por encima del equilibrio y la salud mental del  ser humano.   


Nuestra constitución reza que la familia es el principal núcleo de  la sociedad, y por ello mismo debe estar en permanente formación en espacios que deben ofrecer   el estado , el colegio y la sociedad, para el caso en particular de la madres participantes en el estudio se entrevé  la ausencia de normas, aspectos, y orientaciones para que ellas realicen una mejor orientación en el proceso de formación de los hijos a través del desarrollo evolutivo. Dicha situación desfavorece la capacidad de los hijos para ser mejores ciudadanos y personas capaces de enfrentarse a  la realidad, sumado a las escasas o nulas oportunidades que por desconocimiento  impiden una mejor proyección al futuro.


Estas familias conocen las oportunidades cuando llegan a casos extremos de situación de conflicto o por casualidad, observándose además la apatía para buscar  formas   de mejoramiento de la calidad de vida y del interés que se le preste a los medios de comunicación masiva, los cuales presenta a diario las posibles oportunidades a las que pueden acceder las zonas mas vulnerables de la región o el país.


Cabe resaltar que la familia es el eje fundamental para estos jóvenes, pero resaltan que de ellos falta confianza y comprensión, percepción  en sí propia de la adolescencia, pues ellos quieren que no se les diga nada, que no se les oriente, que les den libertad para tomar sus propias decisiones  estén o no erradas, pretenden vivir el mundo del adulto sin estar en capacidad de ello. Si en este grupo de jóvenes se alcanza a percibir la falta de orientación por parte de los diferentes actores involucrados en su formación, imagínense como serían esos jóvenes  de la misma población que verdaderamente se encuentran en medio de situaciones mas problemáticas como el maltrato y abuso infantil,   menores trabajadores, disfuncionalidad al interior de sus hogares, entre otros.


El trabajo de orientación y formación de estos jóvenes es arduo y debe encauzarse a la formación de ciudadanos competentes y con una actitud de responsabilidad y compromiso en la que se vean involucrados, de tal forma que sean activos en  cuanto sus ideales de mejorar la calidad y estilo de vida.


4.7  ANALISIS GENERAL

Contemplando los análisis  realizados predomina lo esencial que es la necesidad de orientación toda una comunidad educativa que requiere el elemento, herramientas y estrategias  adecuadas para guiar el horizonte de vida de los educandos en su desarrollo como individuos y personas críticas y reflexivas ante las situaciones que surgen en la cotidianidad.


Es innegable como las bases escolares y familiares del joven en desarrollo son importantes para que  en el proceso de su desarrollo evolutivo llegue a tomar decisiones asertivas para su vida.


La ausencia de los recursos económicos es un factor que ejerce gran influencia en las decisiones que se vayan a tomar en el futuro, pero también es importante resaltar que lo material no logra mejorar la conciencia del ser humano. Las personas pertenecientes a la comunidad educativa del Colegio Hermano Rodulfo Eloy son las más aptas para iniciar con ellas una labor de concientización de los valores que deben primar en el desarrollo de una sociedad, en la que debe primar el respeto hacia el prójimo y hacia sí mismo, en donde se debe resaltar la dignidad humana por encima de todo bien material.


Es de vital importancia conocer la etapa de desarrollo por la que atraviesan los jóvenes en su proceso escolar, esto con el fin de realizar un adecuado seguimiento de sus actitudes, habilidades y  destrezas en el transcurso   una orientación vocacional en los primeros años y orientación profesional u ocupacional al finalizar  el bachillerato. 


Las condiciones  y estilo de vida de esta comunidad no se logra de la noche a la mañana, pero si se puede iniciar con el conocimiento de sí mismos para que sean los actores de la transformación de su propia realidad.


Las condiciones culturales en las que se desenvuelven esas personas son responsabilidad del ente escolar, el cual debe contemplar en  su Proyecto Educativo Institucional la incursión de la familia como eje dinamizador de su propio Proyecto de Vida.


Las problemáticas de los educandos son de particular preocupación, pues ellos en algunas décadas forjaran estilos y niveles de vida en  los cuales deberán sentirse satisfechos de sus condiciones como  individuos y agentes activos en pro de su desarrollo personal y colectivo.

5.  PROPUESTA DE  ALTERNATIVA CURRICULAR

Se considera pertinente que las instituciones escolares procuren  por el descubrimiento de potencialidades, habilidades y destrezas de sus educandos para orientar la formación que conduzca a un óptimo desempeño en la sociedad. Es necesario romper con los actuales paradigmas educativos, vislumbrándolos desde una nueva óptica curricular que supere el discurso instruccional, los contenidos, objetivos y métodos de enseñanza, donde el educando asuma su formación como un proyecto de vida que involucre la dinámica social como el escenario donde complementará su desarrollo integral


Atendiendo a la investigación realizada, se considera fundamental la implementación de un Programa de Acción Curricular Alternativo (PACA)  en el colegio Hermano Rodulfo Eloy, en el cual el estudiante será el eje principal para formular el proyecto de vida. Esta innovación tendrá como propósito dar oportunidad a los estudiantes de encontrar sentido a los saberes, al posibilitar una reflexión acerca de su propia vida.  


En efecto, el PACA propone enfocar la atención en las necesidades de los (las) jóvenes educandos, las cuales surgen del análisis de las dimensiones macro y micro  en los diferentes contextos: social, económico,  familiar y escolar. Este último  debe   encauzar sus programas para orientarlos en el desarrollo de su Proyecto de Vida preparándolos para la futura realidad que tendrán que afrontar.  


La institución escolar atenderá el currículo como eje mediador para que el estudiante  mejore sus condiciones y calidad  de vida, conllevándolo  a que tome conciencia de su  función social en una comunidad y forme una actitud crítica y reflexiva en la cual  logre la satisfacción de sus necesidades mediante el desarrollo de su proyecto de vida desde el ámbito escolar. (Véase figura 1)


Figura 1. Modelo de Alternativa Curricular para el colegio Hermano Rodulfo Eloy.































5.1  CONTEXTUALIZACION

Este capítulo permite ubicar el programa en la realidad, como en este caso la comunidad del barrio Belisario de Cúcuta, contextualización que se da en dos dimensiones: Macro y Micro.


La dimensión Macro se caracteriza por las tendencias generales en los contextos socio cultural, económico, político y científico en el campo internacional y sus defectos en el campo nacional. 


La dimensión Micro hace referencia a las singularidades que se presentan en el campo local e institucional conforme a la investigación realizada. 


5.1.1  Dimensión Macro.  La tendencia mundial en materia educativa está en la misma dirección que el fenómeno globalizante que compromete a las economías de cada uno de los países, abiertas al libre comercio y a estructuras cada vez mayores que les permitan competir en los diferentes mercados internacionales, fenómeno aplicado también a los sistemas políticos, sociales y culturales.


Es evidente como en las   últimas décadas el mercado laboral se ha visto afectado, trayendo como consecuencia inseguridad económica  y desempleo,  según el cual el ultimo boletín del DANE, en el mes de Febrero del  2004 se ubicó en 15,4 %  y el subempleo llegó al 31.3%, cifras que abarcan  solamente  el casco urbano. 


Esto ha originado además disminución de los ingresos, aumento de la pobreza, incertidumbre, reducción del consumo, entre otros. Estas situaciones han  conllevado a que los menores de edad ingresen al mundo laboral,  afectando su escolarización y vida del hogar. Los siguientes datos lo confirman.


Cuadro 2.  Evolución de la población económicamente activa total. 


		Grupo de edad


(años)

		1992

		1996

		2001



		Total

		14.708.974

		16.030.205

		19.320.624



		De 10 a 17 años

		1.207.545

		1.107.770

		1.065.724



		De 18  y más

		13.501.429

		14.922.435

		18.254.900





Fuente: DANE 


El ingreso al mundo laboral y la escolarización de niños(as), y jóvenes se determina  por la situación socioeconómica del país. El acceso a los establecimientos educativos depende de la oferta de cupos, además las condiciones de empleo  de muchos hogares obligan a niños(as) y jóvenes  distribuir su tiempo de otra manera; esto sumado a la disminución  de los montos de inversión  en el sector educativo.


Estas situaciones sobrellevan a que los jóvenes y las familias resignifiquen sus condiciones  y estilos de vida para continuar satisfaciendo sus necesidades básicas como seres humanos.


Aunque los  niños(as) y jóvenes continúan ingresando al mundo laboral, se destaca también la ampliación de la cobertura de la educación en la última década, entre 1994 -2000 la cobertura aumentó  para los niños(as) de 5 a 6 años un 70.2% a 77.8%; y entre un 29.4%  a 25.1%, entre los jóvenes de 15 a 17 años.


Colombia tiene muchas limitantes en materia educativa, específicamente en lo que corresponde a ampliación de cobertura y gratuidad, lo que aparta del sistema a miles de niños y jóvenes, incidiendo en la falta de oportunidad y una mejor calidad de vida y por ende haciéndolos vulnerables y poco competitivos en los diferentes escenarios sociales.


La problemática educativa en Colombia es  delicada a tal punto que se encuentra en la mira de críticas  y objeciones  por parte de la ONU,  y otros organismos internacionales, al respecto Katarina Tomasevski (funcionaria de la ONU) refleja datos que son punto de preocupación  y análisis para el sistema estatal colombiano “Los niños y niñas colombianos piden una educación gratuita y no clasista, refiriéndose a los seis estratos socioeconómicos, desde el 1, el más bajo hasta el 6, el más elevado, y a la exclusión y fragmentación escolar producidas por el pago de la educación. Este modelo educativo es un mecanismo reproductor tanto de la pobreza como de la inequidad, porque reproduce la estratificación económica y social. Una educación fragmentada, reproduce una sociedad fragmentada. A los estratos más pobres 1 y 2 pertenece menos del 5%  del ingreso, mientras que los estratos 5 y 6 controlan el 60%. Los ingresos de la familia son un determinante fundamental de la educación para la niñez y la juventud, en particular de  la educación superior, y menos del 6% de la juventud, entre 18   y 24 años del estrato 1 se matricula. Un promedio  de menos de 5 a 7 años de educación para  los estratos 1 y 2, y más de 11 años para el estrato 6, ejemplifico la brecha entre los pobres y los ricos, así como  el hecho de que, en Bogotá, el 42,5 % de los jóvenes de los estratos bajos se encuentra vinculado al mercado laboral, mientras que esto sólo sucede con el 3,7 % de los jóvenes de estratos altos.


Se destaca que los países de América Latina,  hacen también  parte de  ese proceso  de cambio en materia educativa, por tal motivo  vienen aplicando políticas buscado un nivel aceptable  con los países desarrollados,   haciendo   para ello   énfasis   en   la   cobertura   y

gratuidad en la educación, el mejoramiento de la calidad educativa mediante innovaciones pedagógicas para llegar a más sectores de la población, formando ciudadanos competentes capaces de asumir los retos que exige el mundo global.


Otro factor por el que atraviesa Colombia es el conflicto y  la violencia socio-política, la cual atenta contra la dignidad del ser humano. En Colombia, “según la comisión de Juristas, 20  personas en   promedio  diariamente  son víctimas de la  violencia socio – política    (masacres, desaparición forzada, victimas de combate y operaciones de limpieza social.).

A nivel Internacional Colombia es uno de los países que tiene el mayor número de violación de derechos humanos. Según la comisión de  Cinep Justapaz, durante el 2002 se registraron 2.303 detenciones arbitrarias, de las cuales 2.301 fueron cometidas por organismos de seguridad y otras autoridades estatales.
 


Estas situaciones  han llevado  a que se establezcan nuevos mecanismos de acción y firma de convenios en el cual los Derechos humanos son el marco de referencia, pero aun así continúan las violaciones; dicha situación debe crear interrogantes en el sistema educativo en cuanto a la formación ética y reflexiva   que esta ejerciendo sobre los individuos.


Un efecto visible de la violencia socio-política es el desplazamiento forzado el cual crea efectos en la salud mental del individuo, en sus dimensiones sociales y familiares, creando en adultos e infantes situaciones que los obliga a experimentar cambios en los estilos de vida, incrementando además los índices de pobreza y desempleo.


“En el 2002 el 85% del total de los municipios (955) expulsó  población, provocando en unos casos disminución de la población y en otro  crecimiento  por la llegada de los desplazados”
 


Esto ha ocasionado una grave desintegración familiar, desarraigo de la identidad cultural, perdida de la libertad y de la autonomía. Es claro resaltar que la población más vulnerable son los niños (as) y adolescentes hacia los cuales se han encaminado un sin número de leyes que no en todos los casos son de total cumplimiento, perjudicando el porvenir de los mismos.


Vislumbrando otro panorama en el que se involucra a  la población juvenil se tiene que en Colombia en la última década los embarazos adolescentes se incrementaron del 11% al 19 % en el último año, agravándose la situación con la práctica de  300.000 abortos a nivel nacional en el último año. 


Estos hechos desorientan el proyecto de vida de los (las) jóvenes, guiándolos a tomar otras opciones de vida y en caso de no contar con el apoyo familiar a la posibilidad de tomar decisiones que perjudican el cuerpo y por ende la salud mental. 


5.1.2  Dimensión Micro.  En el plano regional y local el panorama no es más halagador, con planes y políticas dictadas por el estado, sin tener en cuenta las particularidades y necesidades específicas que tiene Norte de Santander y la ciudad de Cúcuta. 

Es importante resaltar la débil estructura económica por la que atraviesa nuestro departamento en esta época, siendo fruto de la gran dependencia de la economía venezolana.


Esta situación ha generado índices altos de desempleo que desencadenan otro sin número de problemáticas, afectando la calidad de vida de la población.

Cuadro 3. Población en edad de trabajo. Cúcuta, Villa del Rosario, Los Patios  y el Zulia

		

		Octubre – Diciembre 2002

		Octubre – Diciembre  2003



		 Población en edad de trabajo

		74.3 %

		74.7 %



		Tasa de ocupación

		57.4 %

		55.0 %



		Tasa de desempleo

		14.0 %

		14.7 %



		Tasa de subempleo

		38.1 %

		39.5 %





Fuente: DANE 


Cuadro  4. Población total. Cúcuta, Villa del Rosario, Los Patios  y el Zulia

		

		Octubre – Diciembre 2002

		Octubre – Diciembre  2003



		Población total

		815.143

		837.452



		Ocupados

		347.719

		344.122



		Desempleados

		 56.630

		  59.369



		Subempleados

		154.112

		159.555





Fuente: DANE


Es importante tener presente que Norte de Santander es uno de los departamentos con más altos índices de desplazamiento, lo que obliga a sus habitantes a  cambiar constantemente sus perspectivas de vida.

Existen datos  que presentan el movimiento de Enero a Mayo de 2003, permitiendo realizar una aproximación más precisa en cuanto al fenómeno del desplazamiento en este departamento Los datos registran a diciembre  31 del 2002 un total de 29.219 personas que han salido del departamento, pertenecientes a diferentes municipios del mismo. Los 10 primeros municipios expulsores, con su respectivo numero de personas en su orden  son: Tibu: 12.948,  El Tarra: 2455, Cúcuta: 2.388, Convención: 2.006, Sardinata: 1.777, El carmen: 985, Teorama; 825, Ocaña: 238, Ábrego: 776 y San Calixto: 699 personas. Así mismo es posible identificar el número de población que el departamento de Norte de Santander ha recepcionado entre enero y mayo del 2003. el total es de 26.195  personas. Los 10 primeros municipios  receptores, con su respectivo numero de personas, en su orden  son: Cúcuta: 21.817, Ocaña: 1.018, Tibú: 599, Villa del Rosario: 574, Los Patios: 408, El Tarra: 297, Convención: 239, El Zulia: 206, Lourdes: 192, El Carmen: 148 personas., De igual manera  los datos permiten reconocer que el departamento Norte de Santander, entre enero y Mayo  del 2003 ha sido receptor de 1818 personas en situación de desplazamiento, provenientes de diferentes municipios del país: Bucaramanga (Santander), Capitanejo (Santander), Cerrito( Santander), El playón ( Santander), Natagaima (Tolima), Buenaventura ( Valle del Cauca)
 


La problemática en Cúcuta en cuanto a  conductas desadaptadas de los jóvenes se recrudece cada día más, como se  especifica a continuación:


Cuadro 5.  Delitos más comunes

		Internos(as)

		DELITOS MAS COMUNES

		EDADES



		36 varones


05 mujeres


41 TOTAL 

		- Homicidio                       -Hurto calificado


- Porte ilegal de armas       -Ley 30 ( estupefacientes)


- Receptación(encubrir)     - Daño en bien ajeno


- Abuso sexual                   - Extorsión


- Trafico de moneda           - Violencia intrafamiliar

   falsa

		Entre  los 12 y los 18 años





Fuente: Centro de Atención al Menor Rudesindo Soto


Los anteriores datos reflejan la forma como los jóvenes  carecen de un proceso de formación y orientación integral.


Estas problemáticas se tornan mas graves cuanto al interior de la familia se presentan conflictos, que conllevan al maltrato y negligencia por parte de los progenitores:


Cuadro 6.  Maltrato infantil

		Problemáticas               

		Primer trimestre


del 2003

		Primer trimestre del 2004



		Maltrato físico                                                     

		80

		94



		Maltrato psicológico                              

		6

		3



		Abuso sexual                                         

		5

		10



		Abandono parcial                                 

		28

		21



		Otros                                                    

		10

		6





Fuente: ICBF


Cuadro 7.  Denuncias por maltrato infantil

		Primer trimestre

		129



		Segundo trimestre 

		144



		Tercer trimestre

		143



		Cuarto trimestre

		138





Fuente: ICBF


Es importante resaltar que en la formación integral se debe tener en cuenta la formación de  padres y madres para que estos orienten y satisfagan  las necesidades de  sus hijos(as) de una forma asertiva. Estas situaciones conllevan a la desmotivación  de la persona y a la disminución de sus intereses  y perspectiva de vida.


En el caso que compromete esta propuesta --donde el campo de acción es el  Colegio Hermano Rodulfo Eloy, ubicado en el barrio Belisario, al occidente de Cúcuta de la ciudadela Juan Atalaya,— la problemática se ve agudizada al contar con una población estudiantil perteneciente a los estratos 1 y 2 siendo niñas, niños y jóvenes de escasos recursos económicos, de familias numerosas y con disfuncionalidad al interior de sus hogares. 


Al ser una comunidad marginada, se entiende que una propuesta de esta naturaleza podría contribuir a superar estas condiciones, encauzando todo el potencial que poseen estas personas hacia el mejoramiento de su calidad de existencia y formulación de su proyecto de vida. 


Partimos de una lectura de la realidad en la que está inmersa esta población, donde los factores socioeconómicos que afectan la región en general se condensan en este sector, entre ellos: el conflicto armado, presencia de los actores del conflicto, desempleo y subempleo, índices alarmantes de pobreza, analfabetismo, maltrato infantil, abuso y violencia sexual, delincuencia, desnutrición, deserción escolar, falta de cobertura escolar, ausencia de roles intrafamiliares, entre otros.


5.2  DETECCIÓN DE NECESIDADES

La contextualización de las dimensiones Macro y Micro permiten determinar las necesidades específicas del colegio Rodulfo Eloy, encontrando las siguientes, con sus respectivas problemáticas:    


Cuadro 8. Detección de necesidades 

		PROBLEMÁTICAS  DETERMINADAS EN LOS CONTEXTOS

		NECESIDADES PARA  ORIENTAR EL CURRÍCULO



		FAMILIAR


· Disfuncionalidad intrafamiliar


· Maltrato y abuso infantil


· Embarazos adolescentes


· Paternidad y maternidad precoz


SOCIO-CULTURAL


· Inversión de valores


· Conductas desadaptadas en adolescentes


· Inserción en el conflicto armado


· Desplazamiento forzado


· Desempleo 




		· Orientación a la comunidad educativa respecto al  manejo de relaciones interfamiliares


· Prevención en embarazos adolescentes.


· Prevención en maternidad y paternidad precoz.


· Prevención en la aparición de conductas desadaptadas.


· Mejoramiento de los niveles de autoestima. 


· Reconstrucción del sistema axiológico       y ético .


· Integración de la institución con la Junta de Acción Comunal(JAC).





Continuación cuadro 8. Detección de necesidades 


		PROBLEMÁTICAS  DETERMINADAS EN LOS CONTEXTOS

		NECESIDADES PARA  ORIENTAR EL CURRÍCULO



		ESCOLAR


· Deficiencia nutricional


· Ausencia de espacios deportivos


· Deserción escolar


· Desmotivación escolar


· Ausencia de procesos de orientación vocacional y profesional


· Currículo tradicional 




		· Desarrollo de actitud crítica y reflexiva ante el medio que le rodea.


· Mejorar las condiciones nutricionales de los educandos


· Creación de espacios para el aprovechamiento del tiempo libre.


· Creación de condiciones para el desarrollo productivo


· Implementación de un programa de Orientación vocacional, profesional y ocupacional.


· Resignificación del currículo (pertinencia social y académica)





5.3  OBJETO DE TRANSFORMACIÓN 


El objeto de la aplicación de la propuesta persigue mejorar las condiciones y calidad de vida de los estudiantes de la comunidad del barrio Belisario en aras de lograr un desempeño útil en la sociedad mediante la formulación de su proyecto de vida, el cual debe construirse desde la perspectiva curricular, recontextualizando el plan de estudio  de acuerdo a las necesidades de los educandos.


Se busca crear espacios en los cuales el educando y sus agentes formadores sean participes de todo el proceso educativo, generando un clima institucional que favorezca las relaciones entre todos los miembros.


Se pretende formar una conciencia crítica y reflexiva que conlleve  a la asertividad en la toma de decisiones, al uso debido de  la libertad y la autonomía.


El objeto de transformación se fundamenta en el desarrollo integral del ser humano, a partir de la formulación dinámica de su proyecto de vida, desde su escenario social, personal y familiar, involucrando la realidad de los contextos que se encuentran en su entorno.  


5.4  PROPÓSITO DE FORMACIÓN

El propósito de formación se enmarca en el desarrollo del currículo, vislumbrándolo desde una nueva óptica y trascendiendo los actuales paradigmas y practicas pedagógicas; reanudando en  una educación con énfasis en la  pertinencia social, que atienda las necesidades de los educandos desde los diferentes ámbitos social, familiar, económico y escolar,  teniendo  presente un sistema axiológico acorde a la época histórica que se encuentra atravesando el país.


Se proyecta implicar todas las áreas de formación (Ciencias Naturales, Sociales, matemática, etc.) en el diseño del proyecto de vida de cada estudiante; de tal forma que la institución escolar le ofrezca espacios de evolución y desempeño. 


Por las razones expuestas el propósito de formación  quedará formulado de la siguiente manera:


El estudiante del colegio Hermano Rodulfo Eloy se caracterizará por la consecución de las siguientes competencias cognoscitivas y socioafectivas:


· Competencia interpretativa: que le permita detectar los problemas y necesidades del medio en el cual vive.


· Competencia argumentativa: que le permita a través de las diversas áreas del conocimiento obtener aprendizajes significativos.


· Competencia propositiva: que le permita tomar decisiones sobre su propia realidad y sobre su futuro como persona orientando y construyendo su propio Proyecto de Vida.


· Competencia comunicativa: que le permita relacionarse con sus semejantes con tolerancia, respeto y sentido de justicia consigo mismo y con los demás.


· Competencia lúdica: que le permita la capacidad de ver la vida a través del deporte y las diversas manifestaciones artísticas para resignificar el sentido de vivir y la sana competencia.


5.5 NÚCLEO TEMÁTICO 


El eje central del la propuesta se fundamenta en el proyecto de vida como punto de partida para orientar a los (las) jóvenes a que visualicen su horizonte de vida  desde los años de la adolescencia. El Proyecto de Vida será el punto de partida para resignificar las diversas áreas que ofrece el currículo, enfatizando en el sentido que tiene cada una de ellas para la vida del educando. Véase figura 2


Figura 2. Núcleo temático





5.6 DESARROLLO DEL NÚCLEO TEMÁTICO 


La calidad, condiciones y nivel de vida son los elementos que ofrece el proyecto de vida para orientar el horizonte del ser humano, de ello depende que el ser humano logre la satisfacción de sus necesidades a nivel emocional, social, cultural, familiar, moral y espiritual. (Véase figura 3)

Figura 3. Desarrollo del Núcleo temático



El proyecto de vida comprende una formación integral del educando atendiendo todas las dimensiones del ser humano. En el ámbito escolar el Proyecto de Vida fortalece el desarrollo del PEI. 


El Proyecto de vida se estructura a partir de tres componentes: La calidad de vida, las  condiciones de vida y el  nivel de vida. (Figura 2)


· La Calidad de vida:  Se  refiere a la capacidad del sujeto de asumir una toma de conciencia crítica, que le permita mejorar permanentemente como persona integral. 


· Las condiciones de vida:  son los factores externos al sujeto que le permiten satisfacer sus necesidades y se expresan en la  alimentación, vivienda educación, salud, seguridad,  entre otros. 


· El nivel de vida: Es el resultado y equilibrio entre las condiciones y la calidad de vida.  Comprende los recursos de producción, empleo, ingreso y tecnología que se necesitan para alcanzar las condiciones de vida. 

5.7 INTEGRACIÓN CURRICULAR DEL PROYECTO DE VIDA

El currículo debe abarcar la formación integral del ser humano para ello se  plantean las siguientes temáticas las cuales se proponen trabajar en forma de talleres, seminarios o foros.  Se puntualiza en las áreas por que cada uno de los temas  necesitaría de la ayuda de los profesionales de las diversas áreas,  de tal forma que la actividad se  desarrolle atendiendo las perspectivas y  aportes teóricos de cada una. Se retoman los elementos del proyecto de vida, planteados anteriormente (Calidad, condiciones y nivel de vida). 


Calidad de vida


· La autonomía y la libertad(S, E , M ,I)


· Salud mental del adolescente(E, I, S)


· Salud sexual y reproductiva del adolescente(S, N, M)


· La drogadicción y el adolescente(S, M, E)     


· Perspectiva de género(S, E, M)


Condiciones de vida


· El sentido del ahorro.(M, E, I, E)


· Formas de conseguir metas a corto y largo plazo.(M, S, E, A)


· Las necesidades del ser humano.(S, N, E, M, F, A, I)


· EL mundo laboral.(M, S, I, E)


· Los valores y la satisfacción de necesidades.(M, S, N, E, R)


Nivel de vida


· Aspiraciones profesionales.(S, N, E, M, I, R, E, F, A )


· La ludica como expresión del proyecto de vida.(E, R, E, A, F)


· La salud fisica y mental a traves del cuidado del cuerpo.(R, E, A, N, F )


· Los valores eticos y espirituales en el proyecto de vida.(S, R, E )


M = Matemática                            I =  Informática                       E = Ética y valores


N = Naturales                                A = Artística


S = Sociales                                   R = Religión


E = Humanidades                          F = Educación Física


5.7.1 Integración curricular con la comunidad educativa.  Para llevar a cabo el desarrollo del Proyecto de Vida, es necesario vincular a toda la comunidad educativa de tal modo que se fomente en todos los ámbitos la perspectiva de mejoramiento de la calidad de vida de sus miembros, teniendo presente la integración con cada una de las áreas.

Figura 4.  Integración curricular con la comunidad educativa



Cuadro 9.  Propuesta curricular

		  Área


grado

		MATEMATICA

		SOCIALES

		NATURALES

		ESPAÑOL

		RELIGION

		INFORMATICA  Y TECN.

		ETICA Y VALORES

		EDUC.  FISICA

		EDUC. ARTIST.



		6º

		· Qué  sentido tiene  el ahorro en mi vida.?


· Qué metas materiales  puedo tener con mis ahorros?




		·  A que entidades puedo  acudir en caso de equivocación en los recibos  de los servicios públicos?


Dónde se encuentran las entidades de servicios públicos?

		· Cómo influyen los cambios físicos del adolescente en mis emociones?




		· Si yo redactara la historia de mi vida cuál sería el significado que ha tenido hasta el momento?




		· Cual es mi vocación?


· Qué quiero ser en la vida?




		· Qué influencia tiene la tecnología en la comunicación?




		· Cuáles son  mis derechos fundamentales ?


A qué entidades puedo acudir  en caso de maltrato infantil o abuso sexual.?

		· Cómo aprovecho mi tiempo libre?




		· Cómo expresar mis sentimientos a través del arte?






		7º

		· Qué relación  existe entre las  operaciones y  la realidad socio- económica?




		· De qué forma aprovecho el ámbito cultural en mi ciudad?


Dónde se encuentran los sitios culturales de Cúcuta ? 

		· De qué forma influyo en el medio ambiente?




		· Cómo redacto  cartas a familiares y amigos?


· Cómo puedo mejorar mi comunicación interpersonal?




		· Cuál es la finalidad en mi vida?




		· De qué forma mejoro mi  comunicación interpersonal aplicando tecnología?




		· De que forma fortalezco mi autoestima?




		· ¿ A dónde puedo acudir para aprovechar mi tiempo libre




		· Cómo es la biografía de los grandes artistas de la música.











Continuación cuadro 9.  Propuesta curricular


		  Área


grado

		MATEMATICA

		SOCIALES

		NATURALES

		ESPAÑOL

		RELIGION

		INFORMATICA  Y TECN.

		ETICA Y VALORES

		EDUC.  FISICA

		EDUC. ARTIST.



		8º

		· Cómo es la  economía  en mi hogar?


· Cómo puedo realizar un presupuesto familiar?


 

		· De qué forma influye  la economía en el estilo de vida?




		· De qué forma prevengo un embarazo precoz en mi adolescencia?




		· De qué forma desarrollo habilidades orales y escritas?




		· Qué es amar al prójimo?


· Qué instituciones sociales existen en la mi ciudad?




		· Cómo puedo entender los avances científicos en reproducción humana (la clonación)?




		· Cómo puedo interpretar el enamoramiento en la adolescenc?


· Cómo puedo tomar una decisión sin la presión de mi grupo de amigos?


Qué es la felicidad?

		· Cómo puedo cuidar mi cuerpo mediante el deporte?




		· Cómo manifiesto el arte mediante mi expresión corporal?






		9

		· De que forma se puede ahorrar  en el consumo de la canasta familiar?




		De qué forma influye el conflicto socio-político en los estilos de vida?

		· Cómo prevengo un embarazo?


Cómo afrontó una maternidad y paternidad precoz?

		· Cómo los grandes escritores han logrado triunfar?




		· Cómo puedo ser solidario ante las necesidades de mis semejantes?




		De que forma influyen los cambios tecnológicos en mi estilo de vida?

		· Qué papel desempeña la moda en la adolescencia?




		· Cómo utilizo la lúdica para mi proyecto de vida? 




		· Cómo crear concursos artísticos en mi barrio?











Continuación cuadro 9.  Propuesta curricular


		  Área


grado

		MATEMATICA

		SOCIALES

		NATURALES

		ESPAÑOL

		RELIGION

		INFORMATICA  Y TECN.

		ETICA Y VALORES

		EDUC.  FISICA

		EDUC. ARTIST.



		10

		· Cómo es mi realidad económica?


· Cómo aplico la matemática en la solución de problemas cotidianos?


· Cómo llevar cuentas en un negocio?




		· Cómo entender y valorar el rol del hombre y la mujer a través de la historia?


· Cómo influye la concepción de género en mi concepción de pareja?




		· Cómo una buena nutrición me ayuda a mejorar mi salud?




		· Cómo me preparo  para una entrevista ?


· Cómo presento una hoja de vida ?




		· Cómo crear un grupo juvenil para mejorar las condiciones del barrio?




		· Cómo mejorar mis condiciones de vida mediante la tecnología?




		· Cómo actúa la ética al  conseguir dinero?


· Qué importancia tiene el afecto en la familia?


· Qué es la dignidad humana?




		· Cómo organizar eventos deportivos?




		· Cuáles son las expresiones folclóricas de mi región?






		11

		· Ante que entidades puedo acudir para hacer un crédito de estudio?




		· Cómo redacto un derecho de petición




		· Cómo el aumento poblacional influye en el progreso de mi país?




		· Qué beneficios ofrecen  los  programas de televisión para la audiencia juvenil


Cómo puedo ver televisión con sentido crítico y reflexivo?

		· Qué aspiraciones familiares tengo para la adultez?




		· Conocimiento de la tecnología de última generación.




		· Qué influencia de la familia en la toma de decisiones?


Cuál es mi  escala axiológica?

		· Cómo el baile moderno es una  expresión de  alegría?




		· Cuáles son las expresiones musicales más importantes de mi país? 








5.8   PROYECTOS PUNTUALES 


· Creación de clubes deportivos. 


· Implementación de restaurante escolar 


· Replanteamiento de los proyectos pedagógicos (Educación sexual, ambiental,       democracia, aprovechamiento del proyecto de vida). 


· Establecimiento del proyecto de vida a través de un proceso longitudinal. 


· Establecimiento de la escuela de padres.


· Establecimiento de un proyecto de valores. 


· Iniciación del proceso de orientación vocacional y profesional. 


· Formulación de un currículo académico, atendiendo a la pertinencia social. 


· Creación de proyectos productivos y de autosostenimiento 


· Establecimiento de la sala de informática. 


· Desarrollo de talleres por áreas para ampliar  los temas a tratar  sobre Proyecto de Vida.


5.9  ESTRATEGIAS EVALUATIVAS 


La evaluación de impacto por ser un proyecto innovador se efectuará al finalizar cada año escolar para realizar de forma continua los ajustes y modificaciones pertinentes al proceso. Se emplearán instrumentos como encuestas, valoraciones verbales, entre otros, para determinar los resultados favorables y ejecución del seguimiento de egresados, el cual permitirá apreciar el propósito de formación. 


6.  CONCLUSIONES

El proyecto de vida de estructura en sus aspectos de calidad, condiciones y nivel de vida, estos elementos favorecen la formación integral del educando y su proyección y desempeño en la futura sociedad a enfrentar. 


La Orientación debe cumplir una función de enlace entre las necesidades sociales, familiares y personales con el fin de disminuir los efectos desequilibrantes en las relaciones Educación-trabajo y la adaptación del individuo.  En países como el nuestro, con grandes problemas económicos, sociales, que afectan a toda la población, es necesario estructurar todas las provisiones y estudiar todas las contingencias para que el paso de la escuela, del Colegio y aún de la universidad al trabajo y la conversión de éste en fuente real de desarrollo personal y social no sea un simple fenómeno de subsistencia cotidiana y una condición al azar.


En Colombia, debido a los distintos factores y fenómenos que se dan en forma desequilibrada quiebran fácilmente los esquemas ocupacionales y aún de la formación de profesionales; de ahí, que se han de adecuar los procesos orientacionales a las necesidades reales de los distintos contextos socioculturales. 


La profesión u oficio debe permitirle al hombre estructurarse, no sólo como profesional sino como persona total, construyendo lo que en ese momento y en el futuro es su vocación.  Esta construcción no es algo definitivo ni permanente, sino más bien un momento dentro de la vida que le irá brindando pautas para que cada vez se pueda acercar más a su proyecto de vida. 


Si pensamos que elegir una profesión u oficio es algo como abrir una puerta o un camino, a través del cual se está continuando el desarrollo hacia la plena realización personal, siempre en construcción; seguramente les evitaríamos a nuestros jóvenes estudiantes las grandes presiones y ansiedades que normalmente provoca este momento. 


Es importante que nuestros jóvenes reconozcan sus dudas y las expresen; que inicien un camino de reflexión que los lleva a un proceso de construcción personal en el que los educadores tenemos la responsabilidad de apoyar y aconsejar. 
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ANEXOS

Anexo A.  Entrevista a padres de familia

ASPECTO SOCIO ECONÓMICO 


· Qué le gustaría que su hijo llegase a ser cuando adulto? 


· Qué actividades cree usted que podría hacer su hijo al salir del Colegio, teniendo en cuenta su situación económica? 


· Qué apoyo económico ofrecerá a su hijo al salir del Colegio? 


· Conoce de lo que su hijo desea hacer en el futuro?


· Qué alternativas cree usted que se puedan tener para ayudar a su hijo(a) a conseguir tal fin? 


· Qué entidades o personas acuden a la comunidad a prestar ayuda o colaboración? 


· Qué elementos ofrece la comunidad para la recreación y la cultura? 


ASPECTO ESCOLAR


· Qué actividades o programas conoce de que ofrezca el Colegio para orientar a los estudiantes al terminar el bachillerato a realizar una  carrera universitaria, oficio u ocupación? 


· Qué aspectos o herramientas considera que debería tener en cuenta el Colegio para orientar a su hijo(a) al salir del bachillerato?


· En qué actividades del Colegio participa para ayudar a orientar la formación de sus hijos? 

 ASPECTO FAMILIAR


· En qué actividades del Colegio participa para ayudar a orientar la formación de sus hijos?


· Qué actividades comparte con su hijo en el tiempo libre? 


· En el núcleo familiar qué apoyo académica recibe el estudiante para su buen desempeño escolar? 


· Cuándo sus hijos(as) presentan dificultades afectivas, qué apoyo reciben en casa, a quién buscar? 


· En caso de que una dificultad o situación se salga de las manos a quién cree que deberían acudir padres y/o estudiantes? 


· En qué aspectos del desarrollo de los hijos(as) han tenido mayor dificultad? 


· Siendo la familia el principal núcleo de la sociedad, qué aspectos considera importantes para reforzar la formación familiar?

Anexo B.  Entrevista a profesores

· Cuál es su profesión universitaria? 


· En qué área académica se desempeña en el colegio? 


· Qué programas ofrece el colegio para la formulación del proyecto de vida de los estudiantes? 


· Qué actividades lúdico-recreativas realizan los estudiantes?


· Por parte del Colegio, qué actividades lúdico-recreativas realizan los estudiantes? 


· En el desarrollo de su área de desempeño qué aspectos trata para la formulación del proyecto de vida de los estudiantes? 


· Qué aspectos se pueden trabajar en su área de desempeño y que tengan relación con el Proyecto de vida?


· En la etapa de la adolescencia qué aspectos considera importantes trabajar con los jóvenes? 


· Qué problemáticas a nivel interno y externo se presentan con mayor frecuencia entre los adolescentes del Colegio? 


· A su saber, en los últimos años qué acción están realizando los jóvenes que han egresado del colegio 


· Qué seguimiento está realizando el Colegio con los egresados? 


· Qué actividades propone trabajar con los padres y madres de familia para que realicen una mejor orientación familiar con los profesores?


· Qué expectativas a nivel ocupacional y profesional tienen los estudiantes?


· Qué entidades o personas consideran que pueden contribuir a fortalecer el Proyecto de vida de los estudiantes? 


· Qué valores considera que se han dejado de practicar entre los miembros de la comunidad? 


· De qué forma se pueden explorar las habilidades de los estudiantes? 


· Cómo se les puede orientar a los jóvenes para una profesión u oficio? 


· Qué programas o proyectos se podrían manejar con los estudiantes para fortalecer su desarrollo armónico como persona. 


Anexo C.  Entrevista a estudiantes

ASPECTO SOCIAL


· Qué actividades realizan en el tiempo libre?  Dónde? 


· Qué espacios ofrece la comunidad para el aprovechamiento del tiempo libre?


· Qué actividades desearían realizar en el tiempo libre?


· Cómo se ven en el futuro? 


· Cómo quieren que los vean en el futuro? 


· Si tuvieran recursos económicos suficientes qué desearían hacer o aprender?


ASPECTO ESCOLAR


· Cuándo salgan del bachillerato que quisieran hacer?


· Qué acciones están realizando para lograr ese propósito deseado? 


· Teniendo en cuenta su situación socio-económica qué puede salir a hacer al culminar su bachillerato? 


· Qué Apoyo ofrecen sus padres, familiares u otros para el logro de esos propósitos? 


· Qué programa o actividades ofrece el Colegio a los estudiantes para orientar a los estudiantes en su proyecto de vida? 


· Qué problemáticas observan en el Colegio entre los miembros de la comunidad educativa?

· Qué entidades o personas les pueden ayudar al logro de sus metas al finalizar el bachillerato?


· Qué participación tienen los estudiantes en el gobierno escolar?


· Qué conocimiento poseen de carreras técnicas o universitarias? 


· Qué proyectos  lúdico- pedagógicos considera importantes para fortalecer un Proyecto de vida? 


· A nivel académico qué temas de interés se pueden trabajar en cada una de las áreas y que favorezcan el proyecto de vida? 


ASPECTO FAMILIAR 


· De qué forma participan sus padres en el desarrollo de su proyecto de vida?


· Qué apoyo económico ofrecerán sus padres al salir del bachillerato? 


· Qué expectativas tienen sus padres respecto a su futuro? 


· Qué dificultades tienen con sus padres?


· Cuando presentan algún problema o situación a quién se dirigen a pedir ayuda?
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Este documento contiene el análisis e indagación de los factores y contextos sociales, culturales, familiares, educativos y económicos de la comunidad educativa del barrio Belisario, que afectan e inciden en la desorientación de los jóvenes educandos en la formulación de su horizonte de vida.





El objeto de aplicación de  la propuesta  alternativa curricular,  persigue mejorar las condiciones y calidad de vida de los estudiantes de la comunidad educativa, en aras de lograr un desempeño útil en la sociedad mediante la formulación de su proyecto de vida.    
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