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La presente investigación es de tipo descriptiva prospectiva de corte transversal ya que
se busca determinar la prevalencia y los factores de riesgo para la hipertensión arterial
en la población del Municipio de los Patios.

La hipertensión arterial constituye una preocupación importante de los organismos
internacionales, nacionales y regionales de salud, de ahí nace la necesidad de realizar
esta investigación.
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