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El objetivo fundamental de este proyecto, fue la caracterización de las causas que inducen 
a los  pacientes hipertensos a sustituir  los medicamentos recomendados para la 
hipertensión  por el médico alopático por sustancias naturales automedicadas, 
identificando las características sociodemográficas y la frecuencia con que los pacientes 
incurren en la práctica de sustituir su tratamiento medicamentoso por el tratamiento 
natural, determinando los factores relacionados con el cambio del tratamiento 
farmacológico de la población hipertensa. 
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