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El objetivo de este trabajo es determinar qué tanto se consumen epidemiológicamente la 
Biotina y la Melatonina, que son de los productos naturales, los más empleados por la 
población en general. Además, determinar su consumo a partir de las ventas en la cadena 
de farmacia droguerías San Jorge en Santiago de Cali en el año 2012, determinando un 
valor de Dosis Diaria Definida, estableciendo su consumo y determinando la tendencia en 
el tiempo de su consumo 
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