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El objetivo de este proyecto, fue conocer los factores asociados a la no adherencia y no 
cumplimiento del tratamiento con medicamentos inmunosupresores en pacientes con 
trasplante renal a partir de información técnico científica de calidad publicada a nivel 
mundial entre los años 2000-2013, identificando el nivel de adherencia y cumplimiento de 
la terapia, también los factores relacionados con los medicamentos inmunosupresores que 
conducen a la no adherencia y no cumplimiento terapéutico; los factores asociados con la 
relación médico/paciente que afecten la adherencia y cumplimiento y por último los 
factores relacionados con el apoyo familiar/social. 
 
Palabras claves: factores, asociados, adherencia, cumplimiento, tratamiento, 
medicamentos, inmunosupresores, terapéutico. 
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