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El objetivo del proyecto fue identificar los  factores que influyen sobre la  adherencia al 
tratamiento farmacológico en pacientes hipertensos que  reclaman los medicamentos y a 
su vez, los factores socioeconómicos que influyen en la adherencia al tratamiento 
farmacológico antihipertensivo; los factores relacionados con el tratamiento que influyen 
en la  adherencia de los pacientes hipertensos; los factores relacionados con la enfermedad 
que influyen en la adherencia al tratamiento farmacológico antihipertensivo y los factores 
relacionados con el personal asistencial que influyen en la  adherencia al tratamiento 
farmacológico antihipertensivo.  
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