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El estudio presentado es de carácter correlacional-explicativo y fue elaborado tomando 
como referencia la automedicación con antihipertensivos realizada por los habitantes 
hipertensos del barrio El Poblado I en Santiago de Cali. El método implementado fue 
cuantitativo-transversal y se utilizó como técnica para la recolección de información la 
encuesta cerrada. A partir de ello, el propósito esencial consistió en determinar las 
principales causas de la automedicación con antihipertensivos efectuada por los habitantes 
hipertensos del barrio mencionado. 
 
Palabras claves: antihipertensivos, automedicación, factor de riesgo, factores 
socioeconómicos, hipertensión arterial. 
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