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Se realizó una investigación tipo descriptiva, documental y de campo. La investigación 
documental como parte esencial de un proceso de investigación científica, se constituye 
en una estrategia donde se observa y reflexiona sistemáticamente sobre realidades 
(teóricas o no) usando para ello diferentes tipos de documentos. Por otra parte la 
investigación de campo es aplicada para comprender y resolver alguna situación, 
necesidad o problema en un contexto determinado. Se identificó los medicamentos que 
con mayor frecuencia la población adquiere sin fórmula médica, definiendo las 
consecuencias del uso indiscriminado de medicamentos sin prescripción médica. 
Igualmente, se clasificaron por género, estrato, afiliación al sistema de salud y nivel 
socioeconómico a la población objeto de estudio. Por ultimo, se identificaron las causas 
que motivó a las personas personas a automedicarse. 
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