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El objetivo fundamental de esta nueva actividad es alcanzar resultados que mejoren la calidad de 
vida del paciente mediante la provisión responsable del tratamiento farmacológico, es decir, 
asegurándose de que el paciente recibe el medicamento apropiado, a la dosis y por la vía de 
administración  adecuadas y durante el periodo correcto.. Se entiende por “oportunidad de 
mejora” de la farmacoterapia toda situación o incidencia en la que se puede optimizar, mediante 
una intervención farmacéutica (IF), la farmacoterapia del paciente. Su identificación de forma 
temprana conlleva la detección de problemas relacionados con la medicación (PRM), originados o 
no a partir de errores de medicación (EM), y que ofrecen al farmacéutico la oportunidad de 
intervenir de manera proactiva e interdisciplinaria en el cuidado del paciente individualizado.  
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