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Esta investigación se realizó con el propósito de dar un conocimiento adecuado del uso de 
métodos anticonceptivos en jóvenes que han empezado su vida sexual y desean prevenir 
enfermedades de transmisión sexual o un embarazo no deseado. En este trabajo se realizó 
una capacitación a un grupo de jóvenes del corregimiento de Villagorgona sobre los 
anticonceptivos dispuestos en el mercado, las ventajas y desventajas que tiene cada uno de 
estos, y lo importante que sería que los adolescentes usen dichos métodos. 
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