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RESUMEN. La contaminacion ambiental afecta altamente la vida en el planeta. Existen
muchas formas de contaminacion: del agua, el suelo, auditiva, etc. Pero es la contaminacion
atmosferica (o aérea) la que nos convoca. Lo que se busca es Registrar la capacidad aerobica
de dos grupos de escolares ubicados en zona de baja y alta contaminacion, para determinar

una posible incidencia de la contaminacion aérea sobre la capacidad cardiovascular de los

escolares

PALABRAS CLAVES: Contaminacion atmosférica, VO2max, escolares, actividad fisica, PMio
y PMz2s.
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