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El artículo tiene como objetivo evaluar la inteligencia emocional en la formación inicial 

de docentes del programa de Licenciatura en Matemáticas de la Universidad Francisco 

de Paula Santander. La metodología se encuadra en el enfoque cualitativo con algunos 

aspectos complementarios del enfoque cuantitativo, la técnica aplicada es la entrevista y 

el instrumento TMMS-24. Los resultados describen que los impactos de integrar la 

dimensión emotiva en las estrategias de aprendizaje de matemáticas es una mayor 

resiliencia en los docentes en formación, puesto que gracias al entrar en contacto con sus 

emociones por medio de la introspección y la reflexión logran trazar planes y 

alternativas que los ayudan a dedicar más tiempo, preguntar más y estudiar mejor, 

especialmente en aquellos aspectos que les generan dificultad. 
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