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RESUMEN 

PALABRAS CLAVES: Recién nacido de bajo peso, factores de riesgo, atención prenatal.  

CARACTERISTICAS: 
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Objetivo: Determinar los factores de riesgo del bajo peso al nacer en hijos(as) de mujeres atendidas en 

una institución de alta complejidad en región fronteriza Colombo Venezolana durante el año 

2019.Materiales y métodos: Estudio cuantitativo, descriptivo de corte transversal. La muestra estuvo 

conformada por 157 mujeres con su recién nacido, se aplicó el instrumento “Factores de riesgo presentes 

en las gestantes con hijos de bajo peso al nacer”, validado por las investigadoras con un Alfa de Cronbach 

de 0.68. Se realizó además triangulación de datos mediante la revisión de historia clínica y el carné 

diligenciado en el servicio del Plan Canguro. Resultados: En las características sociodemográficas se 

encontró que el estrato socioeconómico bajo fue el más predominante. En cuanto a los antecedentes 

clínicos se evidenció que algunas de las afecciones dadas durante el embarazo fue la hipertensión inducida 

por el embarazo o preeclampsia (39%), la anemia (17%), las infecciones de vías urinarias (49.7%) y 

vaginales (22%). Así mismo, el inicio tardío y escaso número de controles prenatales fue reiterante en la 

muestra del estudio. Conclusiones: el estudio evidencia que la imbricación de características 

sociodemográficas como el régimen de afiliación, factores personales como las infecciones durante la 

gestación y los factores relacionados con la calidad del control prenatal aumentan el riesgo de padecer 

bajo peso en el recién nacido. 
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