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RESUMEN

Esta investigacion pretende identificar el conocimiento y uso de los métodos de planificacién
familiar de los adolescentes de 9°, 10° y 11° del instituto técnico municipal de los patios, instituto
técnico patio centro N2 y colegio integrado fe y alegria, del municipio de los patios, Norte de
Santander, durante el periodo comprendido de enero-abril del 2016. Cuya naturaleza es
cuantitativa, de tipo descriptivo prospectivo. La poblacién de estudio es de 1.166 adolescentes de
tres colegios del municipio de los patios de los grados noveno, décimo y undécimo y la muestra
estuvo conformada por 617 adolescentes. Dentro de los resultados se destacd que la edad
promedio de la poblacién fue de 15 afios con un 57%; el género que predomino fue el femenino
con un 33%; respecto al conocimiento sobre la funcién de los métodos de planificacién familiar
en se evidencié que predomina el desconocimiento tanto en hombres como en mujeres con un
65% Yy 67% respectivamente; al analizar el comportamiento sexual de los adolescentes mujeres y
hombres que habian iniciado sus relaciones sexuales se encontr6 que el 46% y 48%
respectivamente. Para concluir se evidencié que las falencias de conocimientos son altas que de
no ser abordadas, se generara una brecha grande para que la situaciéon actual de los
adolescentes siga siendo una grave problema de salud publica. Es evidente la falta de
informacion de ellos sobre las consecuencias de no planificar.
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