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Se implemento el programa de cuidado en casa a las puérperas egresadas del control 
prenatal en la ESE Hospital local de los Patios y a su recién nacido hasta los seis meses 
de edad.  La población de estudio estuvo conformada por 113 madres y 112 recién 
nacidos en el que se evaluaron las variables sociodemográficas. Se detectaron 
tempranamente las alteraciones o riesgos que pueden afectar a la madre y su recién 
nacido hasta los seis meses del posparto. Palabras claves: Puerperio, enfermería, 
Familia, Prácticas culturales, Complicaciones maternas 
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