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Se realizó un estudio  de tipo investigación cuantitativa de diseño no experimental, 
caracterizando socio demográficamente la población objeto de estudio. Igualmente, se 
identificaron los factores académicos relacionados con la presencia de trastornos de 
depresión ansiedad y estrés. Por ultimo, se determinaron los posibles factores 
predisponentes del desarrollo de trastornos de depresión ansiedad y estrés. 
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