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El objetivo de la presente monografía fue describir las características e importancia 
de los minerales en la nutrición bovina, buscando complementar los conceptos 
relacionados con el manejo de estos nutrientes y la valoración de su importancia 
en los sistemas de producción de bovinos de carne y leche. La metodología 
consistió en compilar la bibliografía más relevante acerca del papel que juegan los 
minerales en la nutrición del ganado bovino, utilizando datos recientes de 
diferentes fuentes. Los minerales son nutrientes esenciales para el buen 
funcionamiento del organismo, ya que actúan como catalizadores de reacciones 
orgánicas, influyendo en el bienestar del animal, en su productividad y en su 
eficiencia reproductiva. Cada elemento mineral involucrado en la nutrición bovina 
cumple funciones específicas en el organismo y su inclusión en la dieta depende 
del estado fisiológico (edad, sexo  y etapa productiva). 
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