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El interés del presente trabajo se basa en la importancia de intervenir con acciones de 
orientación, que por tratarse de una población rural, con factores socioeconómicos frágiles, 
es susceptible de padecer el fenómeno de la automedicación. En este tipo de poblaciones se 
hace necesario mayor atención y orientación para el uso adecuado de los medicamentos, 
dado que por razones como el abandono de las instituciones territoriales y la falta del 
recurso humano capacitado y dispuesto a trabajar por el mejoramiento de la salud de los 
habitantes del sector, adentra en el conocimiento de los hábitos, costumbres o factores que 
promueven la automedicación.  
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