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El propósito fundamental de este proyecto, fue establecer  los  factores de riesgo 
relacionados con  el abuso y la dependencia  de  las benzodiacepinas en los  usuarios de 
algunos países de  Iberoamérica, determinando las principales patologías para las cuáles se 
prescriben a los pacientes las benzodiacepinas de  éstos países (Chile, Argentina, Cuba, 
España y Colombia). A  su vez, describir los factores que inciden en la dependencia y 
abuso a  las  benzodiacepinas,  redactando las fuentes  de acceso de la población hacia el 
medicamento y su relación con factores sociodemográficos en  los países considerados en 
el estudio. 
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