
Se realizó una investigación de tipo cuantitativo, descriptivo y transversal, con la cual, se 

identificaron factores de riesgo determinantes en la Hipertensión Arterial de los pacientes 

ambulatorios que acuden al programa de control de hipertensión en la IPS. Igualmente, se 

determinaron las características sociodemográficas de la población en estudio y se 

estableció el tiempo de diagnóstico de la enfermedad en los pacientes, identificando los 

medicamentos principalmente utilizados. Por último, se compararon las herramientas 

utilizadas para determinar adherencia a la farmacoterapia. 
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