
 

UNVERSIDAD FRANCISCO DE PAULA SANTANDER 
BIBLIOTECA EDUARDO COTE LAMUS 

 
 

RESUMEN TESIS DE GRADO 
 
 
AUTOR (ES): 
NOMBRE (S): BLANCA  MARIA   APELLIDOS: JAIMES  JAIME 
NOMBRE (S): ALEYDA MARIA   APELLIDOS: CAMPOS ESPITIA 
 
FACULTAD:    CIENCIAS DE LA SALUD 
 
PLAN DE ESTUDIOS:    TECNOLOGIA  EN REGENCIA DE FARMACIA  
DIRECTOR:  
NOMBRE (S): SIXTO    APELLIDOS: VIVERO CASSIANI 
 
TITULO DE LA TESIS: EFECTOS NO DESEADOS  EN PACIENTES HIPERTENSOS CON EL 
USO DE MEDICAMENTOS ANTRIGRIPALES EN  LA IPS DE OSPINA PEREZ  IMSALUD  
DURANTE EL MES DE FEBRERO A JULIO DE 2014 
 
 
RESUMEN: 
 
 

Se realizó un estudio de investigación cuantitativa descriptiva en la Ips Imsalud de Ospina Pérez,  
localizado en la ciudad de San José de Cúcuta, departamento Norte de Santander, en un periodo 
comprendido de febrero a julio de 2014. Se determinaron los efectos no deseados que se presentan en 
pacientes hipertensos cuando toman medicamentos antigripales. Se caracterizó demográficamente (edad, 
sexo, estado civil) la población objeto de estudio y se identificaron los medicamentos antigripales más 
utilizados por los pacientes hipertensos de la IPS Imsalud Opina Pérez. Igualmente, se identificaron los 
efectos no deseados que se presentan cuando los pacientes hipertensos toman este tipo de medicamentos. 
Por último, se evaluaron los conocimientos que tiene la población objeto de estudio con respecto al uso de 
antigripales.  
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	Hacen la descripción de los efectos de los fármacos, luego de hacer un estudio realizado en  la universidad  pública de investigación de Michigan , a un grupo de estudiantes, la información arrojada muestra que tanto consumen  fármacos los estudiantes y cuáles son los más usados por ellos , de los cuales los de prescripción médica son  los opiodes seguidos de los  medicamentos para la tos y el resfrío que contienen dextrometorfano están entre los medicamentos sin prescripción médica que más se abusan.
	Se dice que cuando los medicamentos con o sin receta se toman para el propósito para el que fueron prescritos, pueden tratar de manera segura síntomas mentales y físicos específicos. Sin embargo, cuando se toman en cantidades diferentes a las indicadas o cuando los síntomas que deberían tratar no están presentes, estos medicamentos pueden afectar al cerebro de manera muy similar a las drogas ilícitas. (Drugabuse, 2011) 
	En fin estos medicamentos tienen el potencial de adicción, y este riesgo aumenta cuando se abusa de ellos. Además, como es el caso con otras drogas, el abuso de los medicamentos con o sin prescripción médica puede alterar el juicio y la capacidad para tomar decisiones de una persona, lo que puede llevar a comportamientos peligrosos como tener prácticas sexuales de riesgo o conducir bajo la influencia de las drogas.
	Reporte de efectos no deseados a medicamentos con compromiso mucocutáneo en Hospital Clínico Universidad de Chile durante los años 2004-2010.
	Se realizó un estudio de tipo descriptivo retrospectivo. Se recopilaron todas las notificaciones de efectos no deseados a medicamentos que se han recibido en el Servicio de Farmacia del Hospital Clínico de la Universidad de Chile durante los años 2004 - 2010, correspondientes a 119 casos. Los datos fueron tabulados en Microsoft Excel y agrupados según género, edad, formas clínicas más frecuentes, fármacos sospechosos y personal de salud que notifica. En el análisis estadístico se utilizó el test de t de student para muestras independientes, considerándose significativo los valores de p<0,05.
	Respecto a los sistemas más afectados por efectos no deseados, las reacciones dermatológicas resultaron las más frecuentes con 31,1% del total, lo que es similar a otro estudio nacional de farmacovigilancia el año2002, donde también fue el sistema más afectado, con un 36,1% del total (9). En segundo lugar, encontramos a las reacciones hematológicas común 25,2%, porcentaje que resulta muy similar a los resultados de CENIMEF durante el año 2005, donde del total de los reportes recibidos las RAM más frecuentes resultaron: hematológicas (27,5%), dermatológicas (23,3%), SNC (11,7%) y gastrointestinales (6,5%). Este predominio tanto de reacciones dermatológicas (rash asociado a infusión de quimioterapia y mucositis) como hematológicas encontradas en la muestra, se explicarían por la alta notificación de RAM asociadas al uso de quimioterapia las que son responsables del 68,9% delas RAM analizadas. (Red Clínica, 2014)
	En el trabajo realizado se encontró que las reacciones adversas frecuentes o relevantes fueron hematológicas y se puede decir que la causa principal fue por los medicamentos utilizados para las quimioterapias, estos resultados fueron comparados con otro estudio que se realizó en años anteriores y los resultado fuero muy parecidos.
	2.1.4 Universidad autónoma de Barcelona Instituto Catalán de Farmacología Barcelona. EFECTOS NO DESEADOS medicamentosas en pacientes que consultan a dos servicios de urgencias en Colombia
	Jorge Enrique Machado Alba. Juan Carlos Moncada Escobar. La investigación muestras que medicamentos son los que con mayor frecuencia o los que más producen efectos no deseados en los pacientes que los usan, normalmente se puedo encontrar que son de los más comunes que se presenten estos eventos adversos de los cuales el paciente no los reporta.
	Los fármacos que con mayor frecuencia se asociaron a la aparición de efectos no deseados fueron antibióticos, AINES, analgésicos, y antidiabéticos y los efectos no deseados más comunes fueron la urticaria alérgica, la hipoglicemia, gastritis aguda, el edema angioneurótico y la anafilaxia. Dichos fármacos son de uso común en el medio y los efectos no deseados detectados son frecuentes, pero habitualmente no se reportan. Este tipo de trabajos abre la puerta para implementar un sistema de notificación de efectos no deseados en la ciudad enlazado con el programa de farmacovigilancia nacional que permita conocer y detectar oportunamente los eventos adversos relacionados con fármacos. (Machado, 2014)
	2.2 Marco Teórico

