
 

UNVERSIDAD FRANCISCO DE PAULA SANTANDER 
BIBLIOTECA EDUARDO COTE LAMUS 

 
 

RESUMEN TESIS DE GRADO  
 
AUTOR (ES): 
NOMBRE (S): LORENA DEL MAR  APELLIDOS: MARTINEZ CABALLERO 
NOMBRE (S):     APELLIDOS:  
 
FACULTAD:    CIENCIAS DE LA SALUD 
 
PLAN DE ESTUDIOS:    TECNOLOGÍA DE REGENCIA EN FARMACIA 
DIRECTOR:  
NOMBRE (S): AMILKAR    APELLIDOS: MARQUEZ ROJAS 
 
TITULO DE LA TESIS: CARACTERIZACIÓN DE LA AUTOMEDICACIÓN DE MUJERES 
GESTANTES QUE ASISTEN AL HOSPITAL JUAN LUÍS LONDOÑO DEL MUNICIPIO DE EL 
ZULIA DURANTE EL PRIMER SEMESTRE DEL 2014 
 
RESUMEN: 
 
 

Se aplicó una investigación descriptiva, tomando una muestra de 163 mujeres gestantes que 
asistieron al Hospital Juan Luís Londoño del municipio de El Zulia, departamento de Norte de 
Santander. Se logró describir la población de mujeres en estado de embarazo según edad, 
composición del nucleo familiar y condiciones socioeconómicas. Se determinaron los 
conocimientos y las prácticas de automedicación presentes en las mujeres gestantes. Igualmente, 
se identificaron las personas del grupo familiar que influyen en la automedicación y los fármacos 
sin prescripción médica más utilizados por las mujeres embarazadas para proponer una guía 
didáctica de prevención contra la automedicación durante el embarazo.  
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