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RESUMEN TESIS DE GRADO 

El presente trabajo explica en forma simple los posibles riesgos y su prevención, principales 

aspectos de salud y seguridad laboral. El objetivo del manual es brindar información, 

recomendar procedimientos seguros y normalizar el manejo de todos los agentes de riesgo así 

como los diferentes formatos que serán de gran ayuda a las empresas o estudiantes que los 

necesiten. 

Palabras Clave: Salud Ocupacional, seguridad industrial, Trabajo en alturas, formatos, 

trabajo de campo.  
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