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La presente investigación describió las prácticas pedagógicas de los docentes que 

favorecen el desarrollo de competencias en los estudiantes de la Institución Educativa 

Colegio Sagrado Corazón de Jesús; además, recogió las opiniones sobre el enfoque por 

competencias e identificó estrategias teórico-prácticas y estableció las relaciones entre las 

prácticas pedagógicas y el desarrollo de competencias. Se trabajó con estudiantes y 

docente de los grados noveno, décimo y undécimo; el instrumento para la recolección de 

información fue una encuesta aplicada a estos.  

Los resultados indican que las prácticas pedagógicas de los docentes desarrollan 

competencias en los estudiantes. Frente al enfoque por Competencias, consideran que es 

positivo, porque los contenidos asimilados deben ser utilizados en la vida práctica.  

Palabras clave: Práctica pedagógica, competencias, estrategias enseñanza-aprendizaje. 
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Resumen 

Esta investigación se fundamenta en la metodología cuantitativa con un enfoque de tipo 

descriptivo de carácter exploratorio. Se realizó en la Institución Educativa Colegio 

Sagrado Corazón de Jesús. Este Colegio, está ubicado en el quinto puesto entre los 11 

primeros Colegios que obtuvieron mayor puntaje en las pruebas Saber 11º 2013. Los 

participantes son estudiantes y docente de los grados Noveno, décimo y Undécimo; 

hombres y mujeres clasificados en rangos de edad, así: los estudiantes (13–16 años), y 

(17 años o más); los docentes en cuatro rangos de edad: (20 a 30 años), (31 a 40 años), 

(41 a 50 años) y (51 a 65 años). El instrumento utilizado es una encuesta aplicada a una 

muestra de 225 estudiantes y 38 docentes de estos niveles. Los resultados indican que las 

prácticas pedagógicas llevadas a cabo por los docentes contribuyen al desarrollo de 

Competencias en los estudiantes. Frente al enfoque por Competencias, consideran que es 

positivo, porque ya no es suficiente con la asimilación de los contenidos, sino que se 

debe utilizar en la vida práctica.  

Palabras clave: Práctica pedagógica, competencias, estrategias enseñanza-aprendizaje. 
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Abstract 

This research is based on quantitative methodology with a focus on descriptive, because 

it seeks to understand and describe the pedagogical practices used by teachers to develop 

competencies. Was performed in eleven institutions of the Municipality of San José de 

Cúcuta, obtained higher test scores Saber eleventh 2013. Participants are students from 

the ninth, tenth and eleventh and teachers, men and women ranked age ranges and: 

students (13-16 years), and (17 or older); teachers in four age ranges (20-30 years) (31-

40 years) (41-50 years) and (51-65 years). The instrument used is a survey of a 

population of 225 students and 38 teachers in junior high and Media. The results show 

that teaching practices carried out by teachers, effectively contribute to the development 

of skills in students. 

Keywords: Pedagogical practice, skills, teaching-learning strategies. 
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