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Resumen 

El presente trabajo de investigación tiene como propósito realizar un estudio relacionado con 

la protección de los derechos laborales del trabajador sexual en Colombia, entendiéndose el 

trabajo sexual como una actividad laboral realizada de forma libre y voluntaria por una persona 

mayor de edad, la cual decide ofrecer servicios sexuales a cambio de una remuneración 

económica, prevaleciendo según Osborne el derecho a la autodeterminación sexual, que incluye 

el derecho al sexo comercial, al intercambio de servicios sexuales por dinero, y el derecho a los 

mismos beneficios y protecciones legales que el resto de los trabajadores. Así las cosas, en aras 

de desarrollar ampliamente esta temática corresponderá aplicándose una metodología de 

investigación cualitativa jurídico-descriptiva de dicho fenómeno sociojurídico reseñar en primer 

lugar los antecedentes históricos del trabajo sexual, su regulación normativa a nivel internacional 

y las doctrinas jurídicas regulatorias constituidas en las naciones del mundo respecto al ejercicio 

voluntario del trabajo sexual. Seguidamente, resulta pertinente observar referentes históricos, 

sociales así como normativos nacionales del tema, al igual que se expondrá el marco legal 

vigente aplicable al ejercicio del oficio sexual en el territorio colombiano, teniéndose de presente 

examinar la presentación proyectos normativos ante el Congreso de la república pertinentes a 

una regulación específica en materia laboral del trabajo sexual en el país. Por último, compete 

analizar detenidamente los pronunciamientos judiciales emitidos por la Corte Constitucional de 

Colombia en relación a la protección legal de los derechos laborales y de seguridad social del 

trabajador sexual en el ejercicio de su labor. 

Palabras claves: Trabajo sexual, derecho laboral, seguridad social, libertad sexual, 

discriminación, regulación, dignidad humana, igualdad. 



Abstract 

The purpose of this research work is to carry out a study related to the protection of the labor 

rights of the sex worker in Colombia, understanding sex work as a work activity carried out 

freely and voluntarily by a person of legal age, who decides to offer sexual services in exchange 

for economic remuneration, prevailing according to Osborne the right to sexual self-

determination, which includes the right to commercial sex, to the exchange of sexual services for 

money, and the right to the same legal benefits and protections as the rest of the workers. Thus, 

in order to develop this topic widely, a qualitative legal-descriptive research methodology of said 

socio-legal phenomenon will be applied first reviewing the historical background of sex work, its 

normative regulation at the international level and the regulatory legal doctrines constituted in 

the nations of the world regarding the voluntary exercise of sex work. Next, it is pertinent to 

observe historical, social references and national regulations on the subject, as well as the current 

legal framework applicable to the exercise of the sexual profession in Colombian territory, taking 

into account the examination of the presentation of regulatory projects before the Congress of the 

republic. Relevant to a specific labor law regulation of sex work in the country. Lastly, it is 

important to carefully analyze the judicial pronouncements issued by the Constitutional Court of 

Colombia in relation to the legal protection of labor rights and social security of the sex worker 

in the exercise of their work. 

Key words: Sex work, labor law, social security, sexual freedom, discrimination, regulation, 

human dignity, equality. 
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