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RESUMEN. Esta investigación se centra en conocer los mitos que se construyen sobre la 

constelación familiar a partir de un grupo de cinco participantes en la terapia en la ciudad de 

Bucaramanga (Colombia), desde la identificación, descripción y caracterización de los 

mismos, a través de un diseño narrativo guiado por el método cualitativo y la entrevista 

semiestructurada, aplicada en medio de una formación internacional de constelación familiar 

desarrollada en dicha ciudad. Los resultados hallados fue un acercamiento a los mitos de esta 

terapia, sus creencias y la perspectiva que se tiene sobre la realidad. 
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