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La calidad de vida de los pacientes con enfermedad coronaria cuyo tratamiento es 
quirúrgico, se ve afectada en mayor proporción ya que en su posoperatorio necesitan 
cuidados especiales para obtener la recuperación de sus necesidades básicas. Se utilizó 
un tipo de investigación cuantitativo descriptivo para analizar resultados de una 
población conformada por personas que tuvieron una estancia hospitalaria en la unidad 
de cuidados intensivos en la clínica San José a causa de una enfermedad coronaria. Los 
resultados permitieron determinar la afectación del componente físico y mental de los 
pacientes. Se evidencia que la calidad de vida relacionada con la salud de los pacientes 
con enfermedad coronaria analizados se encuentra en un nivel medio, es decir que los 
participantes consideran su estado de salud con alguna limitación para ejercer sus 
actividades. 
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