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RESUMEN TESIS DE GRADO 

El presente trabajo permitió caracterizar los aspectos didácticos y metodológicos 

implementados por los docentes que orientan las clases de educación física en las Instituciones 

Educativas de la Ciudad de Cali. Los estilos de enseñanza se encontró que el más utilizado por 

los docentes de educación física, es el estilo tradicional, en este estilo tradicional, el docente es 

el protagonista, mientras que sus estudiantes acatan, obedecen y realizan las actividades 

propuestas, sin que exista un espacio para una retroalimentación pedagógica.  Palabras Clave: 

didáctica, competencias docentes, estilos de enseñanza, formación docente, educación física.  
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