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RESUMEN

En el siguiente trabajo de grado se desarrollaron destrezas habilidades en nifios de
basica primaria, correlacionando el juego, la recreacion y el deporte, con la
educacion fisica, disefiando una cartilla como guia metodologica para abordar la
ensefianza de educacioén fisica y otras disciplinas que tienen que ver con el
desarrollo de destrezas y habilidades desde el ritmo, el movimiento, el juego, la
ludica y los deportes.
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