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RESUMEN 

HOJA DE RESUMEN 

En el siguiente trabajo se realizó la selección de los juegos para llevar a cabo la 
adaptación pedagógica de estos, por parte de los docentes, con el fin de que sean 
implementados y desarrollados en las clases de Educación Física. Se desarrollaron 
procesos didácticos para la implementación de juegos tradicionales, con el propósito de 
mejorar y desarrollar diversas competencias de los estudiantes, (agilidad, 
concentración, compañerismo, trabajo en grupo, integración, y respeto). Se ejecutaron 
actividades didácticas en las cuales se muestra la utilidad de los juegos en los procesos 
de aprendizaje de los niños. 
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