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RESUMEN

El siguiente trabajo de grado se determino el grado de desarrollo de las habilidades
y destrezas individuales de los jugadores, mediante mediciones técnicas de sus
condiciones fisicas-motrices, con base en juegos y pre deportivos, realizando
practicas deportivas de futbol por grupos primarios de dos o tres jugadores y luego
de cuatro o mas jugadores de una misma edad para establecer el progreso de los
conceptos técnico-tacticos de cada jugador.
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