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RESUMEN TESIS DE GRADO 

A nivel de la comunidad se presente una preocupación por la utilización del 
tiempo libre, ya que no existen programas o proyectos que orienten a los niños y 
jóvenes en el aprovechamiento positivo de este tiempo. Las entidades municipales no 
han diseñado propuestas a nivel municipal donde se involucren a los niños y jóvenes a 
desarrollar proyectos ambientales, promoción de la cultura deportiva, obras manuales, 
el baile, la lectura, los conversatorios. 

Palabras claves: Jornada Contraria, Actividades Extracurriculares, Recreación, 
Deporte, Educación Integra 
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