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RESUMEN 
 
Con el presente trabajo se analizo el proceso formativo de los estudiantes de 
nutrición y dietética en donde se desarrollaron aspectos en: nutrición clínica como 
un campo de desarrollo de prácticas profesionales, el cual pretendió promover un 
adecuado estado nutricional brindando atención nutricional a individuo(s) 
hospitalizado(s) o en consulta ambulatoria, realizando investigaciones 
permanentes relacionadas con la interacción alimento-estado nutricional  de 
individuos y comunidades. Con este trabajo se buscó dar a la región 
profesionales en la disciplina con un alto nivel de responsabilidad y participación 
de los proyectos que se vinculen directamente a la comunidad 
nortesantandereana, de la frontera y nacional. 
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