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La presente investigación se realizó con el objetivo de analizar el impacto del embarazo y la 

maternidad en el proyecto de vida de estudiantes universitarias de la UFPS, a través del 

estudio de caso; utilizando como metodología el paradigma cualitativo, con enfoque 

descriptivo. En éste estudio se logró determinar los factores que incidieron en concebir un  

embarazo no planeado; así como las consecuencias a nivel personal y socio – económicas, 

donde prevalece la falta de educación sexual tanto al interior de la familia como del entorno 

académico, las dificultades económicas para la adquisición de métodos anticonceptivos 

regularmente, la falta de afecto en el hogar, la curiosidad, mayor libertad, los impulsos 

sexuales no controlados y la ausencia de un proyecto de vida bien estructurado pero flexible, 

lo cual conllevó a consecuencias a nivel personal, educativo, socio económico y afectivo. 
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