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Actualmente en muchos planteles educativos se ha visto un aumento  significativo  en la 

problemática de la población  estudiantil  con déficit de atención e  hiperactividad que se ha 

convertido en la inquietud diaria en las aulas de clase más de lo que comúnmente  se reporta, al 

igual que los desordenes  de conducta, especialmente el TDAH, el cual se  relaciona directamente 

con el bajo rendimiento académico y con múltiples alteraciones  en el comportamiento que va en 

contraposición del desenvolvimiento normal del estudiante. Por eso se buscó estrategias 

educativas que ayuden a mejorar el déficit de atención e hiperactividad en ésta población 

estudiantil afectada.  
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