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RESUMEN

En el siguiente trabajo se disefiaron estrategias que promuevan el proyecto de vida
de los habitos morales, sociales de estudio y trabajo de los adolescentes, y con ello
contribuir a la formacion de la personalidad integral de los mismos. Se ofrecieron
a los adolescentes las estrategias que contribuyan con el fortalecimiento del
proceso de construccion de su Proyecto de Vida.

Palabras clave: Estrategias, Orientacion, Proyecto de vida, Adolescentes

CARACTERISTICAS

PAGINAS: 113 PLANOS ILUSTRACIONES CDROOM 1




ESTRATEGIAS DE ORIENTACION QUE PROMUEVAN EL PROYECTO DE
VIDA EN ADOLESCENTES

MARIA YAQUELINE DUARTE MANOSALVA
XIOMARA DUARTE MANOSALVA
OSCAR GARCIA CAVIEDES
CARMEN ELENA VILLAMIZAR SANGUINO

UNIVERSIDAD FRANCISCO DE PAULA SANTANDER
FACULTAD DE EDUCACION, ARTES Y HUMANIDADES
PLAN DE ESTUDIOS DE ESPECIALIZACION EN ORIENTACION
VOCACIONAL Y OCUPACIONAL
SAN JOSE DE CUCUTA
2013



ESTRATEGIAS DE ORIENTACION QUE PROMUEVAN EL PROYECTO DE
VIDA EN ADOLESCENTES

MARIA YAQUELINE DUARTE MANOSALVA
XIOMARA DUARTE MANOSALVA
OSCAR GARCIA CAVIEDES
CARMEN ELENA VILLAMIZAR SANGUINO

Trabajo de grado presentado como requisito para optar al titulo de especialidad en
orientacion vocacional y ocupacional

Director
EDGAR ALFONSO SANTIAGO
Especialista en Gerencia y Auditoria

UNIVERSIDAD FRANCISCO DE PAULA SANTANDER
FACULTAD DE EDUCACION, ARTES Y HUMANIDADES
PLAN DE ESTUDIOS DE ESPECIALIZACION EN ORIENTACION
VOCACIONAL Y OCUPACIONAL
SAN JOSE DE CUCUTA
2013



U= - |
E'5| Francisco de Paula Santander b

www.ufps.edu.co

ACTA 12
FECHA: Julio 18 de 2013
HORA: 400P.M
LUGAR: DIVISION DE POSGRAD
JURADOS: LUZ KARIME CELIN VARGAS

WILLIAM GERARDO PENARANDA ANTUNEZ
ALEJANDRA GOMEZ LUGO

TITULO DE LA TESIS; EST ROM NE
PROYECTO DE VIDA EN ADOLESCENTES
DIRECTOR: EDGAR ALFONSO SANTIAGO
NOMBRE DE LOS ESTUDIANTES CODIGO
DUARTE MANOSALVA MARIA YAQUELINE 0372924
DUARTE MANOSALVA XIO 0372939
0372892
VILLAMIZAR SANGUINO CARMEN ELE 0372032

PLAN DE ESTUDIOS: ESPECIALIZACION EN ORIENTACION VOCACIONAL Y
OCUPACIONAL

OBSERVACIONES:
CONCEPTO: APROBADA :
FIRMA DE JURADOS:

S
Vo. Bo. [

Av. Gran Colombia No. 12E-96 Colsag
Teléfono: 5776655
Clicuta - Colombia




Dedico este triunfo, primeramente a Dios, como prueba de mi esfuerzo y dedicacion, por
haberme regalado la vida y por haberme otorgado los estimulos necesarios para superar los
obstaculos y avanzar hacia la conquista de un escalon mas, en mi vida profesional.

Dedico este triunfo a mis hijos, Jennifer Dahana y Carlos Andrey Lobo Duarte, quienes con
su inocencia y colaboracién aportaron para que me superara y obtuviera este logro.

A mi esposo, Carlos Julio Lobo, quien con su paciencia y amor, me ayudd para que poco a
poco, alcanzara esta meta, que hoy disfruto, por ellos y para ellos.

Maria Yaqueline Duarte Manosalva



Doy gracias primero que todo, a mi Dios grande y poderoso, a quien de corazon le dedico
este triunfo profesional, por darme la certeza de sentir su compafiia y su amor, que nunca
me ha abandonado y que estoy segura continuaré adelante con su ayuda.

De una manera especial, quiero dedicar lo que he logrado, a mi esposo: Avimael Arévalo,
quien ha sido mi apoyo incondicional para hacer realidad este nuevo triunfo, tanto para mi
vida personal, como en lo profesional.

A mis hijos Steeven Johan y Alisson Mariana, quienes amo, son y han sido, la brajula que
orienta mi sendero y me impulsa a seguir siempre adelante.

Xiomara Duarte Manosalva



Dedico este trabajo principalmente a Dios, por haberme dado la vida y permitirme el haber
Ilegado hasta este momento tan importante de mi formacion profesional.

De igual forma, dedico esta tesis a mi familia; mi esposo Pedro Mandon y mis hijas Marcia
y Mariani, que siempre han estado junto a mi brinddndome su apoyo, lo cual me ha
ayudado a salir adelante en los momentos mas dificiles.

Carmen Elena Villamizar



A Dios por darme la oportunidad de vivir y por estar conmigo a cada paso que doy, por
fortalecer e iluminar mi mente y por haber puesto en mi camino a aquellas personas que
han sido soporte y compafiia.

A mis familiares de los cuales he aprendido la perseverancia y que en momentos dificiles y
de aciertos me dieron la fortaleza para seguir adelante.

A mis tutores que con su apoyo y motivacion nos alentaron a la culminacion de nuestros
estudios.

A mis compafieros quienes me apoyaron en mi formacién profesional y que hasta ahora
seguimos siendo amigos.

A Todos Ellos Mil Gracia...

Oscar Garcia Caviedes



INTRODUCCION

1. PROBLEMA

CONTENIDO

1.1 DESCRIPCION DEL PROBLEMA

1.2. FORMULACION DEL PROBLEMA

1.3 OBJETIVOS
1.3.1 Objetivo general
1.3.2 Objetivos especificos

1.4 JUSTIFICACION

2. MARCO TEORICO

2.1 ANTECEDENTES

2.2 MARCO CONTEXTUAL

2.3 BASES TEORICAS

2.4 MARCO CONCEPTUAL

2.5 ORIENTACION VOCACIONAL
2.6 VOCACION PROFESIONAL
2.7 PROYECTO DE VIDA

2.8 MARCO LEGAL

3. METODOLOGIA

Pag.

15

16

16

17

17

17

17

17

20

20

22

23

29

50

52

53

64

66



3.1 TIPO DE INVESTIGACION 66

3.2 POBLACION 66
3.3 MUESTRA 66
3.4 TECNICAS PARA LA RECOLECCION DE LA INFORMACION 67
3.4.1 Entrevista 67
3.5 PROCESAMIENTO DE LA INFORMACION 67
4. RESULTADOS DE LA INVESTIGACION 83
5. PROPUESTA 84
5.1 ACTIVIDADES 84
6. CONCLUSIONES 97
7. RECOMENDACIONES 28
BIBLIOGRAFIA 99
ANEXOS 100

10



