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INTRODUCCION

El presente proyecto de investigacion tiene como objetivo una serie de escritos como
estrategia de comunicacion con el proposito de difundir en pablicos masivos algunas de las
distintas formas de violencia contra la mujer tipificadas por la Organizacién de las Naciones
Unidas, esto con el fin de visibilizar una problematica social que estuvo por mucho tiempo, al
margen de las agendas publicas del Estado colombiano. La estructura planteada para el
desarrollo y produccion de las cronicas se hizo a través de una caracterizacion de las practicas
que se apoyd en una perspectiva tedrica desde las ciencias sociales y humanas, asi como desde
una perspectiva legal para la cual se tuvo en cuenta los marcos normativos interamericanos y

colombiano.

Para el desarrollo tedrico de la investigacion, se elabor6 una revision documental de
dirversas fuentes relacionadas con aportes tedricos desde autoras como Rita Segato y Monica
Roa quienes han abordado ampliamente la tematica de la violencia en sus distintas formas contra

la mujer.

Ademas de las perspectivas de las ciencias humanas, el proyecto busco caracterizar las
distintas formas de violencia contra la mujer planteadas en los marcos normativos
interamericanos como el Comité Interamericano de Derechos Humanos y desde la normativa
colombiana como la Ley 1257 de 2008 con el objetivo de prevenir y sancionar las distintas

formas de violencia contra la mujer.
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El paradigma investigativo es cualitativo y su metodologia se basé en un modelo
narrativo que permitid responder a la linea de Comunicacién, lenguaje, discurso y poder en el

cual se enmarco el trabajo.
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1. PROBLEMA
1.1 Titulo

CRONICAS COMO ESTRATEGIA COMUNICATIVA PARA VISIBILIZAR LAS
DISTINTAS FORMAS DE VIOLENCIA CONTRA LA MUJER

1.2 Planteamiento del problema

La violencia contra la mujer es una problematica que ha estado presente en la sociedad
a lo largo de la historia y con el pasar de los afios, aun cuando se han establecido marcos
normativos que buscan sancionar estas practicas y se han generado iniciativas para su
prevencion por parte de los Estados, estos mecanismos no resultan ser suficientes, puesto que
en muchos paises de América Latina este tipo de violencia sigue siendo una practica constante

y sistematica.

La violencia de género en Latinoamérica,
“no conoce fronteras, afecta a mujeres y nifias de todas las edades y sucede en todos los
espacios: en lugares de trabajo, en el marco de la participacion politica y comunitaria, en el
transporte y en la calle, en la escuela y en los centros educativos, en el ciberespacio y, sin

duda, en los propios hogares”. (CEPAL, 2020)

De acuerdo con lo establecido por la Organizacion Panamericana de la Salud, la

violencia contra las mujeres y las nifias se define como,

“todo acto de violencia basado en el género que tenga o pueda tener como resultado un dafio

o sufrimiento fisico, sexual o mental para la mujer, asi como las amenazas de tales actos, la
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coaccion o la privacion arbitraria de la libertad, tanto si se producen en la vida publica como

en la vida privada”. (Organizacion Panamericana de la Salud, 2021)

Esta es una problematica invisibilizada en la sociedad ya que, dentro del imaginario
social y colectivo, se percibe Unicamente como violencia contra la mujer aquella relacionada
con cualquier manifestacion de agresion fisica directa, dejando de lado las multiples formas de
violencia de las que este grupo social también es victima como la violencia econémica,
psicoldgica, emocional, fisica, sexual, ciberacoso, obstétrica, siendo esta Gltima una de las

menos conocidas.

La problematica parte de las desigualdades sociales que subyacen de la violencia
estructural presente en la sociedad colombiana, que no solo se refleja en los indices de
necesidades basicas insatisfechas, sino que ademas ha ayudado a ahondar las brechas existentes

de condiciones de igualdad entre hombres y mujeres.

Diversas investigaciones han buscado revelar cémo el desconocimiento de la diversidad
de practicas que se circunscriben a las formas de violencia contra la mujer es uno de los factores
que contribuye a que esta situacion siga siendo una practica recurrente. De esto, da cuenta
Carapia (2015), en su trabajo titulado Percepcion de la igualdad de género en jovenes
universitarios, en donde se establece que, “las formas de vida, las conductas tradicionales
relacionadas con las costumbres, la vida cotidiana, la situacion familiar tradicional; siguen
marcando grandes diferencias que se traducen en desigualdades de género en las interacciones

e interrelaciones entre hombres y mujeres”. (Carapia, 2015, p. 75)
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De otra parte, la Organizacién Mundial de la Salud declard la violencia contra la mujer
como un problema de salud publica mundial de proporciones pandémicas. “Alrededor de una
de cada tres mujeres (35%) en el mundo ha sufrido violencia fisica y/o sexual a causa de su
pareja o violencia sexual a manos de terceros en algin momento de sus vidas” (Secretaria

General Iberoamericana, 2017).

Aun cuando las organizaciones mundiales publicas y privadas han hecho esfuerzos mediante el
uso de diferentes métodos y estrategias para contribuir a su erradicacion, prevencion, control,
penalizacion de acuerdo con el sistema penal de cada pais, este fendmeno sigue vivo en el
continente. La violencia contra la mujer en América Latina cuenta con estadisticas aun mas
preocupantes, los estudios sefialaron que al menos 4.652 mujeres fueron asesinadas; al menos
el 12% de mujeres entre 15 y 49 afios, aproximadamente 19,2 millones, fueron victimas de
violencia fisica o sexual a causa de su parejaactual o anterior. (Secretaria General

Iberoamericana, 2019)

En el contexto nacional, Colombia al igual que el resto del mundo, también alberga esta
problematica de violencia contra la mujer y a pesar de que se han creado estrategias de
comunicacion para la prevencién este fendbmeno de violencia, esta situacion sigue presente en

el territorio nacional y siguen aumentando las estadisticas de esta problematica.

Partiendo de este contexto, este proyecto tiene como objetivo principal desarrollar
crénicas como estrategia de comunicacion que facilite la difusion en publicos masivos de la
informacion que permita dar a conocer cuales son las practicas en las que se enmarcan las

distintas formas de violencia contra la mujer, desde las narrativas de mujeres que han sufrido
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este flagelo, pero desde una perspectiva humanizadora, con el fin de generar un estrategia de
incidencia que, desde la linea de Comunicacién, lenguaje, discurso y poder contribuya a la
transformacion de una problemaética tan presente en nuestra sociedad como es la violencia por

cuestiones de género.

Es asi que el proyecto, plantea como pregunta problema:
¢Como contribuye un seriado escrito a la visibilizacion en pablicos masivos de las distintas

formas de violencia contra la mujer?
1.3. Objetivos

1.3.1. Objetivo general
Producir un seriado escrito como estrategia de comunicacion que permitan difundir en

publicos masivos historias de mujeres victimas de formas de violencia contra la mujer

1.3.2. Objetivos especificos

o Realizar una caracterizacién de las practicas que representan las distintas formas
de violencia contra la mujer a partir de lo establecido en los marcos normativos interamericano
y colombiano y desde perspectivas tedricas de las ciencias sociales.

o Ejemplificar desde una perspectiva humanizadora los relatos de las mujeres
victimas de las distintas formas de violencia contra la mujer.

o Generar una estrategia de divulgacion que permita dar a conocer las cronicas
generadas como estrategia de incidencia para el reconocimiento de las distintas formas de

violencia contra la mujer a partir de la comunicacion para el cambio social.
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1.4. Justificacion

La violencia contra la mujer es una problematica presente en el mundo actual, en donde las
practicas violentas basadas en género se constituyen como una situacion reiterada y sistematica,
especialmente en el contexto latinoamericano. Una de las estrategias que se han empleado para
tratar de reducir esta problematica, tiene que ver con el uso de herramientas comunicativas que
tengan un alcance masivo y en donde se pueda exponer o emitir un mensaje que individualmente
genere una ensefianza, una reflexion, una conclusion o incidan en la generacion de un cambio
significativo en la sociedad con respecto a la violencia de género que ha estado presente en este

contexto, a lo largo de las décadas.

Hay que resaltar la importancia de la comunicacion en este tipo de proceso, puesto que,
a través de ella se han podido generar mensajes que buscan incidir de manera positiva en la

sociedad y contribuir al mejoramiento de los contextos problémicos que la aquejan.

Desde la academia, asi como desde iniciativas de entidades gubernamentales y privadas,
se han venido desarrollando estrategias comunicativas que aporten al control, reduccion y
erradicacion a esta problematica a nivel mundial con el objetivo de cerrar la brecha de

desigualdad de género en la sociedad.

En este sentido, resultd necesario resaltar que, en el campo juridico penal, se han
establecido marcos normativos que buscaron penalizar este tipo de practicas violentas.
Colombia no ha sido la excepcion en la promulgacion de estatutos juridicos, ya que con la Ley

1257 de 2008 es aquella que busco prevenir y sancionar la violencia contra la mujer. A su vez,
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la Ley 1542 de 2012 se promulgd con el fin de garantizar la proteccion y diligencia de las
autoridades en la investigacion de delitos de violencia contra la mujer. En el campo normativo
colombiano, la ley mas reciente corresponde a la Ley 1761 de 2015, denominada Rosa Elvira

Cely, con la cual se penalizo el delito de Feminicidio. (Neira, 2019).

Las mujeres victimas de violencia, se vieron afectadas desde su integridad fisica,
psicoldgica, emocional entre otras, debido a que son las principales afectadas en situaciones
como violencia sentimental, sexual, intrafamiliar etc., pero el agravante a esta situacion, no lo
constituyen solo los actos de violencia en todas sus formas contra la mujer, sino también la
invisibilizacion de este fendmeno en la sociedad o la naturalizacién de estas préacticas al
generarse en un entorno social en donde la estructura patriarcal ha implantado en el imaginario

social, este tipo de acciones como algo “normal” y que no justifica ser denunciado.

Es asi que, a través de este proyecto basado en la linea de profundizacion de
comunicacion, lenguaje, discurso y poder, se busco destacar cémo una estrategia comunicativa
puede incidir en forma positiva en la transformacion de estas practicas que tienen graves

repercusiones sociales.

Los medios se introducen en los espacios sociales convirtiéndose en referente de
conductas y expresiones de vidas individuales. En ese sentido, el impacto de los medios esta
determinado por una serie de transformaciones sociales que pueden producirse como efecto del
consumo de los contenidos brindados por los mismos, en este caso se hizo referencia a una
neutralizacion de la violencia estigmatizacion y perpetuacion de los roles tradicionales.

(Ordofiez 2016, p.. 24).
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La comunicacion como disciplina versatil para la produccion de contenidos, permitio
generar proyectos audiovisuales, cronicas, sesiones fotograficas etc. Uno de los objetivos de
esta investigacion, es relatar las experiencias de las mujeres victimas para asi ejemplificar las
distintas formas de violencia contra la mujer como la violencia econdmica, sexual, psicoldgica,

feminicidio, obstétrica entre otras.

Principalmente este proyecto busco evidenciar la forma en la que la comunicacion puede
constituirse como una herramienta transformadora de la sociedad, al proporcionar mecanismos
que facilitan la visibilizacion y concienciacion de las personas frente problematicas que estan
presentes en un determinado contexto y que vulneran la dignidad y los derechos de quienes son
victimas de estas practicas como la violencia de género en sus distintas formas.

Asi pues, este proyecto

buscé generar un contenido de calidad con fuentes veridicas, con ejemplos de mujeres
victimas en Clcuta, que desde sus narrativas permitieran reconocer las formas de violencia a
las que fueron sometidas, manteniendo el principio ético de no revictimizar, al narrar su historia
desde una perspectiva humanizadora, para asi aportar al entendimiento de estas problematicas
y lograr el cambio de actitudes individualmente, para prevenir y reducir la violencia contra la
mujer y aportar al cierre de las brechas de género en una sociedad donde ésta en muchos casos

se constituye como una practica naturalizada y en el peor de los casos, socialmente aceptada.
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2. MARCO REFERENCIAL

Antecedentes

El estado de arte o la busqueda de antecedentes se constituye como un apartado relevante
en el desarrollo de una investigacion, puesto que recopila los enfoques, perspectivas,
metodologias, teoricos, herramientas y resultados que se han desarrollado a lo largo del
tratamiento de una problematica. Para el caso puntual de este trabajo, los antecedentes que a
continuacion se presentaran, se constituyen como el resultado de una busqueda exhaustiva en
bases de datos y repositorios de universidades que dio como resultado la seleccion de trabajos
de investigacion que responden a criterios tematicos y metodoldgicos similares al del presente

proyecto, los cuales se clasificaron atendiendo a los contextos internacional, nacional y local.

2.1. Antecedentes internacionales

En el &mbito internacional, se encontro la investigacion titulada: "Violencia de género
en Latinoamérica: Estrategias para su prevencion y erradicacion” desarrollada por Ramirez J.,
Alarcén A., Ortega A. (2020) este articulo se presento en la Revista de Ciencias Sociales 2020.
La investigacion que se desarroll6 desde una perspectiva cualitativa, en donde el método central
fue analizar desde la perspectiva tedrica la violencia de género en Latinoamérica, tomando como

referente las estrategias de prevencion y los métodos de ejecucion empleadas en publicaciones.

El trabajo da cuenta de cdmo se ve reflejada la violencia contra la mujer en el contexto
latinoamericano, en donde "la violencia de género se ve reflejada en distintos espacios como
los sociales, culturales, politicos y econémicos en donde se ha mostrado a la mujer como débil

y subordinada ante el hombre". (Ramirez, 2020, p.274)
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La relacion que tiene este antecedente con este proyecto parte principalmente de un
contexto problematizador que muestra la realidad de la mujer latinoamericana y analiza las
estrategias que se han desarrollado para prevenirla, sirviendo como base para conocer como se

ha tratado y cudl es la estrategia con mas pertinencia para tratar la violencia de género.

Los antecedentes principalmente estan basados en métodos que se han implementado
para prevenir esta problematica, asi pues, se tomé como referente la investigacion titulada
“Comunicacion estratégica y violencia de género: Andlisis de las estrategias comunicacionales
de la Comisidn de Transicion hacia el Consejo de las Mujeres y la Igualdad de Género” realizada
por Carvajal R. en 2021, de la Universidad Andina Simon Bolivar sede Ecuador. Esta hace parte
de un corte cualitativo ya que asocia elementos comunicacionales desde los cuales se busca
saber cuales son las estrategias mas efectivas a la hora de prevenir la violencia contra la mujer

y la equidad de género.

La realidad de las luchas feministas en muchas ocasiones no es muy tomada en cuenta
por la sociedad, por ello las culturas tienden a hacer caso omiso ante las nuevas estrategias que
plantean las mujeres para llegar a una mayor equidad de género. "No existe una cultura
organizacional, lo que limita el disponer de un plan de comunicacién propio, que contenga
estrategias y objetivos comunicacionales a cumplir respecto a la violencia de género™ (Carvajal,

2021, p.. 74)

Del presente documento investigativo se tomaran bases tedricas para entender mas las
normativas que se usan en el marco interamericano, esto para tener una mayor capacidad de

desarrollo de la tematica de nuestro proyecto.
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Por otra parte, el trabajo titulado “Analisis de Estrategias Comunicacionales en temas
de Derecho y Violencia de Género de la Organizacion SURKUNA” (2019), la cual fue realizada
por Chamorro J. como trabajo de grado con énfasis en Comunicacion Organizacional de la
Universidad Central del Ecuador. La investigacion tiene un componente de orden cualitativo,
esto es debido a que la finalidad consistio en analizar distintas estrategias comunicativas en
cuanto a derecho y violencia de género se refiere, y que son usados por la organizacion

“SURKUNA”.

A través de los afios las mujeres han sido vistas como objeto de sumision al hombre, es
por ello que estas han venido luchando en distintas batallas para hacer prevalecer sus derechos

en &mbitos como el social, politico o cultural. (Chamorro, 2020. Pag. 87)

De esta investigacion se tomaran aspectos y bases teéricas que consoliden la idea central
del proyecto en desarrollo, que ofreceran una guia para comprender algunos mecanismos que

pueden ser tomados como violencia y que no son propiamente reconocidos en la sociedad.

Asi mismo, el proyecto titulado “Campafa de Comunicacion Social para promover la
cultura de prevencion de la violencia contra la mujer en el club de madres "Maruja Carranza"
del centro poblado Alto Trujillo”, Llevado a cabo por Vargas K. en 2019, presentado como
proyecto de grado de la Universidad César Vallejo de Perl. La investigacion es de orden
cualitativo ya que sua finalidad consistié en crear una campafia social por medio de la cual se

promueva la prevencion de violencia contra la mujer en un club de madres del pais.
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Las mujeres que viven con sus parejas, muchas veces se sienten violentadas por sus
cényuges de forma fisica y psicoldgica, esto es debido a que los hombres se sienten mas
importantes al estar en reuniones de trabajo y no le dan el debido respeto a ellas cuando vuelven
al hogar, debido a la poca tolerancia las mujeres realizan reclamos los cuales terminan muchas

veces en agresiones fisicas del varon a la mujer. (Vargas, 2019, p. 47)

Este proyecto es fundamental para conocer cuéles son los distintos tipos de maltratos
hacia la mujer, las causas por las cuales son mayormente agredidas y las consecuencias fisicas

y psicoldgicas que les conlleva el vivir bajo este flagelo.

De otra parte, el trabajo titulado “Estrategias de comunicacion para prevenir la violencia
de género, en estudiantes de la Universidad Nacional Pedro Ruiz Gallo” desarrollada por
Ordofiez, R. (2018) presentado como proyecto de pregrado en esta universidad, donde se abord6
como problematica la violencia de género en estudiantes de esta universidad. Esta investigacién
se estructuré y desarrollé a partir de una metodologia cualitativa, en donde se cred una
propuesta de comunicacion que permitiera reducir esta problematica en la universidad para

lograr el empoderamiento y la autovaloracion de las estudiantes universitarias

El objetivo de emplear una estrategia comunicativa es segin Ordofiez (2019) la
formacion de nuevos espacios comunicativos en ambos géneros basados en la sensibilizacion y
concientizacion de la problematica reducird notablemente la violencia de género en los
estudiantes de la Escuela Profesional de Ciencias de la Comunicacion, promoviendo una cultura

de paz y buen trato, generando didlogos y una convivencia igualitaria y oportuna. (p.. 99)
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Hacer uso de estos antecedentes en el estado de arte, contribuye a conocer cuales son las
estrategias que se han utilizado y la magnitud de resultados obtenidos, ademas de cambios que
ha logrado en la sociedad, aun cuando los casos se den en contextos méas pequefios como el
universitario, sin embargo, los resultados del proyecto, permiten evidenciar como una estrategia
comunicativa puede ser una herramienta generadora de cambio y pertinente para tratar esta

problematica.

Los contextos universitarios son un fragmento de la sociedad en general, por eso la
investigacion titulada “Proyecto de comunicacion participativa para la prevencion de casos de
violencia a la mujer en la PUCE” desarrollado por Amanda, P. en 2018, presentado como
proyecto de pregrado de la Universidad Pontificia Catélica del Ecuador, abordé como
problematica la violencia a la mujer dentro de la Pontificia Universidad Catdlica del Ecuador
(PUCE) donde se realizé una investigacion con una metodologia cualitativa de un proyecto de
comunicacion participativa para la prevencion, resignificando mensajes sobre la violencia en

pareja 'y promover una reflexion critica de la violencia contra la mujer dentro de la Institucion.

Este proyecto rescata como desde la comunicacion para el cambio social se puede
incidir de manera positiva para la busqueda de soluciones a problematicas como la violencia de

género.

Es asi que, la comunicacion tradicional nos muestra la forma en la que se debe comunicar la
sociedad. Mientras que, la comunicacion para el cambio social propone a un comunicador

que observa y registra las formas de comunicarse de la sociedad. Ademas, permite que,
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mediante el uso de la comunicacion, las mujeres se apropien de los significados y

resignifiquen situaciones toxicas dentro de una relacion de pareja. (Pérez, 2019, p. 75)

La relacion principal de este proyecto de investigacion con la presente propuesta, es la
similitud en el uso de la metodologia cualitativa mediante una estrategia de comunicacion, que
al igual que el antecedente anterior se desarrollada dentro de una universidad con el mismo
objetivo de prevenir esta problematica, pero ademas de eso justifica y hace un diagnostico del
por qué la violencia contra la mujeres una problematica social muy amplia y poco visibilizada

a nivel mundial y a nivel de Latinoamérica.

Partiendo de la idea principal del proyecto se acoge esta investigacion titulada
“Violencia de género en Latinoamérica: Estrategias para su prevencion y erradicacion”
desarrollado por Ramirez, J; Alarcon, R, Ortega, S. en 2020. Esta investigacion se enmarcé en
una metodologia cualitativa y estuvo basada en analizar desde la perspectiva teorica la violencia
de género en Latinoamérica, considerando las modalidades de ejecucién, las estrategias
empleadas para su prevencion y erradicacion a fin de generar fundamentaciones basadas en

publicaciones recientes.

El principal resultado de este trabajo tuvo que ver con los reportes y estudios realizados
por organismos internacionales y a nivel de Estado, se muestra que para la region aun continta
siendo un desafio, la garantia y goce efectivo de los derechos de la mujer a vivir una vida libre
de violencia, no obstante, a pesar de los grandes esfuerzos y de todas las estrategias
implementadas se siguen reportando cifras muy altas de violencia contra la mujer en sus

diferentes modalidades asi como ambitos de ejecucion. Ademas de las legislaciones y las
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politicas publicas de prevencion adoptadas por los Estados, es fundamental abordar este tema a
través de la educacion, comunicacion y promocion; buscando erradicar las concepciones
machistas y discriminatorias, involucrando no so6lo a estudiantes, sino al grupo familiar y la

sociedad en general. (Ramirez, C; Alarcén, A, Ortega, S, 2020. P. 271)

La relacion de este antecedente con el presente trabajo, tiene que ver con las formas en
las cuales se estan investigando las principales causas de la violencia contra la mujer en una
sociedad machista, en la que como efecto cae en un circulo vicioso del cual solo se puede salir
con educacion como medida de prevencion y con represion como castigo para el infractor, asi
mismo mediante estos testimonios que se publicaran en estas plataformas se busca generar una
empatia por parte del oyente para que tenga conocimiento sobre el tema y pueda difundir a mas

personas estas historias humanizadoras. La metodologia utilizada fue de carécter cualitativo.

Este antecedente es unos de los que méas aportan en cuanto metodologia y desarrollo de
un producto comunicativo, el cual se titula “Jugando a ser YouTubers: practicas digitales para
la prevencion de la violencia de género” desarrollado por Villacampa, E , Ramspott, S , Fedele,
M en 2020. Los autores basaron su investigacion en promover la prosumicion entre los y las
adolescentes y comprobar como YouTube puede actuar como herramienta de prevencion de la
violencia de género entre este colectivo. Estableciendo como una accion educomunicativa
puede aprovechar el consumo y la creacion en YouTube para promover modelos mentales o
formas de actuacion que contribuyan en la prevencion de la violencia de género entre el

colectivo adolescente.
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El uso de la plataforma YouTube puede ser para las nuevas generaciones un instrumento
a favor de la sensibilizacion y prevencion de la violencia de género. En relacion al sentido que
adolescentes y jovenes otorgan a YouTube, hemos podido comprobar que es una plataforma
perfectamente integrada en su vida cotidiana. Sin embargo, hay diferencias en las percepciones
de uso segun la edad/nivel de estudios y segun el género. No solo el contenido y los YouTubers
preferidos son diferentes segun este ultimo, sino que persiste el prejuicio segun el cual la
falsedad es un atributo de las YouTubers femeninas. Ademas, las participantes mujeres se
encuentran mas familiarizadas con los y las YouTubers con perspectiva de género que los
hombres (una tendencia mas marcada entre los adolescentes que entre los jévenes).

(Villacampa, E , Ramspott, S , Fedele, M. 2020. P.204)

Emplear las plataformas de consumo masivo como YouTube innova las dinamicas
participativas para la visibilizacidn de esta problematica que a nivel mundial afecta a muchas
mujeres, de esta manera la informacion puede llegar de forma més facil a muchas personas y
empezar a visibilizar las formas de violencia contra las mujeres, el uso de estas plataformas

digitales como medio cada vez es mas frecuente debido a su gran alcance y persuasion.

Partiendo de la idea principal del proyecto se acoge esta investigacion titulada " La
violencia de género y los Medios de Comunicacion Social" desarrollado por Chirino, O. En
2019.La autora bas6 su investigacion en realizar algunas reflexiones necesarias y urgentes que
permitan revisar y erradicar la violencia contra las mujeres de los Medios de Comunicacion

Social por medio de un proceso educativo basado en los principios de los derechos humanos, y
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comprender finalmente, la importancia que tienen los Medios de Comunicacion Social para

propiciar cambios en la conducta humana al servicio de la igualdad, la justicia y el bien comun.

En el desarrollo del proyecto investigativo, en la busqueda de los antecedentes que se
escogieron estuvieron basados en la importancia de la comunicacion en la prevencion de las
formas de violencia contra la mujer y de esto nos habla (Chirino, O, 2019).

Es preciso seguir luchando dentro y fuera del feminismo por obtener una
conciencia y mirada critica no s6lo sobre los Medios de Comunicacién Social, sino
tratando de que estos modifiquen sus perspectivas y manejen correctamente una
conciencia de género. Esto hay que entenderlo como una necesidad humana: pues no se
trata Gnicamente de hacer justicia a las mujeres, que siempre se han llevado la peor parte
a nivel histérico, politico, social y cientifico, sino porque el sentido comun nos conduce
en definitiva salvar a la humanidad con criterios racionales y principios éticos, lo que
equivale a dar el debido reconocimiento a cada humano y cada humana e incluso a la

propia naturaleza. (P.90)

La relacién de este antecedente con el presente trabajo, resalta la importancia que tienen
los medios de comunicacién, si bien se sabe que a lo largo de los afios estos medios han tomado
cada vez mas importancia en la manipulacion y control de las conductas sociales, ademas con
la llegada de las nuevas plataformas digitales en especial el formato de los podcasts, que a través
de este, los relatos humanizadores toman un papel fundamental, debido a su gran alcance para

la visibilizacion de las formas de violencia contra la mujer.
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Informar a la sociedad sobre la violencia contra la mujer partiendo de la jurisprudencia
que ayuda a prevenirla y erradicarla es un punto fundamental ya que la sociedad en especial las
victimas conoceran cuales son las leyes que las respaldan, asi como en colombiana Ley 1257
del 2008 que se presentd con el fin de establecer normas que contribuyan a la prevencion y

sancion de las formas de violencia contra la mujer.

2.1.2 Antecedentes nacionales

La realidad social de las mujeres en Colombia no esta apartada de la magnitud de la
problematica mundial, es por esto que las universidades nacionales se han dado a la tarea de
investigar este fendmeno al igual que las revistas cientificas, con el fin de prevenir la violencia

contra la mujer desde la jurisprudencia y las estrategias comunicativas.

Este antecedente se orienta desde dos perspectivas y se titula: “Caracterizacion de la
violencia contra la mujer en el Magdalena; perspectiva retrospectiva y orientadora, para una
vision alternativa en prevencion” desarrollada por Becerra M., Negrette J.,(2020). Este trabajo
investigativo se present6 en el semillero IDEALIS de la Universidad Cooperativa de Colombia,
y abordé como problematica la violencia sobre la mujer en el Magdalena comparandola con
otros departamentos para asi elaborar una discusion critica para ver las categorias de estudio y
las formas de violencia contra la mujer. Esta investigacion se estructurd bajo una metodologia
de investigacion cualitativa en donde el método de estudio exploratorio desarrollado desde una
revision documental de diferentes autores, estadisticas y perspectivas sobre violencia contra la

mujer en el Magdalena.
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En cuanto a los resultados del trabajo a partir del analisis estadistico de los datos se pudo
inferir que, desde una perspectiva nacional, tomando como referencia ciudades como Bogot4,
Medellin, Cali y Barranquilla, Santa Marta, como capital del departamento del Magdalena no
reporta altos casos como estas poblaciones, pero debido a la densidad poblacional entre las
ciudades, Santa Marta tiene una de las mayores tasas de casos por cada 100,000 habitantes.

(Negrette, 2020)

Este trabajo permitira entender qué tipos de violencia se llevan a cabo en esta parte del
pais, para asi poder identificar la magnitud de la problematica en estas zonas y posterior a
eso poder intervenir con una estrategia funcional para la regién. Conocer las estrategias que
ellos manejan para la prevencion de la violencia y tener como guia para elaboracién de este

nuevo proyecto, teniendo en cuenta las perspectivas en las que se enmarcaron.

Estos antecedentes estan basados en procedimientos que se han implementado para
ayudar a prevenir esta problematica, uno de estos se titula: “Campanas de prevencion de
violencia de género en Colombia y Espana “desarrollada por Moreno F., Carmona J., Loaiza
D., Vargas A., Alvarado S., (2019) este articulo se presento en la Revista de Ciencias Sociales
y Humanas 2019. Esta investigacion se estructur6 a partir de una perspectiva de investigacion
cualitativa, en el cual se estudio las campafias publicitarias de prevencion de la violencia de
género realizadas por organismos publicos o privados (2 nacional e internacional), evaluando
talleres, foros de estudio y discusion, aportando herramientas para la mejora de las futuras

camparnias.



29

Los modelos de belleza femenina impuestos por la sociedad han determinado que la
mujer del comin no sea muy tomada en cuenta al momento de explicar la "belleza" o
"perfeccion™ esto porque el sistema machista es quien los establece, por ello las mujeres se
sienten menospreciadas lo cual les genera cargas emocionales que conllevan a la violencia

psicoldgica. (Moreno., 2019. p. 205)

La relacion que aborda este proyecto investigativo con el presente trabajo tiene que ver
con las actitudes que estan presentes en la violencia contra la mujer, este hecho surge de manera
histdrica bajo estructuras desiguales como lo son entre el hombre y la mujer. Esta problematica
tiene muchos afios de trascendencia que se divide en maltrato fisico, emocional, sexual y
psicoldgico. Su objetivo principal es atender y ayudar a prevenir a aquellas mujeres victimas,
sirviendo de base tedrica para el posterior desarrollo de nuestro proyecto identificando el

contexto problematizador.

Las campafas generan un cambio social debido a esto se plantea el antecedente titulado
“andlisis de las campafias comunicativas sobre violencia contra las mujeres en la Ciudad de
Ibagué entre 2016 y 2018: una aproximacion a partir de la comunicacion para el cambio social
“realizado por Méndez , P. (2019). Este articulo esta presentado como proyecto de Maestria
Comunicacién, Desarrollo y Cambio Social. Se realiz6 una investigacion con metodologia
cualitativa que proporciona técnicas como la recoleccion de informacion, métodos de analisis

de datos, formas de registro y disefios metodoldgicos.

Los diarios colombianos por lo general tienen una perspectiva tradicionalista, donde

muestran las,



30

representaciones sociales tradicionales sobre la violencia en la pareja, como una forma
de interaccion violenta y agresiva. Esta relacion principalmente se observa en parejas en
condicion de empobrecimiento, valorada como un asunto natural y privado, donde la culpable
es la mujer porque se lo merece, al no cumplir con su rol y tampoco ella no tiene el valor de

huir. (Méndez, 2019. p.. 16)

La comunicacion para el cambio social es una herramienta fundamental para tratar este
tipo de fendmenos sociales a causa de una contribucion por parte de la tradicional, donde deja
ver a la mujer violentada desde hace afios y no como se quiere transformar a una mujer fuera
de violencia de cualquier forma, partiendo de este fendmeno este antecedente en desarrollo

cumple con el fin de reducir esta problematica.

El siguiente antecedente deja a un lado las teorias y se basa en las leyes donde se titula
“La violencia contra las mujeres en la legislacion penal colombiana” realizada por Correa, M.
(2018). Presentado como articulo en la Revista Nuevo Foro Penal. Abord6 como principal
problematica analizar y explicar los tipos penales que sirven para sancionar las formas de
violencia contra la mujer o la violencia de género consagrada en la Convencion Interamericana
para prevenir, sancionar y erradicar la violencia contra la mujer, esta investigacion se estructurd
desde una perspectiva cualitativa y busca analizar en detalle cada una de las formas de violencia

segun la forma en cdmo estan tipificadas en la legislacion penal colombiana.

En cuanto a los resultados resaltados expuestos en la investigacion (Correa, 2018. Se

destaca que,
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Los analisis dogmaticos correctos son la base para que el Derecho Penal no sea una
herramienta que reproduzca las dindmicas de exclusion, opresion y discriminacion, por medio
de la aplicacién errada de las normas; y quiero creer que, a través de este texto, demuestro una
vez mas que, tanto a la dogmatica, como al derecho penal positivo, se les puede poner al servicio

de un colectivo histéricamente discriminado. (p.. 105)

Este articulo permite identificar las fallas que hay actualmente en el Codigo Penal
colombiano y asi poder estudiar un poco mas a profundidad acerca de este tema para informar
de buena forma a las mujeres que sufren de violencia contra la mujer el como poder actuar para

defenderse y hacer que sus agresores puedan ser sancionados.

2.1.3. Antecedentes locales

En el ambito regional los antecedentes encontrados son de Bucaramanga donde
principalmente se hace una recopilacion de las estrategias, investigaciones y herramientas
(TICS) para la elaboracion y desarrollo de propuestas que contribuyan a la prevencién de la

violencia contra la mujer.

Este antecedente le da una perspectiva recopilatoria de los avances realizados, titulado
“Investigaciones y estrategias comunicativas frente a la violencia contra las mujeres en ambitos
universitarios”, desarrollado por Bonilla L, Gomez D, Godoy J. (2019) y presentado como
articulo de investigacion publicado en la revista Informes psicolégicos, el cual abordé como
problematica la violencia de género, en especial la sufrida por parte de las mujeres, analizando

a su vez el nivel de efectividad de algunas estrategias comunicativas a la hora de prevenir dicho
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flagelo. Esta investigacion, se estructur6 y desarroll6 a partir de una perspectiva de
investigacion cualitativa, en donde el método central fue una etnografia en la cual se analizaron
distintos trabajos con fines comunicativos y los alcances que estos mismos tuvieron en distintos

estudiantes de la universidad.

El trabajo dio a conocer una realidad que esta casi que escondida o parece ser una
mentira mal inventada, y es que la realidad de la universidad en cuanto a tolerancia y respeto en
perspectiva de género parace ser nula o no existir, a pesar de ser este un lugar en el que se
enfatiza dia tras dia el no uso de la violencia bajo ninguna de sus modalidades, por ello se denot6
que la universidad incluso llega a ser el contexto mas hostil para las mujeres, ya que se exponen
a un sin fin de problematicas, desde acoso, hasta propiciar la violencia en modo de omision.

(Neira, 2019, p. 154)

Para la construccion del presente proyecto este tipo de antecedentes aportan elementos
tedricos y metodologicos afines al objetivo que persigue la presente investigacién, de igual
forma proporciona datos, y de andlisis de distintos factores que llegan a determinar por qué la
violencia es tan constante contra la mujer y denota la realidad tan cruda que pueden llegar a
sufrir estas mismas y como esta a pesar de los casos denunciados, sigue siendo invisibilizada

por las politicas estatales.

El ultimo antecedente se titula “Fortalecimiento de las politicas publicas para la
reduccién de los indices de violencia contra la mujer en la ciudad de Bucaramanga mediante el
uso de las tecnologias de la informacion y comunicacion y su componente de datos abiertos”.

Realizada por Prada L. (2017), presentada como proyecto de grado de la Universidad de
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Santander, abordé como problematica la violencia que sufren las mujeres desde distintos
ambitos, partiendo de lo global, nacional, llegando hasta lo local, enfocado este tltimo en el
contexto particular de la ciudad de Bucaramanga. Esta investigacion, se estructurd y desarrollé
a partir de una perspectiva de investigacion cualitativa, en donde el método central fue una

etnografia en la cual se analizaron distintos medios comunicativos digitales.

En el presente trabajo se estudian y analizan distintas formas de violencia a las cuales
estan expuestas las mujeres en Bucaramanga, tomando como base datos otorgados por parte de
medicina legal y ciencias forenses, en lo que tiene que ver con casos reales de dicha ciudad,
todo ello con la finalidad de crear una estrategia publica basada en las tecnologias de la
informacion, que ayude a tener una mayor proteccion, integral y con garantias en corto y largo

tiempo. (Prada, 2017. p.163)

De dicho proyecto se tomaran bases tedricas y datos que nos ayudan entender como se
encuentra la tematica dentro del contexto local, las necesidades que presenta, falencias o
correcciones. El campo de las nuevas tecnologias de la informacion nos podra ayudar a
consolidar las bases tedricas que son presentadas en el trabajo para que la propuesta en

desarrollo sea implementada de la mejor manera.

2.2. Marco conceptual

Para el desarrollo de esta investigacion, se busco delimitar un conjunto de categorias
analiticas relacionadas con el eje temético y metodoldgico que aqui se aborda. Partiendo de
este criterio, se relacionan a continuacion conceptos clave y perspectivas tedricas que buscan

dar una aproximacion a la comprension de los fenémenos de violencia contra la mujer que se
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han generado a lo largo de la historia y que, a pesar de los avances en la normativa
internacional, interamericana y local, aln siguen registrando altas tasas de ocurrencia en todos

los contextos.

Violencia: concepto desde la perspectiva de Johan Galtung

Antes de iniciar con la categorizacion de las distintas formas de violencia contra la mujer
presentes en la sociedad, es pertinente clarificar que para este proyecto se toma el postulado
tedrico de Galtung, quien establece que la violencia no es solo una forma de agresion fisica,
sino que por el contrario, esta puede tener maltiples representaciones. Es asi que, para Galtung,
la violencia puede representarse en forma piramidal a través de tres categorias: violencia

cultural, estructural y directa.

En el caso de la violencia cultural, Galtung establece que esta se define como como
cualquier aspecto de una cultura que pueda ser utilizada para legitimar la violencia en su forma
directa o estructural. La violencia simbdlica introducida en una cultura no mata ni mutila como
la violencia directa o utiliza la explotacion como la violencia incorporada en una estructura. (P.

147)

Galtung (2016) resalta ademas que, “la violencia cultural hace que la violencia directa y
la estructural aparezcan” (Pag. 149) partiendo de esto, es pertinente hablar del concepto de

violencia cultural:

Por violencia cultural nos referimos a aquellos aspectos de la cultura, la esfera
simbdlica de nuestra existencia materializado en la religion y la ideologia, en el lenguaje

y el arte, en la ciencia empirica y la ciencia formal (la Idgica, las matematicas) - que
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puede ser utilizada para justificar o legitimar la violencia directa o la violencia

estructural. (Pag. 149)

Para explicar esto Galtung (2016) sefiala un ejemplo sencillo de lo que se puede
considerar violencia cultural “Una persona que anima a un asesino en potencia gritando «matar
es la auto realizacion», puede demostrar que su idioma puede expresar tales pensamientos, pero

no que el idioma como tal sea violento” (Pag. 149)

La violencia cultural da paso a la estructural, para definir esta segunda categoria que

segun Galtung (2016) es invisible por la sociedad, la define como:

La estructura violenta tiene la explotacion como pieza central. Esto significa,
simplemente, que la clase dominante consiguen muchos mas beneficios de la interaccién
en la estructura que el resto, Esta desigualdad puede llegar a ser tal que las clases mas
desfavorecidas viven en la pobreza y pueden llegar a morir de hambre o diezmados por
las enfermedades, lo que denominaria tipo de explotacién. O pueden ser abandonadas
en un estado permanente, que por lo general incluye la malnutricion, con un desarrollo
intelectual menor, las enfermedades, que comporta también una menor esperanza de
vida, lo que constituiria el tipo de explotacion B. En este sentido, la forma en que las
personas mueren varia de acuerdo a la posicidn que se ocupe en la estructura social. (Pp.

153)

Para finalizar esta teoria, queda definir la violencia directa que para el autor esta es la
unica forma de violencia visible por la sociedad, sin embargo, tiene una relacion con la violencia
estructural, “estd claro que la primera categoria de violencia directa, la muerte, es
suficientemente precisa, como la mutilacion. Juntas establecen las bajas, que se utilizan para

evaluar la crueldad de una guerra” (p. 151).
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El autor define la violencia directa y su estrecha relacion con la estructural:

Se encuentra la vulneracion de necesidades humanas provocadas por los
asedios/bloqueos y las sanciones. Para algunos, estas acciones no pueden clasificarse
como un tipo de violencia, ya que se evitan muertes directas e inmediatas. Para las
victimas, sin embargo, puede significar una muerte lenta pero intencionada a través de
la malnutricion y la falta de atencién médica. no obstante, al prolongar mas la cadena
causal la comunidad internacional evita el tener que afrontar la violencia directa. (P.

152).

La teoria de Galtung sobre la violencia es pertinente para el proyecto debido a la
estructura que menciona sobre las formas de violencias visibles por la sociedad (Directa) y las
no visibles (Estructural y Cultural) que se relacionan con la violencia contra la mujer, debido a
que tiene un cercania en cuanto al nivel de visibilizacién de como la violencia fisica y sexual
contra la mujer es de las formas mas visibles y como la obstétrica y la psicologica son

invisibilizadas o que estan por debajo de la linea segun la teoria de Galtung.

llustracion 1. Teoria de Galtung, violencia Cultural, Estructural y Directa.
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VIOLENCIA
DIRECTA

visible

invisible

VIOLENCIA VIOLENCIA
CULTURAL ESTRUCTURAL

Fuente. Galtung (2016).
Violencia contra la mujer

La violencia es una problematica social que ha estado presente a lo largo de la historia
de la humanidad y aunque se ha manifestado de diversas formas, una de las més constantes,

pero a su vez invisibles ha sido la violencia contra la mujer.

Segun la Organizacion Panamericana de la Salud® define la violencia contra la mujer como:
todo acto de violencia de género que resulte, o pueda tener como resultado un dafo fisico, sexual
0 psicologico para la mujer, inclusive las amenazas de tales actos, la coaccion o la privacion
arbitraria de libertad, tanto si se producen en la vida pablica como en la privada. (Organizacion

Panamericana de la Salud, s.f.)

! Organizacion Panamericana de la Salud, (OPS, s.f.) Nace para proteger la salud de la poblacién y la economia de
los Estados fue el germen que dio origen el 2 de diciembre de 1902 a lo que seria la Organizacion Panamericana
de la Salud (OPS). Lidera esfuerzos colaborativos estratégicos entre los Estados Miembros y otros aliados, para
promover la equidad en salud, combatir la enfermedad, y mejorar la calidad y prolongar la duracién de la vida de
los pueblos de las Ameéricas.
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ademaés la OPS ha desarrollado estadisticas entorno a esta problemética, como:
el 38% de los asesinatos a mujeres son ejecutados por sus parejas; al menos 1 de cada 3
mujeres en el mundo es victima de algin tipo de violencia por parte de su pareja

sentimental o pareja sexual. (Organizacion Panamericana de la Salud, s.f.)

La violencia contra la mujer tiene una gran diversificacién, sin embargo, en el contexto
nacional, muchas de las formas que hacen parte de esta categoria no son reconocidas como tal
ya que existe en la sociedad colombiana el imaginario de que violencia solo es aquella que se

encuentra directamente asociada con el maltrato fisico.

Con el fin de empezar a transformar este imaginario social, desde Latinoamérica, han
surgido diferentes autores y académicos que han buscado desmitificar y desenmarcar la
violencia contra la mujer solo como aquella representada por las agresiones fisicas, incluyendo
otro tipo de actos violentos que también hacen parte de acciones que se constituyen parte de
esta categoria. Asi pues, Marta Lamas antrop6loga mexicana y catedratica de ciencia politica,
es una de las feministas méas destacadas de México quien ha escrito varios libros relacionados
con el estudio de la violencia hacia la mujer y los elementos que se asocian a ella como el aborto,

la prostitucion y la violencia de género.

Lamas establece que, gracias a los aportes que se han generado en el estudio de la
violencia contra la mujer:

en América Latina al hombre parece estarles entrando un miedo total a esta nueva ola

de mujeres las cuales se han quitado el velo que les impedia ver la nueva realidad, por

ello los nuevos pardmetros de la sociedad demandan un contexto en el cual se deje de
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lado la idea retrograda de una esencia femenina o masculina y se pase a una de esencia

humana. (Lamas, 1994, p.11)

La agresion fisica hacia la mujer siempre ha existido, a pesar de que durante muchos
afios no era vista como un delito de gravedad, méas bien era entendida como algo merecido
porque el hombre siempre tiene la razdn. Las nuevas normativas en Colombia, que se derivaron
de la continua agresion a mujeres de formas incluso escabrosas, permitieron que en el pais se
tipificara el delito de feminicidio a quien le cause la muerte a una mujer por el hecho solo de
serlo.

Para hablar de la realidad principalmente asociada a la violencia a la que estan
expuestas las mujeres a lo largo de América Latina, es necesario tener muy presente el trabajo
desarrollado por Rita Segato, soci6loga argentina quien ha elaborado un vasto trabajo sobre
asuntos de género con un énfasis particular en el estudio de las formas de violencia contra la
mujer, a partir de investigaciones desarrolladas en el contexto mexicano, uno de los territorios
de Latinoamérica que alberga las cifras mas altas de violencia contra la mujer, en 10 paises de
América Latina de 18 analizados, las tasas de femicidio o feminicidio se mantuvieron iguales
0 superiores a 1 caso por cada 100.000 mujeres entre 2019 y 2021: Argentina, Bolivia, Brasil,
El Salvador, Guatemala, Honduras, México, Paraguay, Republica Dominicana y Uruguay.

(CEPAL, OIG, 2022)

Los trabajos realizados por estas autoras, han permitido ademas que se haya empezado

a abordar nuevas categorias de estudio sobre formas de violencia contra la mujer, representadas
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en practicas como el ciberacoso?, el feminicidio, la violencia obstétrica y una que parece tener
un grado minimo de visibilidad y es la relacionada con la agresion intrafamiliar, que consiste
en el tipo de maltrato que sufre la mujer por parte de su esposo, novio, o pareja, dentro de su
nucleo familiar, y no es solamente la accion de golpear, también la intencion de minimizar a la
mujer, relegando a esta a cumplir funciones estrictas sin derecho a opinar o a tener criterio en

las decisiones del hogar.

Es por ello que, mediante un producto comunicativo, se quiere dar a conocer todos estos
tipos de violencia a los cuales se ven expuestas las mujeres en multiples contextos, partiendo de
que esta sociedad ha mostrado pocos avances en iniciativas que busquen romper con las brechas
de desigualdad que separan a hombres de mujeres. Asi pues, para este trabajo, se relacionaran
a continuacién categorias conceptuales relevantes relacionadas con el objeto de estudio de la
investigacion, que permitirdn comprender conceptos claves a partir de teéricos que han

desarrollado a profundidad cada uno de ellos.

Distintas formas de violencia contra la mujer

La violencia contra la mujer es un fendmeno que se ha tratado de visibilizar para poner
en la palestra publica y como elemento central para la formulacion de politicas pablicas, a través
de la generacidn de estrategias comunicativas y educativas. Este flagelo tan presente en el
contexto latinoamericano desprende un abanico de practicas que adn siguen siendo

invisibilizadas por la sociedad, dentro de las cuales se destacan:

2 Ciberacoso es acoso o intimidacion por medio de las tecnologias digitales. Puede ocurrir en las redes sociales, las
plataformas de mensajeria, las plataformas de juegos y los teléfonos moviles. Es un comportamiento que se repite y
que busca atemorizar, enfadar o humillar a otras personas. (UNICEF, s.f.)
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2.2.1 Violencia Econdmica

Este tipo de violencia se genera esencialmente dentro de un contexto familiar o una
relacion en pareja, y tiene que ver como una forma de violencia que parte de un problema
fundamental que es la desigualdad de derechos ejercido hacia las mujeres, estd basado
principalmente en el control del dinero que tiene el hombre sobre la mujer a causa de un trabajo
doméstico no valorado debido a que no genera dinero, dejando como consecuencia una
afectacion econdmica a la mujer, lesion de los derechos de sus hijos e hijas, siendo esta forma
invisibilizada actualmente por la sociedad debido a que los hombres son quienes siguen
manejando la mayor parte de los ingresos de la sociedad conyugal para asi tener la facilidad de

ejercer poder sobre los muebles e inmuebles. (Maldonado, 2019, p. 519).

Entre otras definiciones sobre la violencia econdmica contra las mujeres desde la
sociologia y la antropologia (Cordova, 2017) la define como “toda accion u omision de la
persona agresora, que afecta la supervivencia econémica de la mujer, la cual se manifiesta a
través de actos encaminados a limitar, controlar o impedir el ingreso de sus percepciones

econdémicas” (Pag. 41)

2.2.2 Violencia Psicoldgica

Esta forma de violencia es una de las mas amplias, debido a que existen varios puentes
para llegar a cometer violencia psicoldgica, pero antes hay que definirla, y ésta se puede definir
como (Maldonado. V. et. al. 2019.) “la violencia mas comtin que sufren las mujeres, debido a
los estereotipos instaurados por el sistema machista patriarcal de la sociedad, en el cual
desvaloriza a la mujer con epitetos descalificativos, agraviando asi el estado emocional de la

misma” (Pag. 521). Asi como el rechazo de carino si el contexto es una pareja, las amenazas
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para que la mujer haga ciertas cosas e incluso cohibirla de realizar ciertas actividades de

relaciones humanas.

Como se dijo al inicio de la definicion de la violencia psicoldgica, (Casique, 2006). Esta

puede tener diferentes manifestaciones o puentes para ser cometida:

1)Abuso verbal: rebajar, insultar, ridiculizar, humillar, utilizar juegos mentales e ironias
para confundir 2) Intimidacion: asustar con miradas, gestos o gritos, lanzar objetos o destrozar
la propiedad 3) Amenazas de herir, matar, suicidarse, llevar consigo a los nifios 4) Aislamiento:
control abusivo de la vida del otro por medio de la vigilancia de sus actos y movimientos,
escuchar sus conversaciones, impedir de cultivar amistades. 5) Desprecio: tratar al otro como

inferior, tomar decisiones importantes sin consultar al otro. (Pag. 4)

Ademas, la violencia psicoldgica no solo es amplia en su definicion, sino que también
puede dividirse en varios tipos:

Directa: es un tipo de violencia invisible porque se dadiatras diay no deja evidencias
fisicas en el cuerpo de sus victimas, pero destruye lenta y progresivamente la autoestima,
seguridad y estabilidad y la propia psiquis de la victima. Indirecta: resulta ser una
consecuencia, Entendida como secuela, de actuaciones constitutivas de violencia de género que
pueden generar en la mujer cambios de comportamiento, afectaciones en sus relaciones

sociales y percepciones erradas sobre si misma y la realidad. (Correa. M. 2018. Pag. 22).

La violencia psicoldgica es de las practicas recurrentes en las formas de violencia contra

la mujer, ademas es bastante amplia y puede llegar a ser el inicio para cometer otras formas de
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violencia, debido a que como es invisibilizada por la sociedad, no se toman prevenciones y esto

conlleva a que la sociedad naturalizando este tipo de précticas.

2.2.3. Violencia Sexual

Todas las formas de violencia ejercida contra las mujeres son definitivamente
inaceptables, pero hay formas que resaltan por su gravedad y las afectaciones a largo plazo que
genera en las victimas, como el caso de la violencia sexual. Esta forma de violencia la define

Garcés (2004) cmo:

Una amplia gama de actividades forzadas, donde se incluye la imposicion por parte del
hombre de cualquier clase de intimidad. Dentro de esto encajan el resto de los actos que hacen
que se cometa violencia sexual como obligarla a realizar actividades en contra de su voluntad,
0 generando otros tipos de violencia como la psicoldgica, fisica e incluso hacer uso de la fuerza

para llegar a la violencia sexual. (p. 359)

Por su parte, la Organizacion Mundial de la Salud (2013) también hace su propia

definicion para este tipo de violencia, estableciendo que esta tiene que ver con,

Todo acto sexual, la tentativa de consumar un acto sexual, los comentarios o
insinuaciones sexuales no deseados, o las acciones para comercializar o utilizar de cualquier
otro modo la sexualidad de una persona mediante coaccion por otra persona,
independientemente de la relacion de ésta con la victima, en cualquier &ambito, incluidos el hogar

y el lugar de trabajo. (p. 2)
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2.2.4. Violencia emocional

Este es un tipo de violencia muy naturalizada en la sociedad y tiene que ver con la accion
de aterrorizar, amenazar, explotar o rechazar a otra persona sin importar las consecuencias que
pueda generar. Las mujeres son unas de las poblaciones més afectadas junto a los menores de
edad (nifi@s). La violencia emocional tiene mucha relacion con la violencia fisica, a pesar de
ello es mucho mas dificil reconocer quien es victima de ella, ya que no causa consecuencias que

estén a un nivel visual.

El que la pareja siempre quiera saber en donde se encuentra, usar frases despectivas para
referirse a la mujer, prepotencia ante todo acto, el no permitir la opinion de la mujer, incluso el
oponerse a reuniones familiares a las cuales ella sea invitada. Estas son algunas de las
caracteristicas que se pueden tomadas en cuenta para saber si una mujer esta siendo victima de

este tipo de maltrato. (OASH, 2018)

2.2.5. Feminicidio

Este es un tipo de agresion que deriva en la muerte de la mujer, para una comprensién
mas sencilla, es el acto de dar muerte a una mujer solo por el hecho de serlo, es la forma de
violencia contra la mujer que es llevado al extremo. Este tipo de violencia causa al menos el
38% de las muertes de mujeres al afio a nivel mundial, y en la mayor parte de los casos los
feminicidas son sus parejas sexuales, incluso es considerado una de las violaciones a los

derechos humanos que la misma sociedad ha llegado a naturalizar.
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Para Marcela Legarde, socidloga y antropologa, este es un tipo de violencia que se
constituye como el eslabon final de una cadena de abusos que sufren las mujeres y que parece
no tener una pronta solucién. (Legarde, 2005). “El feminicidio es una infima parte visible de la
violencia contra nifias y mujeres, sucede como culminacion de una situacion caracterizada por

la violacion reiterada y sistematica de los derechos humanos de las mujeres”. (Pag. 1)

2.2.6. Violencia fisica

La violencia fisica es el acto de agresion basado en la fuerza o también en algun objeto
que cause lesiones superficiales o internas. Esta violencia no siempre es dada a factores
preconcebidos o pensados con anterioridad, sino que también llega a ser causado bajo efectos
propios tratados desde la psicologia, como la pérdida de control bajo ira o bajo presion. Cabe

resaltar que no por esto deja de ser un abuso o un maltrato.

En su libro titulado “La guerra contra las mujeres” Rita Segato (2016), expone que la
violencia contra la mujer no es muy relevante dentro del contexto social porque los medios de

comunicacion la exponen de una forma muy distinta de la realidad:

No podemos entender la violencia como nos la presentan los medios, es decir, como
dispersa, esporadica y andmala. Tenemos que percibir la sistematicidad de esta gigantesca
estructura que vincula elementos aparentemente muy distantes de la sociedad y atrapa a la

propia democracia representativa. (p. 75)

2.2.7. Acoso sexual
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Entre las definiciones sobre acoso sexual, la Organizacion Mundial de la. Salud (2013),

establece que esta practica:

ocurre con frecuencia en instituciones supuestamente “seguras”’, como las escuelas,
donde algunos de los agresores incluyen comparieros o profesores. En estudios provenientes de
diversas partes del mundo, con inclusion de Africa, Asia meridional y América Latina, se ha
documentado que proporciones sustanciales de nifias dicen haber sufrido acoso y abuso sexuales
en camino hacia la escuela o de regreso de esta, o bien en instalaciones de la escuela o la
universidad, incluidos bafios, aulas y dormitorios, y que los perpetradores eran comparieros o

profesores. (p. 5)

2.2.8 Trata de personas
Esta forma de violencia es un delito que viola los derechos humanos, atentando contra
la integridad de las personas, causando dafios tanto fisicos como psicolégicos entre otros.

Debido a esto Londofio (2012), da a entender por trata de personas como:

Uno de los problemas mas graves que afrontan los paises y la comunidad internacional
en su conjunto, por el elevado nimero de victimas que genera y por la dificultad que representa
la represion de las redes y organizaciones de tratantes a nivel mundial. Son millones las personas
que cada afio son engafiadas, vendidas, forzadas u obligadas de cualquier otro modo a caer en

situaciones de explotacion de las que no pueden escapar. (p. 22)

2.2.9 Mutilacion genital femenina
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También conocida como ablacién del clitoris, corte quirargico del tejido de los érganos
genitales del género femenino, con la finalidad de eliminar el placer sexual de este género.

Séabato (2016), afirma que,

Es una practica cultural que comprende todos los procedimientos de poblacion parcial o
total de los genitales externos de la mujer, asi como otras lesiones en los mismos, que se realiza
en el contexto de una comunidad y de un grupo, justificada por creencias desde distintos
ambitos: costumbre y tradicion, control de la sexualidad, funciones reproductivas, de higiene,

estética y religiosos. (p. 28)

2.2.10. Matrimonio infantil

Esta problematica es mundial y es un tipo de violencia grave para nifios y jovenes. Las
razones por las cuales sucede son en funcion de las circunstancias individuales y los distintos
contextos sociales. Esta problematica surge a causa de la pobreza, desigualdad de género y la

norma principal que es la falta de proteccion de los nifios y nifias.

La inmigracion en el pais de Espafia ha supuesto un aumento de las préacticas fuera de la
ley que siguen creciendo en toda Europa y que ha generado cierta controversia en matrimonios

de personas entre 16 y 18 afios aproximadamente (Johnson, 2017)

Para organizaciones que se dedican a la ayuda constante y la preservacion de los
derechos humanos, en los cuales también se contemplan los derechos de los nifi@s, el

matrimonio infantil constituye una violacion total a los mismos. los matrimonios con menores
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han disminuido con el transcurrir de las Gltimas décadas, pasando de 1 de cada 4 menores a 1
de cada 5, pero también dicha organizacion establece que se espera acabar con esta

problemaética, entre el presente afio hasta 2030. (Unicef. 2020)

2.2.11. Violencia obstétrica
Esta forma de violencia es de las mas invisibilizadas debido al contexto hospitalario en
el cual presenta, pero esto no quiere decir que sea una de las menos comunes, al contrario, es

de las méas continuas en la sociedad, es por eso que Garcia, (2018) afirma que,

la violencia obstétrica se produce cuando se suman violencia de género y mala praxis
médica. Se trata del tipo de violencia ejercida por parte del personal sanitario sobre los cuerpos

de las mujeres y su vida reproductiva principalmente en embarazo, parto y postparto. (p. 9)

Discurso
El discurso comunmente lo entendemos como la accidn que ejerce un colectivo al dirigirse
al pablico emitiendo un mensaje en especifico, los distintos tipos de discursos hacen parte de la
historicidad del saber humano y a partir de esto Foucault lo considera importante para hacer
uso de la arqueologia y genealogia para asi poder designar sus estudios. La arqueologia del
saber muestra la ilusion de un sujeto trascendental y la genealogia se pone bajo la guia de la

voluntad para el estudio de los discursos del poder.

“El discurso es instrumento y efecto del poder, los discursos son elementos tacticos en el
campo de relaciones de fuerza. En toda la sociedad la produccion del discurso es a la vez

controlada, seleccionada, organizada, y redistribuida” (Foucault, 1984, p.49)
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El discurso es muy importante y hace parte de la comunicaciéon, el emisor forma el mensaje oral

0 escrito y lo transmite al receptor usando un cédigo a través de un canal.

Poder — Foucault

Para abordar esta categoria relacionada con la linea de Lenguaje, Discurso y Poder, se
hace referencia a Foucault, filésofo y soci6logo que aporta bases tedricas sobre las relaciones
de poder entre hombre y mujer o dominante y dominado de forma sociohistorica. De esta
manera Leache. P., Llombart. M. 2009. Afirma que, “la obra foucaultiana ha sido y es una aliada
estratégica del feminismo para la comprensién y la exploracién de las relaciones de poder

contemporaneas”. (p. 117.)

Uno de los términos mas importantes que menciona Foucault en su obra, es el de dispositivo,
categoria que define como el factor que “permite contemplar elementos heterogéneos y
variables en funcién de los contextos que operan para producir y regular las identidades
sexuadas y la subordinacion de las mujeres” (Foucault, 1984, p. 122). Este término, asi como el
concepto de género lo emplea Foucault para explicar de qué manera éstos se constituyen como

un medidor de poder.

Estas categorias que plantea Foucault en relacion con el poder, permiten comprender
como la dicotomia entre hombre y mujer estan configuradas en medio de unas redes de poder.
Todo sujeto, siguiendo a Foucault, estd “sujeto” a su entramado sociohistérico. A Su vez,
aunque “el poder esté en todas partes”, el dispositivo de género opera, de maneras distintas,
subordinando a las mujeres, algo que en algunas analiticas del poder se olvida. (Leache. P.,

Llombart. M. 2009. Pag. 122)

Ese entramado de relaciones de poder construidas en el contexto social son las que

validan discursos que preconfiguran un carécter Unico para la mujer determinado por roles
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socialmente establecidos como la cuidadora, y la que tiene el deber moral de sacrificarse para

dar.

Foucault también hace referencia las acciones limitadas que tiene la mujer en una
participacion social, si se considera que hay un poder femenino, pero nunca suficiente como

para cumplir con el rol de dominante (Foucault. 1984)

No se puede decir que sélo estaba el poder del hombre; la mujer podia hacer toda una
serie de cosas: engafiarlo, sisarle dinero, rechazarlo sexualmente. Sin embargo, ella
sufria un estado de dominacion en la medida que todo eso no constituia al final méas que
un cierto nimero de argucias que no llegaban jamas a dar vuelta a la situacion. (Pag.

132))

Dando como conclusién al modelo focoultiano, unas practicas sociales y unas relaciones
de poder donde el hombre es quien cumple la funcion de dominante y la mujer de dominada,
siendo esta las relaciones sociales que se presenta socio histéricamente, incluso desde la cultura

griega estudiadas por Foucault.

cuya estilizacion originaria una ética y una estética, reposan en un modelo viril. Un
modelo que aborda la practica del dominio de si de un sujeto que domina a otros; sujeto que
debe aprender a dominarse y cuidarse a si mismo porque debe, precisamente, dominar a otros.

(Leache. P., Llombart. M. 2009. Pag. 135).

Necro politica
La violencia contra la mujer es una realidad muy presente en la sociedad, a tal grado
que, en muchas sociedades como la Latinoameérica, llega a constituirse como una problematica

totalmente invisibilizada. Sagot (2013) la entiende como esta forma de violencia que puede
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ser entendida como una manifestacion extrema de la discriminacion y un arma letal para
mantener la subordinacion de las mujeres.

Pero esta violencia no podria ser posible dentro de un Estado eficaz, que promueva y
respete los derechos tanto de las mayorias como las minorias, es alli cuando entra en juego el
rol de la estratificacion y sus posturas, a lo que Sagot (2013) define como:

Los sistemas de estratificacion, sus discursos y sus practicas generan esta politica
letal en la que algunos cuerpos son vulnerables a la marginacion, a la instrumentalizacion e
incluso a la muerte (P. 42.)

Partiendo de lo anterior, se puede afirmar que los Estados juegan el rol esencial en la
proteccion u olvido de los distintos entes dentro de las sociedades, lo cual se convierte en lo
que Foucault definia como el bipoder; este mismo también es definido por Segato (2013)
como:

Los sistemas de estratificacion también generan un bipoder basado en la nocion de
soberania; es decir, la capacidad de decidir quién importa y quien no, quién es desechable y

quien no. (P.22. como se citd en Mbembe 2003: Casper., moore 2009)

Comunicacién
La comunicacién es parte fundamental para el funcionamiento de la humanidad en la medida
en que facilita o contribuye en la forma en que se relacionan los seres humanos y se intercambia
informacidn para construir redes de conocimiento y a su vez fortalecer relaciones sociales.
Gerbner (1958), define este proceso como “la interaccion social por medio de mensajes;
mensajes que pueden codificarse formalmente, mensajes simbolicos o sucesos que representan
algun aspecto compartido de una cultura” Por otra parte, Berelson y Steiner (1964) (citado por

Maldonado. O. 2014) “la conceptualizan como la transmision de ideas, emociones, habilidades,
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etc., mediante simbolos; palabras, imagenes, cifras, graficos, etc. El acto o proceso de

transmisién”.

Con el pasar de los afios han surgido nuevos autores como Dolan y Martin (2002) que
definen este proceso bilateral como “un intercambio de informacién entre al menos dos personas
o0 dos grupos: emisor el que trasmite el mensaje, y el receptor el que recibe la informacion, y
comprension porque la informacion debe tener una significacion para el receptor”. (Maldonado,

2014.)

Entender los procesos de comunicacion resulta esencial cuando se busca mejorar las
relaciones entre los individuos que hacen parte de un determinando grupo social y a su vez
cuando se busca que, a través de esos procesos de interaccion, se puedan generar nuevas redes

de conocimiento.

Desde el enfoque sistémico de la comunicacion, uno de cuyos maximos exponentes es
Paul Watzlawick, la comunicacion puede definirse de la siguiente forma: “conjunto de
elementos en interaccion en donde toda modificacion de uno de ellos afecta las relaciones entre

los otros elementos. (Fernandez. M., 2013)

Debemos tener en cuenta que pertenecemos a un sistema que principalmente busca
correlacionar todos los aportes de los individuos y asi estructurarnos siguiendo unas reglas, asi

cada opinion es de gran importancia dentro de los grupos y es por eso que:

La totalidad se explica afirmando que “cada una de las partes de un sistema esta
relacionada de tal modo con las otras que un cambio en una de ellas provoca un cambio en todas

las demaés y en el sistema total. (Watzlawick et. al., 1971, p. 120)

Los individuos estan sujetos a usar los diferentes canales de comunicacion en la sociedad

para beneficiarse en algln sentido, gracias a esta podemos alcanzar grandes logros, pero es
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necesario adaptarnos al espacio al cual pertenezcamos porque cada regién piensa

completamente diferente y es por eso que:

En palabras de Jests Galindo (2001) ”la comunicaciéon no solo es una necesidad
emergente, sino un estilo de vida, una cosmovision, el corazon de la sociabilidad”. (Garcia.

2004. Pag. 54)

La comunicacion ademas de tener una gran importancia en el funcionamiento de la
sociedad, debido a que sin esta no podriamos relacionarnos y generar avances, también puede
ser una herramienta por la cual se pueden generar cambios dentro de ese funcionamiento.

Cronica

La palabra cronica proviene del griego chronika biblia, lo que significa libros que siguen
el orden temporal y se desarrollo entre los siglos IX y XIV siendo el protagonista de esta
revolucion Jose Marti, segun los historiadores de la literatura espafiola "la proliferacion de
cronicas y obras historiograficas se dan en el occidente medieval desde principios del siglo XII
" (Ortiz.E,2019)

La cronica es un tipo de texto narrativo que expone los hechos siendo un género
narrativo e interpretativo siguiendo un orden cronoldgico, participan personajes y se desarrolla
un conflicto en un espacio y tiempo determinados. Es por eso por lo que su estructura textual se
atiene a los tres principios aristotélicos de inicio, nudo y desenlace.

Inicio. Presenta la situacion inicial de los personajes, el tiempo y lugar donde se ubica
la historia, y se introduce el conflicto que los atraviesa.

Nudo. Es el desarrollo del conflicto y la parte donde se expone en su totalidad la forma

en que los personajes lo enfrentan.
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Desenlace. Es la resolucién del conflicto planteado por la trama y el punto donde se
muestra la transformacion de los personajes luego de todo por lo que tuvieron que atravesar.
(Enciclopedia humanidades,2017)

Cada vez con mayor frecuencia e intensidad, tenemos noticias de las graves situaciones
de maltrato, producidas al interior de las parejas que resultan ser materializadas en conductas
violentas. Es por esta razon que usamos las cronicas como relato para la visibilizacion de
aquellas mujeres que han sido victimas de algun tipo de violencia, es por esto que optamos por
este tipo de narracion, con el fin de hacer visible en medios de comunicacién escritos como lo
es el diario la opiniény en la feria del libro que se realiza anualmente en la ciudad para que

estas mujeres no teman y se sientan seguras de contar su historia sin ningun fin lucrativo.

2.3. Marco contextual

La violencia contra la mujer es una problematica que esta presente en todo el mundo,
afectando a millones de mujeres al afio de diferentes formas como la psicoldgica, emocional,
sexual, econdmica etc. Clcuta no es la excepcion, ya que también cuenta con un porcentaje de
mujeres que son victimas de violencia en sus diferentes formas, a pesar del trabajo que vienen
adelantando entidades gubernamentales y de no gubernamentales, enfocadas en la prevencion

y erradicacion de este fendmeno desarrollan programas y rutas de atencidn para estas mujeres.

San José de Cucuta es una ciudad ubicada en el nororiente de la Republica de Colombia
y cuenta con un total de 787.891 habitantes, cifra aproximada establecida por el Departamento

Administrativo Nacional de Estadistica (DANE) a partir del ultimo censo realizado en el 2018.
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Esta ciudad cuenta ademés con una distribucion de su poblacion en donde la mayoria lo
ostentan las mujeres con un 51,2% del total de la poblacion y los hombres con un 48,8%. Posee
ademaés por su condicién de frontera, unas dinamicas propias de violencia relaciondas con el
accionar de los grupos armados al margen de la ley que operan en este contexto pero también,

con unas problematicas de violencia hacia las mujeres que adn sigue siendo invisibilizada.

La pandemia trajo consigo un aumento en esta problematica, debido al incremento
significativo en los casos de violencia intrafamiliar, en donde las victimas en su mayoria son las
mujeres y los nifios (as). En cuanto a los delitos sexuales, en el 2019 hubo un total de 326 casos
denunciados, en donde 272 se generaron en mujeres, es decir, este grupo representa el 83% de
las victimas de este delito. Para el 2020, el panorama resulta mas desalentador, ya que esta cifra

aumento a un total de 284 mujeres victimas. (La Opinion, 2021).

Cucuta no solo cuenta con casos de violencia sexual sino también de violencia fisica
(40,4%), violencia psicoldgica (33,3%), violencia sexual (10.1%), violencia econdmica (8.9%)
y otros tipos de violencia (8.1%). A pesar de estos indicadores, solo 6 mujeres victimas de
alguna forma de violencia, buscaron ayuda en la Secretaria de Equidad de Género y pudieron
ser atendidas, evitando de esta manera que sus casos terminaran en feminicidio. (La Opinion.

2021)

Teniendo en cuenta que la mayoria de los casos de violencia contra la mujer se da en un
contexto familiar o de pareja, las cifras frente a esta problematica no resultan alentadoras ya que

segun reporte que dio a conocer la Policia Nacional de Norte de Santander muestra que, desde
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el 1 de enero del 2020 hasta el 15 de enero de este afio, solo en las primeras dos semanas del
2021 se conocieron 10 casos de violencia intrafamiliar (la mujer como principal victima) dando

como total 690 delitos atendidos por la Policia. (La Opinion. 2021)

Con el fin de contrarrestar esta problemaética, a nivel gubernamental se han creado
instituciones que buscan atender y sancionar estas formas de violencia. En el contexto nacional
se encuentra la Consejeria Presidencial para la Equidad de la Mujer y la Fiscalia General de la
Nacion; en el contexto departamental, la Gobernacion de Norte de Santander desde la Secretaria
de la Mujer y Equidad de Género y a nivel municipal, la Alcaldia de Cucuta a través del trabajo

que desarrolla la Secretaria para la Equidad de Género.

Entre las entidades encargadas de prevenir la violencia contra la mujer es esta la Secretaria de
Equidad y Género que explica la funcionalidad de la Linea Violeta, lleva activa hace mas de un
afio via WhatsApp donde se brinda atencion sobre derechos y demas. “De abril a junio fueron
atendidas 19 mujeres, frente al promedio de 32 casos de julio a septiembre, que significa que en
el Gltimo trimestre mas mujeres han conocido de esta linea de atencion en donde solicitan

asesoria en VBG”. (Alcaldia Municipal de San José de Cucuta, 2021).

Estas entidades ademas de desarrollar iniciativas para la prevencion y erradicacion de
todas las formas de violencia contra la mujer, han buscado en su desarrollo implementar
tecnologias de la informacion y la comunicacion como parte de sus planes de accion. A nivel
departamental se cre0 la estrategia “Ni Una Mas NdS”. Esta aplicacion permite que la mujer
nortesantandereana registre y denuncien el tipo de maltrato del cual esta siendo victima. Dicha

aplicacion funciona bajo determinados parametros, como el tomar la ubicacién exacta de la



57

persona denunciante, ingresar pruebas fotograficas del maltrato, incluso permite afiadir datos

del atacante en caso de ser un conocido. (Gobernacion de Norte de Santander , 2020)

A nivel municipal la Alcaldia de Cucuta cuenta con lineas telefonicas o via WhatsApp
(3507505351) para que las mujeres victimas de algun tipo de violencia puedan solicitar ayuda.
Asi mismo la Alcaldia desde la Secretaria de Equidad y Género, puso en funcionamiento la
linea Violeta a través de la cual se busca brindar via telefonica o de WhatsApp orientacion
juridicay sicosocial gratuita para las mujeres que decidan reportar alguna situacién de violencia

en su contra.

Las entidades gubernamentales trabajan con el fin de prevenir la violencia contra la
mujer y darle una debida atencién por medio de esta estrategia de lineas telefonicas, cabe
resaltar que estas lineas nacionales y departamentales tiene funcionamiento en Clcuta como en
el resto del pais, ademas de trabajar con sectores especializados en estos temas de violencia

contra la mujer como la Secretaria de Equidad y Género.

Aln cuando se han creado estrategias desde el sector gubernamental, asi como desde
organizaciones de la sociedad civil que buscan visibilizar y erradicar las précticas violentas
contra la mujer, la situacion frente a este tipo de hechos sigue constituyendo una problematica
que debe seguir siendo abordada puesto que las cifras casos de violencia que se siguen
registrando a pesar de los programas y las normativas, aun resultan preocupantes en los ambitos

regional y nacional.

2.4. Marco Legal
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Algunas de las distintas formas de violencia contra la mujer estan tipificadas y definidas en
los marcos normativos tanto a nivel interamericano desde la Corte Interamericana de Derechos
Humados (CIDH) ASI como a nivel nacional desde la Corte Suprema de Justicia y la legislacion

colombiana.

2.4.1. Violencia Econémica

En algunos marcos normativos del contexto interamericano, este tipo de violencia esta
dividida en econdmica y violencia patrimonial, pero principalmente se muestra como una sola
definicién donde encajan las dos tipologias, a partir de eso se recopilaron las leyes de distintos

paises que tipifican la violencia contra la mujer y la definen juridicamente:

En Uruguay y Argentina, la violencia econémica estan tipificadas y reconocidas como
una de las distintas formas de violencia contra la mujer desde su respectiva jurisprudencia y en
Per0 la violencia econdémica y patrimonial en forma conjunta; en el articulo 8° esta tipificada
desde la Ley para prevenir, sancionar y erradicar la violencia contra las mujeres y los
integrantes del grupo familiar, Ley N° 30364 2015 (Coérdoba. O. 2017) esté regulada de la

siguiente manera:

Violencia econdémica o patrimonial: Es la accion u omision que se dirige a ocasionar un
menoscabo en los recursos econdémicos o patrimoniales de cualquier persona, a través de: 1. la
perturbacion de la posesion, tenencia o propiedad de sus bienes; 2. la pérdida, sustraccion,
destruccidn, retencion o apropiacion indebida de objetos, instrumentos de trabajo,
documentos personales, bienes, valores y derechos patrimoniales; 3. la limitacion de los

recursos econdmicos destinados a satisfacer sus necesidades o privacion de los medios
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indispensables para vivir una vida digna; asi como la evasion del cumplimiento de sus
obligaciones alimentarias; 4. la limitacion o control de sus ingresos, asi como la percepcion

de un salario menor por igual tarea, dentro de un mismo lugar de trabajo. (Pag. 45-46).

Colombia es uno de los paises que al igual que Pert, definen la violencia econdmica y
patrimonial en una sola, en el cadigo penal colombiano la Ley 1257 del 2008 (CONGRESO DE
LA REPUBLICA, 2008). Es donde se establecen las normas de sensibilizacion, prevencion y
sancion de formas de violencia y discriminacion contra las mujeres y la define como: “Dafio
patrimonial: Pérdida, transformacidn, sustraccion, destruccion, retencion o distraccion de
objetos, instrumentos de trabajo, documentos personales, bienes, valores, derechos o

econdmicos destinados a satisfacer las necesidades de la mujer” (Art. 3. Pag. 1)

2.4.2. Violencia Psicoldgica

Este tipo de violencia en el marco interamericano da una definicion amplia y general
sobre lo que es la violencia psicoldgica acompafiada de otras mas, pero el cddigo penal
colombiano (Ley 1257 de 2008). Da un concepto individual sobre lo que es la violencia o dafio

psicoldgico como una:

Consecuencia proveniente de la accion uomision destinada a degradar o controlar
las acciones, comportamientos, creencias y decisiones de otras personas, por medio de
intimidacién, manipulacion, amenaza, directa o indirecta, humillacién, aislamiento o cualquier
otra conducta que implique un perjuicio en la salud psicoldgica, la autodeterminacion o

el desarrollo personal. (Art. 3. p. 1)
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a nivel de jurisprudencia colombiana la violencia psicoldgica no se encuentra tipificada

en el marco normativo que permita evitar o prevenir este tipo de agresion hacia la mujer.

2.4.3. Violencia Sexual

En representacion de una definicion sobre violencia sexual a nivel interamericano la
Corte Interamericana de Derechos Humanos (Novelli. 2014). Expone un concepto de violencia

sexual donde:

Se configura con acciones de naturaleza sexual que se cometen en una persona sin su
consentimiento, que ademas de comprender la invasion fisica del cuerpo humano,
pueden incluir actos que no involucren penetracion o incluso contacto fisico alguno.
Ademas de resaltar que la violacion sexual no solo se basa en una relacion sexual sin

consentimiento por via vaginal, como estaba configurado tradicionalmente. (p. 31)

En la Ley 1257 del 2008 que es en la que esta basada la jurisprudencia colombiana con

relacion a la violencia contra la mujer, esta define le violencia sexual como:

La accidn consistente en obligar a una persona a mantener contacto sexualizado, fisico
0 verbal, o0 a participar en otras interacciones sexuales mediante el uso de fuerza,
intimidacién, coercién, chantaje, soborno, manipulacion, amenaza o cualquier otro

mecanismo que anule o limite la voluntad personal. Igualmente, se considerard dafio o
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sufrimiento sexual el hecho de que la persona agresora obligue a la agredida a realizar

alguno de estos actos con terceras personas. (Art. 3. p. 1)

2.4.4. Violencia emocional

En cuanto a la jurisprudencia interamericana y nacional la violencia emocional tampoco
es contemplada como un delito de gravedad, a pesar de considerarse como una forma de
maltrato, ésta no tiene ningln peso desde lo judicial, lo cual es preocupante al ser uno de los
tipos de abuso mas comunes en el pais, es por ello por lo que en muchas de las ocasiones ni las

victimas saben que estan siendo agredidas bajo dicho abuso.

2.4.5. Feminicidio

Partiendo de la legislacion interamericana se ve el trabajo fuerte que han venido
realizando distintos paises en busca de prevenir, y erradicar todo acto de violencia contra la
mujer, haciendo énfasis sobre el feminicidio o femicidio, mediante leyes como la Ley Modelo
Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Muerte Violenta de Mujeres y Nifias
(OEA, 2018) mediante la cual se promueve la mano fuerte judicial contra los asesinos de
mujeres y nifias, ya que en esta se contempla el no tomar como excusa de violencia la pérdida

del autocontrol.

Colombia al formar parte de los paises latinoamericanos que han ratificado diversos
tratados de derechos humanos a nivel internacional e interamericano, también ha buscado
promulgar su propia legislacion para sancionar este delito. Asi pues, en 2015 se sanciond la ley

1761 denominada Rosa Elvira Cely, a partir de la cual este abuso se tipifica como un delito
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autobnomo y el causante del mismo acarrea una pena de entre doscientos cincuenta y quinientos

meses privados de la libertad.

2.4.6. Violencia fisica

La Corte Interamericana expone la violencia fisica como golpes, jaloneos, empujones,
pellizcos, lesiones, entre otras muestras. Partiendo de ello esta Corte expone derechos a la mujer
y ordena el cumplimiento de estos mismos, en su cuarto cuadernillo de jurisprudencia explica
mediante casos expuestos dentro de la corte el accionar a seguir por los paises que la conforman,

a fin de preservar bajo toda paridad los derechos de las mujeres.

Colombia no contempla la violencia fisica como un delito autdnomo, sino que lo ve
como una caracteristica dentro del delito entendido como lesiones personales, dentro de este la
jurisprudencia colombiana dice que, si la lesién causa dafios tales como la pérdida de
motricidad, enfermedad, incapacidad, entre otros, conllevara una pena de entre 1 a 10 afios, esto

se explica en los articulos 112 al 120 de la Constitucion Nacional.

2.4.7. Acoso sexual

Esta forma de violencia contra la mujer es tipificada por la Organizacion Internacional
del Trabajo -en adelante OIT- en el 2012Si bien no existe ningln convenio internacional
vinculante acerca del acoso sexual, los 6rganos supervisores relevantes de la OIT y de las
Naciones Unidas han concluido que hay que entenderlo como una forma de discriminacion por
razon del sexo. Asi, la Comision de Expertos en Aplicacion de Convenios y Recomendaciones
de la OIT ha condenado el acoso sexual en virtud del Convenio nim. 111 sobre la

discriminacion en el empleo y la ocupacion. (p. 7)
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Colombia tipifica el acoso sexual desde el Cddigo Penal Colombiano, en donde se
establece que toda persona de valerse por superioridad en relaciones de sexo, edad, posicion

laboral etc. Sobre otra persona incurrird a prision de uno (1) a tres (3) afios. (Hernandez, 2020)

2.4.8. Trata de personas
La Comision Interamericana de Derechos Humanos define la trata de personas en
conjunto con los derechos de los refugiados, los migrantes etc., mediante la Resolucién 04/19

aprobada por la Comision el 7 de diciembre de 2019 y la define como:

El reclutamiento, transporte, traslado, acogida o recepcién de personas por medio de
amenaza, uso de la fuerza u otras formas de coaccion, rapto, fraude, engafio, abuso de poder o
abuso frente a una situacion de vulnerabilidad, o la concesion o recepcion de pagos o beneficios
para obtener el consentimiento de una persona que tenga autoridad sobre otra con fines de
explotacion. La explotacién incluye, como minimo, la prostitucion de otras personas u otras
formas de explotacion sexual, trabajos o servicios forzosos, esclavitud o practicas analogas a la

esclavitud, servidumbre y la extraccion de érganos. (p. 4)

En cuanto a la Ley colombiana sobre la trata de personas establece las acciones que
hacen que se cometa la trata de personay la condena que se debe cumplir segun el articulo 188
A del Codigo Penal. “El que capte, traslade, acoja o reciba a una persona, dentro del territorio
nacional o hacia el exterior, con fines de explotacion, incurrird en prision de trece (13) a

veintitrés (23) afios.” (Codigo Penal. 2021)
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2.4.9. Mutilacion genital femenina

A nivel interamericano existe una entidad encargada de hacer que se sancione esta forma de
violencia contra la mujer, debido a que esta tipificado a nivel internacional mediante la
Resolucidn 69/150 de la Organizacion de Naciones Unidas que establece la prohibicion de la
practica de la mutilacion genital femenina. “Este hito fundamental del proceso de erradicacion
de las préacticas dafiinas y de las violaciones, que constituyen una seria amenaza para la salud

de las mujeres y de las nifias.” (ONU Mujeres, 2012)

Esta asamblea reafirma la importancia de trabajar en la erradicacién de esta forma de
violencia debido a que: (Asamblea General, 2013) “la mutilaciéon genital femenina es una
practica nociva que constituye una grave amenaza para la salud de las mujeres y las nifias,

incluida su salud mental, sexual y reproductiva”. (p. 2)

La jurisprudencia colombiana toma como contexto problematizador a la comunidad
indigena donde resalta que esta forma de violencia esta aun presente en estos grupos, Colombia
es el unico pais en el caribe que tiene presente esta forma de violencia y fue implantada en

tiempos de colonia. (Lara, 2020)

En Colombia la mutilacion genital femenina no esta tipificada en el codigo penal
colombiano mediante ninguna ley, codigo o resolucion que este especialmente comprometida
con la sancidn de esta forma de violencia contra la mujer, la erradicacion de esta problematica

en Colombia se esta trabajando mediante el cumplimiento de los ODS.
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Colombia, como uno de los paises comprometidos con el cumplimiento de los Objetivos
de Desarrollo Sostenible (ODS), dirige sus acciones para lograr la igualdad de género y el
empoderamiento de las mujeres y en esa medida tiene como prioridad poner fin a la mutilacion

genital femenina. (MinSalud, 2018)

2.4.10. Matrimonio infantil
En cuanto al nivel interamericano referente al matrimonio infantil hay una ley acerca del

incumplimiento y el mal uso de los derechos, como lo son el de los menores de edad.

El 5 de diciembre de 2014 entr6 en vigor la Ley General de los Derechos de Nifias, Nifios
y Adolescentes (OPS. 2015) establece los 18 afios como edad minima para contraer matrimonio
. A'inicios de 2016 todos los estados cuentan con leyes estatales, aunque no todas han incluido

la edad legal ni han armonizado la ley de acuerdo con los estandares establecidos. (Articulo 45).

Dentro del marco colombiano el delegado a la camara de representantes de Antioquia
radico un proyecto de ley. Nosotros lo que estamos buscando es proteger esos derechos, que no
haya embarazos precoces, que no haya violencia intrafamiliar y que no haya esclavitud, porque
cuando una persona es demasiado adulta y la otra es un menor de edad, esto se convierte en un
sistema de esclavitud. Actualmente esta permitido el matrimonio con la autorizacion de sus

padres e incluso de ellos mismos. (Garcia L., 2021)

2.4.11. Violencia obstétrica
Buscando también dar una definicion de este tipo de violencia desde los marcos

normativos, es necesario hacer referencia al contexto interamericano a partir de la Ley 25/929
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que define a la violencia obstétrica y se considera como: (Galimberti, 2015) “un trato
deshumanizado el trato cruel, deshonroso, descalificador, humillante 0 amenazante ejercido por
el personal de salud en el contexto de la atencion del embarazo, parto y postparto, ya sea a la
mujer o al/la recién nacido/a, asi como en la atencion del aborto, natural o inducido, sea punible

ono” (Pag. 6).

La jurisprudencia colombiana con relaciones a los temas tratados acerca de la violencia
obstétrica estd basada en la Ley 147 del afio 2017 la cual llegé a los tribunales y al personal del
debate pablico. “Esto es una modalidad de violencia de género, la penalizacion puede incluir la
suspension del ejercicio de medicina hasta por cinco afios y multas a las instituciones de salud.

El proyecto va para su segundo debate en el Congreso” (Blel, 2017)

3. Diseflo Metodoldgico

3.1 Paradigma

El trabajo investigativo se desarroll6 bajo una metodologia de orden cualitativo, esto por
los determinados componentes que se ejecutaron dentro del mismo. A modo de ejemplificar en
qué consiste este paradigma, se tom6 a Taylor y Bodgan (1996), quienes definieron la
investigacion cualitativa como un proceso inductivo en donde, “los investigadores desarrollan
conceptos ¢ intelecciones, partiendo de datos (...) para evaluar modelos hipotesis o teorias
preconcebidos [y] (...) siguen un disefio de investigacion flexible”. (Taylor & Bogdan, 1996, p.

13).

A partir de la definicién de este modelo, el proyecto se enmarcd en este paradigma ya

que para su realizacién no se partié de una premisa ya establecida, sino que se buscé dar
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respuesta a una problematica social presente en distintos contextos y que a pesar de las luchas
de movimientos y colectivos sociales por denunciarla y ubicarla como una problematica que
requiere ser ubicada como parte del disefio de politicas publicas, ain se encuentra totalmente

invisibilizada en muchos paises de América Latina.

El sentido humanista que alberga la intencion de visibilizar las distintas formas de
violencia contra la mujer, determind el caracter cualitativo de este trabajo. EIl paradigma
cualitativo permitié conocer a las personas por su esencia, caso contrario al desarrollo de una
investigacion cuantitativa en la que estas mismas son vistas como un ente igualitario, sin
particularidades que hicieron de este mismo un determinante en el proceso investigativo.

(Jurgeson y Alvarez, 2003, p.14).

Asi mismo, ese sentido de humanidad presente en el modelo cualitativo, se mantuvo en
la ejecucidn de este proyecto ya que busco que las técnicas de recoleccion de la informacion
que se emplearon permitieron respetar los criterios de confidencialidad de la informacion
suministrada por las mujeres que voluntariamente participaron y a su vez, se ejecutaron a través

de una accion sin dafio que impida su revictimizacion.

3.2. Método

La comunicacién es esencial dentro de la sociedad, gracias a esta se pueden facilitar los
procesos y mejorar las relaciones personales y laborales tanto internas como externas de los
individuos, ademaés de fortalecer la interaccion también es una herramienta util para brindar
informacion e intercambiar conocimientos. Partiendo de esta premisa este proyecto busco

basarse en la comunicacion, en este caso a través de las cronicas como una herramienta para
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visibilizar las diferentes formas de violencia contra la mujer y es asi que esta metodologia se

enmarca en el método narrativo. Este método se determin6 como,

una herramienta que, por un lado, nos ayudd a cuestionar la realidad develando los
posibles significados de lo vivido y, por otro, se desplegd como un espacio reflexivo para pensar
y aprender, donde el investigador(a) se incluy6 en el relato para ir dando cuenta del proceso a

través de sus desplazamientos. (Garcia, 2016, p.160)

El proyecto tuvo como fin escuchar detalladamente los relatos de estas mujeres, de modo
que se pudo tener un acercamiento sin caer en la revictimizacion, garantizando el bienestar de
ellas y la proteccion de su identidad. Para lograrlo fue fundamental generar un espacio inicial
de sensibilizacién en donde a las participantes pudieran conocer la intencidn que perseguia esta
investigacion, asi como una exposicion magistral que les permitiéo comprender cuales son las
formas de violencia contra la mujer establecidas por la ONU y de esta forma poder identificar
y reconocerse como victimas de alguna de estas practicas violentas. Esta contextualizacion
permitio que se generara un espacio de confianza para que las mujeres que decidieron participar
pudieran hacerlo respaldadas por un ambiente de confidencialidad de la informacion

suministrada y total confianza que les permitiera expresarse libremente.

Tal y como establece Rowesald y Ochberg, la investigacion cualitativa de caracter
narrativo parte del principio de comprender cémo los participantes (Rowesald & Ochberg,

1992)

cuentan sus historias lo que enfatizan, lo que omiten, su postura como
protagonistas o victimas, la relacion que la historia establece entre el que la cuenta y el

auditorio- todo ello molded lo que un individuo puede afirmar sobre su propia vida. Las
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historias personales no son solamente una forma de decirle a alguien ( O a si mismo)

sobre la propia vida; son el medio a través del cual se crean las identidades (P.1).

El método narrativo fue fundamental dentro de la investigacion porque permitio reproducir las
experiencias de vida de estas mujeres desde una perspectiva humanizadora con el fin de
informar y hacer visible esta problematica dentro de la sociedad, asi se pudieron crear vinculos
que facilitaron los procesos de recoleccion de informacién para las cronicas siempre haciendo

énfasis en el trasfondo de los testimonios.

3.3. Enfoque

Teniendo en cuenta que como producto final de comunicacion se elaboraron las
cronicas, en ellos se busco vincular los relatos de las mujeres que han sido victimas de los
distintos tipos de violencia, siempre abordando la tematica desde las experiencias personales de
cada mujer. Para hacerlo, el proyecto sent6 sus bases en un enfoque fenomenologico que se
caracteriza por el abordaje de la realidad, pero, desde la perspectiva de lo que cuenta el
individuo. Este enfoque busco relatar ademas “el mundo subjetivo del hombre conformado por
todo el campo de experiencias, percepciones y recuerdos al que un individuo puede tener acceso

en un momento dado” (Roger, 1962, p. 52)

El proyecto buscd resaltar todos estos relatos de modo que se pudieron exponer en las
diferentes crénicas con el fin de informar, todas estas experiencias que son Unicas y al ser
también complejas se debio escuchar detalladamente para obtener resultados y es por eso que

Amadeo Giorgi (1997) afirma que:

desde el paradigma fenomenoldgico, las preguntas de quién investigo siempre se

dirigen hacia una comprension del significado que la experiencia vivida tiene para la
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persona. Especialmente importante que resulta que el investigador llegé con el
participante abierto a escuchar. Amadeo propone cinco pasos especificos: obtener los
datos verbales, leer estos datos, agruparlos, organizarlos y expresarlos desde una

perspectiva (P. 88).

El proyecto de visibilizacion adopté este enfoque fenomenoldgico porque se ve directamente
ligado con las mujeres victimas de violencia ya que se preocup por las vivencias de ellas sin
juzgarlas y la buena relacién entre quien entrevista y la mujer es fundamental, este buscé
abrirse al dialogo, hay que tener en cuenta que este enfoque se enfatiza en los aspectos
individuales que serian las victimas y es de tipo subjetivo que quiere decir que las

percepciones de esa persona son diferentes a las demas.

3.4. Instrumentos de recoleccion de informacion
Para el desarrollo del proyecto planteamos hacer uso de tres instrumentos de recoleccion de
datos y su posterior aplicacion como desarrollo del disefio metodoldgico con el fin de obtener

la mayor cantidad de informacion sobre esta problematica para asi producir el seriado escrito.

Revision documental

En todo proyecto o trabajo investigativo es necesario saber como y qué enfoques les han
dado a la temética que en este caso el tema central es la problematica de las distintas formas de
violencia contra la mujer, con el fin de realizar una investigacion Gnica que contribuya a llenar
el vacio existente sobre la tematica tratada, también para que el trabajo en desarrollo tenga una
base firme con teoricos y tener una marco referencial solido, dentro del trabajo se va a realizar
una revision documental desde tedricos de las ciencias sociales y humanisticas que tengan
afinidad o especializacion en la tematica central, hasta la linea jurisprudencial interamericana

(América latina) basandose en Leyes, Codigos y demas que prevengan, erradiguen y sancione
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la violencia contra la mujer asi como la comision interamericana de derechos humanos para que
mediante estas se pueda tener una mayor capacidad para entender como esta tipificada en lo

nacional desde la ley 1257 del 2008.

Encuestas
Este es un instrumento cuantitativo dentro de una investigacion cualitativa pero que puede
ser valioso y pertinente para realizar un sondeo sobre qué tanto conocimiento tiene la sociedad

sobre las formas de violencia contra la mujer, y para esto Galindo, (1998), afirma que:

La encuesta se ha convertido en una herramienta fundamental para el estudio de las
relaciones sociales. Las organizaciones contemporaneas, politicas, econémicas o sociales,
utilizan esta técnica como un instrumento indispensable para conocer el comportamiento de

sus grupos de interés y tomar decisiones sobre ellos. (p. 1)

Se tomara una muestra de la poblacién de la ciudad de Clcuta ya que no hay criterios o
filtros que nos descarten alguna caracteristica que le impida realizar esta encuesta para asi
identificar qué tanto conocimiento tiene acerca de las distintas formas de violencias contra la

mujer.

Entrevista
Una parte importante en el desarrollo del proyecto reconocer historias de mujeres victimas
de algun tipo de forma de violencia, pero desde un enfoque resiliente, para lo cual el proyecto

planted el desarrollo del instrumento de entrevista semiestructurada con el fin de conocer sus
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narrativas, experiencias y vivencias frente a lo que fueron sometidas. Este tipo de instrumento

se define como

La técnica con la cual el investigador pretende obtener informacion de una forma oral y
personalizada. La informacién versard en torno a acontecimientos vividos y aspectos
subjetivos de la persona tales como creencias, actitudes, opiniones o valores en relacién con

la situacién que se esta estudiando. (Torrecilla, 2006, p 6)

Las entrevistas semiestructuradas permiten realizar cambios, quitar o agregar preguntas que
van surgiendo en el desarrollo con el fin de ejemplificar y tener un punto de vista de una victima
de alguna forma de violencia por la que haya experimentado, para que mediante estas sean ellas
quienes expongan las realidades que vivieron durante algin tiempo y asi lograr el objetivo de

visibilizar las distintas formas de violencia contra la mujer.

3.4.1 Guiones de los instrumentos
3.4.2 Taller de sensibilizacion

Este taller de sensibilizacion se aplico a mujeres perteneciente al grupo Mujeres
Compromisarias en el cual se pudo obtener la participacion de mujeres victimas de las distintas
formas de violencia con el objetivo de delimitar la poblacion de mujeres con las que se

ejecutaran las herramientas metodoldgicas del proyecto como la entrevista.
Taller: Cercania con grupos colectivos

Duracion: 40 Minutos

Objetivo: Delimitar la poblacion de mujeres con las que se ejecutara las herramientas

metodoldgicas del proyecto.
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Materiales: Hoja de block, lapices, borradores y cinta.
Actividades:

1) SALUDO

Hola, nosotros somos Felipe, Faryd, Marlon y Silvia, todos somos de ultimo afio
de la Universidad Francisco de Pula Santander y pues como bien saben para
graduarnos debemos realizar un proyecto de grado el cual venimos a compartir con
ustedes. Hoy vamos a tratar un tema que sabemos que para nadie es facil contar o
hablar de ello que son las distintas formas de violencia contra a mujer, quiero resaltar
algo que considero es una de las mas importantes y es que el fin con el que nosotros
venimos hoy aqui no es lucrativo, nosotros vinimos hoy a conocerlas a ustedes y
ustedes a nosotros y juntos poder contribuir a prevenir la violencia contra la mujer,
no queremos que ustedes se sientan atacadas u obligadas a contar su experiencia sino
hacerlo lo méas voluntario posible, no queremos que se sientan re victimizadas sino
que tomen este proyecto como un avance en la prevencion de la violencia contra la
mujer y asi generar una visibilizacion de esta problematica que esta presente en la

sociedad todo el tiempo.

2) Actividad para romper el hielo
Alguien empieza diciendo su nombre acompafiado de una mimica sencilla y
caracteristica (por ejemplo, tocar la guitarra). El grupo adivina la mimica y la persona

puede aclarar su relacion con ella (por ejemplo, estoy tomando clases de guitarra). La
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siguiente persona repite primero el nombre anterior y la mimica y luego se presenta con
otra mimica, y asi sucesivamente hasta completar el grupo. No se vale presentarse con
una mimica ya utilizada. Alguien repite alguna mimica y el grupo trata de recordar y
decir a quién pertenece. La persona aludida ensefia otra mimica del primer paso y el
grupo adivina, hasta completar todo el grupo. Se puede decir el nombre de alguien y
todo el grupo trata de repetir la mimica correspondiente. La persona nombrada sigue el

juego lanzando otro nombre, hasta terminar otra vez la vuelta.

3) Contextualizacién de la propuesta
En diferentes hojas pegadas a la pared mostrar los nombres de las distintas formas
de violencia contra la mujer y con estas palabras cada persona tendra una hoja de block
en la que mediante un dibujo representara lo que significa para esa persona el tipo de
violencia que desee elegir. al final cada persona muestra el dibujo y comenta una
anécdota, un recuerdo o una definicion del tipo de violencia elegido, no importa si las
personas eligen el mismo tipo de violencia, pero si tiene que dar un concepto o una

relacion diferente a las ya presentadas. (actividad)

Principalmente es importante conocer que tanto conocimiento tiene ustedes sobre
las distintas formas de violencia y esa es la razén de la actividad pasada de representar
mediante un dibujo que conocimiento tiene sobre ese tipo de violencia que escogieron,
para dar una breve explicacion sobre este tema, es importante resaltar el dato principal
en el que nosotros nos basamos para interesarnos en este tema y es que segin la ONU

la sociedad considera como unica forma de violencia toda aquella que viene
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acompariada de un maltrato fisico, dejando a un lado invisibilizadas todas las demas
formas de violencia como la:

- Econodmica: es aquella donde el protagonista es el dinero en relacion con la muijer.
Dependencia, obligacion o el robo de una persona hacia la mujer donde esta no
puede administrar su propio dinero, incluso se le impide generarlo, un ejemplo
sencillo puede ser que su pareja o familia la obligue a recaer todos los gatos del
hogar en ella.

- Psicolégica: este tipo es toda aquella accion que le genere a la mujer inseguridad,
intimidacion, manipulacion, desvalorizacion y un control de acciones por parte de
la otra persona a la victima.

- Sexual: conducta sexual no deseada en cualquier ambito, este tipo de violencia
estd basado en actos agresivos sin el consentimiento de la mujer. Es la obligacion
mediante la fuerza a realizar acciones no deseadas.

- Fisica: es todo aquel resultado de una accidn violenta, ya sea golpes, empujones,
rasgufios entre otros, es toda aquella imposicion de fuerza sobre la mujer.

- Obstétrica: Este tipo de violencia se ve reflejado en los establecimientos
hospitalarios, cuando una mujer desea abortar y se le somete a un calvario para
poder hacerlo, o cuando una mujer desea tener a su hijo y los doctores no le prestan
las acciones necesarias para ahorrar dinero en el proceso de parto.

- Trata de persona: es la comercializacion de mujeres, el traslado de un lugar a
otro con fines sexuales, pero sin consentimiento de la mujer, se da mediante el

engafio y el abuso.

El proyecto trata sobre como una estrategia de comunicacion que este caso seria
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unas cronicas, asi como la radio donde se trata un tema en particular, el objetivo de la
comunicacion es informar a la sociedad o en estos casos prevenir sobre este tema que
es lo que nosotros queremos hacer, nosotros queremos abrirle los ojos a la sociedad
sobre las distintas formas de violencia contra la mujer que son invisibilizadas, que
muchas mujeres pasa por situaciones de violencia y no tiene conocimiento o no saben
gue esa situacion que estan viviendo es violencia sino que intenta normalizado en la
sociedad, con el proyecto se quiere visibilizar, concientizar y prevenir las distintas
formas de violencia mediante la comunicacion que puede ser una herramienta para

contribuir a reducir esta problematica.

4) Seleccion de la poblacion participante

Nosotros queremos que ustedes mujeres hagan parte de este proyecto mediante una
entrevista solo con fines académicos no queremos lucrarnos o sacarle provecho ni nada
por el estilo queremos que ustedes tengan voz y puedan ser escuchadas, tenemos
conocimiento sobre la incomodidad al hablar sobre su privacidad y eso es lo mas
importante, no queremos que la mujer se sienta expuesta, para eso no sera identificado
su verdadero nombre sino que serd cambiado para el proyecto con el fin de protegerlas,
esto mismo sucedera con su rostro y su voz, todo sera con el respectivo proceso de
proteccién. Las mujeres que quieran hacer parte del proyecto y quieran contarnos sus
experiencias se acercan y le explicaremos mas a profundidad sobre cémo serd la
entrevista sin revictimizar, sinceramente queremos hacerla sentir lo mas cémoda
posible, queremos que ustedes mujeres sean aquellas que pueden ser parte importante o

la fuerza para que otras mujeres puedan denunciar, puedan tomar medidas y no hagan
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como si nada estuviera pasando y asé contribuir a la visibilizacion de esta problematica
y demostrar que existe mas de un tipo de violencia contra la mujer y que todas estas

estan presentes en nuestra sociedad.

5) Agradecimiento
Mujeres de verdad muchas gracias por la atencién prestada, para nosotros es muy
valioso contar con su presencia, para finalizar queremos hacer un llamado a las mujeres
que quieran compartir con nosotros su experiencia de vida para brindarles mayor
informacion sobre la temética o cositas puntuales que deseen saber sobre el tema,
recuerden que esto es como fines netamente académicos y si ustedes lo desean sus
testimonios quedaran totalmente en el anonimato, no siendo mas les deseas un muy buen

dia, y que Dios las bendiga y las acompafie siempre, gracias.

3.4.3 Guion Entrevista

Luego de la aplicacion del taller de sensibilizacion y definir las mujeres victimas dispuestas
a realizar la entrevista se les aplicd el siguiente guion, el cual tuvo una previa validacion
tematica y metodoldgica de un profesional, el seriado escrito esta conformado por seis partes
las cuales se definen por seis formas de violencia (Econdmica, Psicoldgica, Sexual, Fisica, Trata
de personas y Obstétrica) y cada parte tendra el relato de diferentes mujeres victimas. Las
categorias: Contexto, Impacto social, Impacto psicoldgico y cierre es igual para las seis mujeres
victimas y la categoria de cada forma de violencia se le aplica a la mujer que haya sufrido esa

forma de violencia.



DISTINTAS FORMAS DE VIOLENCIA CONTRA LA MUJER

CATEGORIA

PREGUNTAS

CONTEXTO

-Cuénteme, ¢Cuél es su nombre y cémo le

gustaria que la llam&ramos?

-¢Cuéntos afios tiene?, ya cumplio este afio

0 cuando cumple?

-En su vida cotidiana ¢a qué se dedica?

(trabaja o estudia?

VIOLENCIA ECONOMICA

- ¢Cual fue la experiencia vivida en la cual
se identific6 como mujer victima de este

tipo de violencia?

- ¢Qué tanto conocimiento tiene sobre los
ingresos y gastos dentro de su economia

familiar o de pareja?

-¢cConsidera que sus ingresos son
administrados y distribuidos por su pareja o

circulo familiar?

- en algin momento de la relacion se nego a
gastar dinero porque consideraba que su

pareja o familiar estaria en desacuerdo?
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- ¢En su caso, quien fue esa persona que
quien la hizo victima de esta forma de

violencia?

- ¢ Cual considera usted que fue esa accion
0 momento que le permitid liberarse de la
situacion de violencia en la que se

encontraba?

- Desde su experiencia, ¢usted qué haria
para apoyar a una persona que sea victima

de este tipo de violencia?

VIOLENCIA PSICOLOGICA

- ¢Considera que la salud mental es una
problematica  invisibilizada por la

sociedad?

- ¢ Cudl fue esa accion (es) o hecho (s) que
para usted se constituyéo como una forma

de violencia psicologica?

-Hubo alguna institucion o red de apoyo
que le brindara ayuda para salir de esta

situacion?

- ¢Como ha sido el proceso que ha llevado

a cabo para poder mitigar las
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consecuencias que le generd esta forma de

violencia?

- ¢Describiria la violencia psicolégica
como una herida que nunca se cierra por

completo? 6 ;0 cémo la describiria?

-La violencia psicologica es una de las
formas mas invisible, partiendo de esto
¢Qué recomendacion les daria a todas
aquellas mujeres que normalizan 0 no
toman acciones sobre esta forma de

violencia?

VIOLENCIA SEXUAL

-¢Qué tipo de acciones considera usted que
pueden ser consideradas como una forma

de violencia sexual contra una mujer?

- ¢(Desde su experiencia, logré desde un
primer momento identificarse como
victima de violencia sexual o en qué
momento relacioné este tipo de violencia

con su situacion?

-¢Existia algin tipo de relacion

interpersonal o cercania con el agresor?
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- ¢Qué o quién fue ese apoyo que estuvo
presente a la hora de buscar una salida a su

situacion?

- ¢Cual considera que es el mayor
impedimento para que la mujer pueda
tomar medidas de erradicacién a su

situacion?

- ¢Que recomendacion o mensaje les daria
a todas aquellas mujeres para prevenir,
evitar o llegado el caso tomar medidas para

no ser victima de este tipo de violencia?

VIOLENCIA FISICA

- ¢Considera usted que la agresion fisica
puede ser la forma de violencia més visible

por la sociedad?

- ¢Qué tanta cercania considera usted que
debe haber entre agresor — victima para

generar este tipo de violencia?

- ¢considera usted que las evidencias
fisicas de este tipo de violencia son
ocultadas con otras justificaciones alejadas

de la realidad por parte de la victima?
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- ¢(Qué medidas de prevencion y

erradicacién les recomendaria a todas
aquellas mujeres que estan sufriendo este

tipo de violencia?

- Ademas de la fisica, ¢Qué otro tipo de
secuelas considera usted que se generan en

la victima?

-Llos empujones o golpes pequefios pueden

ser el inicio de este tipo de violencia?

¢Qué les diria a todas aquellas mujeres que
sienten miedo o intimidacion de tomar

medidas de prevencién?

VIOLENCIA TRATA DE PERSONAS

-¢Cuéles medidas de prevencion considera
usted que se debe ensefiar a las mujeres

para no caer en este tipo de violencia?

- ¢Cudl era el contexto en el que se
encontraba al momento que inicio la

situacion de violencia?

- La trata de personas es un tipo de
violencia, donde las personas por lo
general son engafiadas con propuestas de
buenos trabajo,

grandes salarios vy
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expectativas de una mejor vida, ¢este fue

su camino o cual fue si situacion?

- ¢qué nivel de relacion habia entre usted y

la persona que le genero esta violencia?

- ¢en su situacién logré conseguir o habia
cercania con alguna red de apoyo que le

permitiera encontrar una salida?

- considera que las secuelas psicolégicas
son las barreras mas grandes para superar
por parte de una victima de este tipo de
violencia, ¢0 cual considera que es la

mayor consecuencia para la victima?

VIOLENCIA OBSTETRICA

- Laviolencia obstétrica puede llegar a ser
una de las formas mas invisibilizadas de
violencia contra la mujer, por ello la
poblacion no sabe mucho sobre esta.
¢Cuentenos un poco cuando escucho por
primera vez sobre esta forma de violencia

y qué sabe de ella?
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cconsidera que se deberian crear
mecanismos que permitan a las mujeres

conocer esta forma de agresion?

-¢Cuénteme cual fue su experiencia
personal a la que usted atribuye que fue

victima de violencia obstétrica ?

- ¢Cudl considera usted que es el agresor

mas presente en este tipo de violencia?

- ¢Cuales fueron los canales o medios
institucionales los cuales usted empleo
para buscar una salida a su situacion de

violencia?

- ¢ Cual cree usted que podria ser la forma
mas eficiente para evitar, ayudar o mitigar

esta forma de violencia en otras mujeres?

IMPACTO SOCIAL

- ser victima de algun tipo de violencia
contra la mujer ¢le genero secuelas que le
impedian sentir seguridad en su desarrollo

de vida cotidiana?

- ¢como fue el proceso con las personas
méas cercanas a usted al conocer su

vivencia?
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- Considera que hubo facilidad y eficacia
en el acceso a la atencidn brindada por las
entidades que velan por la seguridad de las

mujeres victimas

IMPACTO PSICOLOGICO

- considera que la violencia psicoldgica se
puede transformar y dar paso para generar
otros tipos de agresiones hacia las

mujeres?

¢Considera que el apoyo familiar es un
componente fundamental en el proceso de

recuperacion psicoldgica de la victima?

¢ Cree usted que la gravedad psicoldgica es
la misma sin importar el tipo de violencia
vivida o si por lo contrario cada violencia

genera un peso psicoldgico particular?

¢ Qué acciones considera usted pertinentes
para la mejora de la salud mental de las
mujeres que han sido victimas de este tipo

de violencia?

CIERRE

Gracias por su compartir su testimonio, su
tiempo y por hacer parte del proyecto que

es totalmente sin un fin lucrativo y
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recordar que se tendra la debida proteccion
y seguridad de la fuente al no exponer su

verdadero nombre.

3.4.4 Guion Encuesta

Encuesta de sondeo sobre el nivel de conocimiento sobre las distintas formas de violencia
contra la mujer, esta herramienta fue aplicada a 124 personas entre hombres y mujeres que se
encuentran en un rango de edad entre los 18 y los 30 afios, debido a que las mujeres que fueron

entrevistas se encuentran en este mismo rango de edad.

Preguntas encuesta

(Link de encuesta Google Forms: https://forms.gle/raQOby1mnpTXeVKIA)

1. ¢Para usted cual de los siguientes tipos de violencia es considerado por la sociedad

como Unica forma de violencia?

A) Violencia fisica

B) Violencia sexual

C) Violencia obstetra

D) Violencia econdmica

2. ¢ Usted cuantas formas de violencia contra la mujer conoce?

A) 3

B) 6


https://forms.gle/raQQby1mnpTXeVKJA

C) 9 o més

D) Ninguna

3. ¢Sabe usted cuéles pueden ser las rutas de atencion en Colombia para una mujer

victima de violencia contra la mujer?

A) Fiscalia

B) Ruta Unica de atencion a mujeres victimas de violencia y en riesgo de femicidio

C) Inspeccion de policia

D) Secretaria de la mujer

4. ¢ Cual tipo de violencia considera usted que estd mas presente en la sociedad

colombiana?

A) Violencia fisica

B) Violencia psicoldgica

C) Violencia sexual

D) Violencia econdmica

5. ¢ Cual considera usted que es el principal agresor en los casos de violencia contra la

mujer?

A) Pareja sentimental
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B) Familiares

C) Amigos

D) Desconocidos

6. ¢ Cudl considera que es el porcentaje de mujeres que han denunciado por violencia?

A) Menos del 20%

B) Entre el 20% y el 40%

C) Entre el 40% y el 60%

D) Mas del 60%

7. Durante la pandemia, el nimero de casos de violencia contra la mujer se aumento de
manera significativa. ¢Cual considera usted que fue una de las causas para que esto

sucediera?

A) Aumento del estrés y por consiguiente generacion de violencia contra la mujer

B) Estrés Econdémico

C) Falta de comunicacion en pareja

D) Mujeres cada vez mas aliadas de las personas y los recursos que pueden ayudarlas

8. ¢ Cudl cree usted que son las organizaciones internacionales que velan en proteger el

derecho de las mujeres maltratadas?
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A) ONU MUJERES (Organizaciones de las naciones unidas)
B) OMS (Organizacién mundial de la salud)

C) UNFPA (Fondo de poblacion de las naciones unidas)

D) Fundacion Isis Internacional

9) ¢ Cual cree usted que es el tipo de violencia contra la mujer méas desconocida o

invisibilizada por la sociedad?
A) Violencia econémica

B) Trata de personas

C) Violencia obstétrica

D) Violencia psicologica

10) ¢ Cual de los siguientes casos puede ser considerado como una forma de violencia

sexual?

A) Un piropo de un desconocido

B) Obligar a una mujer a prostituirse

C) Tocar las partes intimas a una mujer sin que ella lo permita

D) Exhibir fotos intimas de una mujer en redes sociales

3.5. Actores

La seleccion de los actores para la ejecucion de este proyecto, estuvo determinada por la

realizacion de la actividad de contextualizacion en las organizaciones de mujeres victimas, en
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donde se buscd generar un espacio que permitiera a las mujeres vinculadas reconocer la
intencionalidad y objetivo del proyecto y asi animarse a contar su historia vivida en la entrevista

planteada como instrumento principal de recoleccién de la informacion.

Este proyecto investigativo empled una técnica no probabilistica ya que es aquella en donde
“la eleccion de los elementos no depende de la probabilidad sino de las condiciones que
permiten hacer el muestreo (acceso o disponibilidad, conveniencia, etc.) fueron seleccionadas
con mecanismos informales y no aseguraron la totalidad representacion de la poblacion”

(Scharager y Reyes, 2001, p. 12).

Asi mismo, para el desarrollo del proyecto, se incluyd también el uso de un muestreo por
conveniencia, el cual fue definido como aquel que “permite seleccionar aquellos casos
accesibles que acepten ser incluidos. Esto, fundamentado en la conveniente accesibilidad y
proximidad de los sujetos para el investigador” (Otzen y Manterola, 2017, p. 230). Este tipo de
muestreo tuvo como funcion determinar la poblacién que son las mujeres pertenecientes a
colectivos hasta llegar a aquellas que hayan sufrido algun tipo de violencia debido a que es este
es uno de los elementos claves para que pueda hacer parte de las cronicas que se realizaron con

los relatos.

Finalmente, se contemplo la posibilidad de hacer uso del muestreo por bola de nieve que,
permitird que, a partir de las mujeres ya vinculadas al proyecto a través de las actividades de
sensibilizacion, pudieron generar a los investigadores contactos con otras mujeres que aun

cuando no pertenezcan a los colectivos, también hayan sufrido alguna de estas afectaciones.

En esta técnica, “los individuos seleccionados para ser estudiados reclutan a nuevos
participantes entre sus conocidos, esta técnica permite que el tamafio de la muestra vaya

creciendo a medida que los individuos seleccionados invitan a participar a sus conocidos”
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(Ochoa. C. 2015). Esta técnica proporciond la ventaja de la confianza que tiene la persona que
nos acerca con la mujer victima de violencia. Asi las mujeres pertenecientes a la organizacion

no hayan sido victima ésta puede permitir relacionarnos con terceros que si hayan sido victimas.

4 Resultados y Discusion

Las distintas formas de violencia contra la mujer son una constante dentro de nuestra
sociedad, debido a ello, algunas de las agresiones llegan a ser normalizadas o incluso, totalmente
invisibilizadas; por tanto, este proyecto busco responder a dicha realidad social mediante el
objetivo general que planted generar una estrategia de visibilizacion mediante un conjunto de
cronicas escritas con base en los relatos de las mujeres victimas que de manera voluntaria,
quisieron contar para estan investigacion su historia.

La esquematizacion del trabajo investigativo se encuentra determinada por los marcos
normativos de carécter interamericano y nacional que tipifican cada una de las distintas formas
de violencia contra la mujer. Como referente central se tomd lo estipulado por la Organizacion
de las Naciones Unidas Mujeres, (ONU MUJERES), organismo que definié a partir de un
documento normativo la tipificacion de cada una de las formas en las que una mujer puede ser
violentada, sefialando sus caracteristicas y particularidades, las cuales se tomaron como base
central para el desarrollo de este proyecto de investigacion.

El trabajo desarrollado se inscribi6 en la linea de investigacion del programa de
Comunicacién, lenguaje, discurso y poder, y se enmarcé en los planteamientos teéricos del
filésofo y sociélogo Michel Foucault, asi como en lo establecido conceptualmente para definir
las formas de violencia contra la mujer, en los planteamientos de Rita Segato. Una vez
determinados los tipos de violencia a tratar durante el proyecto, se paso a la busqueda y

seleccidn de las mujeres que quisieron ser parte de la investigacion, esto no desde la perspectiva
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de investigador sino desde el rol de victima, mediante el relato de su experiencia personal, por
el cual se atribuye como perjudicada por algun tipo de agresion.

El primer instrumento de recoleccion fue la encuesta, que tuvo como objetivo indagar
mediante un sondeo a personas de la ciudad a nivel general, sobre el nivel de conocimiento de
las distintas formas de violencias contra la mujer, este fue aplicado a 125 personas, tanto
hombres como mujeres en un rango de edad entre los 18 y los 30 afios.

Los resultados obtenidos a partir de la aplicacion de este instrumento se representan
graficamente asi.

Pregunta No. 1.

¢Para usted cudl de las sigulentes es
considerada por la sociedad como tnica
forma de violencia?

llustracion 2.

Segun las graficas el 59% de los encuestados consideran como Unica forma de violencia la
agresion fisica.
Pregunta No. 4.

¢Cuil tipo de violencia considera usted que
estd més presente en la sociedad
colombiana?

llustracion 3
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Segun los resultados la violencia sicoldgica (42%) es la forma méas presente en la sociedad
colombiana

Pregunta No. 9.

¢Cudl cree usted que es el tipo de violencia
contra la mujer mas desconocida o
invisibilizada por la sociedad?

o Trata e pivsunan 8 Vi Ofatitrica 8 Vislente fonamics

llustracion 4

Segun los resultados arrojados por la encuesta la violencia obstétrica (40%) es la forma
maés desconocida e invisibilizada por la sociedad colombiana.

Para poder contar con los testimonios de estas mujeres se realizo un taller de sensibilizacion
en el cual se expusieron cada una de las formas de violencia tipificadas en los marcos
normativos, cabe resaltar que este proceso fue llevado a cabo gracias al espacio concedido por
el colectivo “Mujeres Compromisarias” en Cucuta, quienes durante el desarrollo de la actividad
estuvieron muy prestas a la explicacion de cada una de las formas de violencia, ademas de
participar mediante una actividad de expresion artistica, con la cual se logro establecer el grupo
de mujeres que participarian en la investigacion.

Las edades de las mujeres que decidieron participar del proyecto, se encuentran en el rango
de 20 a 40 afios, elemento que confirma lo expresado por la Comision Econdmica para América
Latina y el Caribe (CEPAL), que establece que, “la violencia feminicida esta presente durante
toda la vida de las mujeres, aunque se expresa con mayor intensidad durante las edades

reproductivas” (CEPAL,2021).



94

Asi pues, una vez seleccionadas las mujeres que de manera libre y voluntaria decidieron
narrar su experiencia, se procedio a realizar el proceso de aplicacion de los instrumentos de
recoleccion de la informacion, que consistié en una entrevista de cardcter semi estructurado en
donde se plantearon preguntas relacionadas con los objetivos y las categorias conceptuales de
la investigacion y que a su vez, permitieran conocer su historia, pero manteniendo el principio
de accion sin dafo, con el fin de no revictimizarlas al momento de narrar su experiencia vivida.

La informacion obtenida a partir de la aplicacién de las entrevistas se constituyé como el
insumo para la escritura de las cronicas, las cuales se estructuraron no solo teniendo en cuenta
el relato y la narrativa dada por la mujer victima durante la entrevista, sino, ademas teniendo en
cuenta las expresiones, emociones y gestualidad evidenciadas durante este proceso.

Cabe resaltar que todas las mujeres que participaron en el proyecto, estuvieron siempre bajo
su propia voluntad, prueba de ello fue el hecho de acceder a firmar un consentimiento
informado, mediante el cual ellas aprobaban las intenciones y objetivos trazados en el trabajo
investigativo, de igual forma con dicho documento estas mismas nos permitieron realizar la
posterior divulgacién de sus testimonios, salvaguardando en algunos casos la identidad de la
victima, esto a peticidn de la misma. Cada crdnica contiene la experiencia de una mujer victima
de alguna de las siguientes formas de violencia: Fisica, Obstétrica, Psicoldgica y Econdmica,
las cuales hacen parte del grupo de formas de violencia tipificadas por las Naciones Unidas. La
grabacion de cada uno de los testimonios fue llevada a cabo en lugares donde las mujeres se
sintieran comodas y en confianza para contar su experiencia, en tres de los cuatro casos, las
personas pidieron realizar la entrevista en su hogar, y en el caso de la violencia econémica, la
victima prefirié hacer el proceso en uno de los parques ubicado a los alrededores de su hogar.

Cabe resaltar que en cada uno de los testimonios los investigadores realizaron una breve
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introduccién al tema, antes de iniciar con el testimonio de la persona, ademas de usar la
descripcion del actuar de la mujer al momento de relatar sus vivencias.

Identidad visual

El conjunto de crénicas se tirulo “Relatar para Derrotar” nombre que fue acordado entre los
investigadores y las mujeres que participaron en el proyecto, con el que se busco dar un
significado de empoderamiento femenino, que a su vez fuera una fuente de ayuda para aquellas
mujeres que pudieran estar atravesando circunstancias similares a las alli relatadas y que atn no

se atreven a denunciar a su agresor.

i
L\

! -..,41{'3:;_;";
&5 / |

llustracion 5. L .
Nota. Disefo propio.

Portada de la cartilla de las cronicas
Para cada una de las cronicas se realiz6 una imagen con la cual se pudiera identificar
rapidamente el tipo de agresion que abordaria la cronica escrita, esto con la finalidad de dar un

elemento de identidad visual que contextualizara a través de un elemento grafico al lector.



iustracion 6. Violencia Psicoldgica

Nota. pisefio obtenido de pdgina web de vectores gratis (Freepik)

Hustracion 7. Violencia Econdmica

Nota. Disefio obtenido de pagina web de vectores gratis (Freepik)

lustracion 8. VViolencia Obstétrica

Nota. Disefio obtenido de pagina web de vectores gratis (Freepik)
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lustracién 9.Violencia Fisica

Nota. Disefio obtenido de pdgina web de vectores gratis (Freepik)

Estrategias de divulgacion

Para la divulgacion de las cronicas se planted como estrategia, gestionar su publicacion en el
diario “La Opinion”, sin embargo, por motivos de calendario no se han podido publicar las
cronicas en dicho medio y se esta a la espera de la conformacién de fecha de acuerdo al
cronograma del diario, cabe destacar que dichos escritos estan proximos a su publicacion, por
lo cual ya estaran expuestos para cuando se realice la debida sustentacion del proyecto. Para la
exposicion del material también se propuso realizar una ponencia durante la préxima fiesta del
libro que se ejecutard en Cdcuta entre los dias 4 de septiembre al 9 de septiembre, se acudi6 a
la Biblioteca Publica Julio Pérez ferrero, para solicitar un espacio a la presentacion de este
producto final de comunicacion, pero al ser un evento de orden gubernamental se llevara bajo
una convocatoria publica, la cual solo estard disponible desde el 10 de junio, fecha en que se
abren las debidas inscripciones para participar en la franja FLIP, en donde se sustentaran
distintas investigaciones que hayan sido desarrollados con fines académicos. (Proyectos de tesis

de grado estudiantes adscritos a instituciones de estudios superiores).
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Crénicas para
visibilizar las distintas

formas de violencia contra

Ia muger

2 -~

ilustracion 10. Evidencia de la cartilla . .
Nota. Elaboracion propia

Para el desarrollo de la portada del conjunto de crénicas se establecid usar colores blanco
de base. Esto para que el lector asuma que es un testimonio de superacion, renovacion y de
esperanza, de igual forma se incluyeron elementos de color violeta, el cual posee la
caracteristica de ser la tonalidad empleada por los movimientos y colectivos que han luchado

por la reivindicacion de los derechos de las mujeres.

4.1 Recomendaciones

En esta seccion se da como principal recomendacion la creacién de distintas investigaciones
desde la comunicacion, para continuar con la erradicacion de dicho flagelo, de igual modo se
sugiere que los nuevos proyectos promuevan nuevas estrategias comunicativas para una
divulgacién y posterior erradicacion mas efectiva sobre las distintas formas de violencia contra

la mujer.



99

Como segunda recomendacion se les aconseja a quienes estén desarrollando proyectos de
visibilizacion, erradicacion y posterior erradicacion de las distintas formas de violencia, que
aborden esta tematica desde nuevos enfoques, como por ejemplo la relacion de la violencia

contra la mujer desde las plataformas digitales (redes sociales).

5. Conclusiones

Las distintas formas de violencia contra la mujer son una constante muy normalizada en
nuestro contexto cultural, a tal grado, que muchas veces las victimas no logran reconocer su rol,
sino que, por el contrario, tienden a sentirse culpables por los dafios que su agresor le ha

generado, o peor aun, llegan a creer que todos los maltratos son justificables.

Se debe seguir realizando trabajos de ayuda e investigacion sobre esta tematica, con el fin de
que poco a poco se vayan erradicando las distintas formas de violencia contra la mujer para que

en unos afos se pueda llegar a superar esta realidad dentro de nuestro contexto social.
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Anexos

Anexo A. Carta de validacidn tematica de la entrevista y encuesta

CONSTANCIA DE VALIDACION POR JUICIO DE EXPERTOS

Quien suscribe, SANDRA ELIANA PATINO IDARRAGA, profesional nacional de la Misién de Apoyo al
Proceso de Paz en Colombia de la Organizacién de Estados Americanos, mediante la presente hago
constar que valido el instrumento utilizado para la recoleccién de informacidn cualitativa del
proyecto de investigacion titulado “LAS CRONICAS COMO ESTRATEGIA COMUNICATIVA PARA
VISIBILIZAR LAS DISTINTAS FORMAS DE VIOLENCIA CONTRA LA MUIJER” elaborado por los
estudiantes: Faryd Guilliany Aguilar Leén 1331112, Manuel Felipe Hurtado Oliveros 1331186,
Marlon Gonzalo Ramirez Caceres 1331170 y Silvia Gabriela Galvis Vega 1331057 bajo la direccion
de la docente Sandra Milena Paez Meza; el cual retne los requisitos suficientes y necesarios para
ser considerados vélidos y confiables, por tanto, aptos para ser aplicados en el logro de los objetivos

que se plantearon en la investigacion.

Sin otro particular,

~ »
b;l'\*'\\ < t'un\\ ( t ‘\r\\l

SANDRA ELIANA PATINO IDARRAGA
Trabajadora Social
Magister en Derechos Humanos y Cultura de Paz
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Anexo 8. Carta validacién metodoldgica de la entrevista

San José de Cucuta, 17 de mayo de
2022

Sefiores

Comité de Investigacion
Programa de Comunicacion Social
Universidad Francisco de Paula Santander Presente

Asunto: validacion de instrumento

Me permito informarles que he revisado los instrumentos del proyecto titulado: “ Crénicas
como estrategia comunicativa para visibilizar las distintas formas de violencia contra la
mujer” propuestos por los estudiantes:

e Faryd Giuliany Aguilar Leén 1331112

e Manuel Felipe Hurtado Oliveros 1331186
e Marlon Gonzalo Ramirez Caceres 1331170
e Silvia Gabriela Galvis Vega 1331057

Doy constancia que atendieron las correcciones

fot.

Margarita Rosa Pefialoza Duran
Comunicadora Social

Mg. en Administracion

Cadigo: 05857
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Anexo C. Carta validacion metodoldgica de la encuesta

CONSTANCIA DE VALIDACION POR JUICIO DE
EXPERTOS

Quien suscribe, SAMUEL HERRERA CASTILLO , mediante la presente hago constar que valido los dos
instrumentos utilizados para la recoleccion de datos del proyecto para obtener el grado de
COMUNICACADOR SOCIAL, titulado “CRONICAS COMO ESTRATEGIA COMUNICATIVA PARA
VISIBILIZAR LAS DISTINTAS FORMAS DE VIOLENCIA CONTRA LA MUIJER” elaborado por los
estudiantes Faryd Giuliany Aguilar Leén 1331112, Manuel Felipe Hurtado Oliveros 1331186,
Marlon Gonzalo Ramirez Caceres 1331170, Silvia Gabriela Galvis Vega 1331057; redne los
requisitos suficientes y necesarios para ser considerados validos y confiables, por tanto, aptos para

ser aplicados en el logro de los objetivos que se plantearon en la investigacion.

Atentamente,

SR - LR g
-~
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Anexo 0. Carta validacion guion técnico
Validador 1:

San José de Cucuta, 19 abril de 2021

Sefores

Comité de Investigacion
Programa de Comunicacién Social

Respetuoso saludo,

De manera atenta certifico que he revisado y validado los instrumentos presentados para
los proyectos de produccion radial.

/')M Arke Bondero Rl

Juan Pablo Avendafio Robayo
Cédula: 88.258.041

Cabdigo: 05388

Comunicador Social
Especialista en Alta Gerencia
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Anexo E. Carta validacion guion técnico

Validador 2:
San José de Culcuta, 29 abril de 2021

Sefiores

Comité de Investigacion

Programa de Comunicacion Social

Respetuoso saludo,

De manera atenta certifico que he revisado y validado los instrumentos presentados para

los proyectos de produccion radial.

Liceth Torcoroma Rojas Quintero

Cédigo: 06743
Cedula: 1.091.657.730
Comunicador Social
Esp, Gerencia Social
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Anexo F. Consentimiento informado de las mujeres entrevistadas victimas de violencia

CARTA DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

El wwho&wﬂmkcmm«mammﬁmmmhmiﬂmm
mmwahmkhmlmﬁmkmmlmdhmwﬁdm.h
Miwmipdbnesooducldapwﬁﬂﬁn&hﬁd&ﬁahﬁs\tgyfmmmm Aguilar
Ledn, estodiamtes de Comunicaciin Social.

El objetivo de esta investigacido es:

Producir cronicas escritas como estrategia de comunicacion que permitan difundic en plbdicos
masivos las distintas formas de violeocia contra la misjer.

Simdxa&np-ﬁdwromm:kpuﬁdm;npmmmmm
mmmmmm:mauwhmwm
wmﬁnnmht«m“dwmm&mhm“m
haya expeesado.

mMmiﬂymnmﬂMMmMdeﬂm&mlm&Wﬁm
Muhemw“mhmmmhimuﬁpcihuulmdommmdﬂ.a
proteger su identidad.

ﬁm-lmbdnsohvmmw.mmwmmmmmdmmuu
participacion en ¢l. lwwmmmwmamamoshmwb
perjudigue en ninguna forma. Sldmdohomudumnhm&ulemim
tiene usted ol derecho de hacérselo saber al investigador o de no responderias.

Desde ya be agradecemos su participacian.

Yo SANDRA MAGDALY ABRIL, identificadn con cédula de cudadania No. 60.362.728 de
Cdcuta, acepto participar voluntariamente on esta investigacion.

Conflmoldmlldoin&nﬂo(a)ddo&aodehhvuﬁatﬁn)'dcloaﬁmqum&lh
informactdn ach suministrada
mehthpmwdcmamWam
mndnddym:dunmiiwtmmmohmdelmdeenawdioﬁnud
mmucmwaqmmmmmmammammm
mquupndotdmdelnﬂmomwbm:hqwmmmm
alguno para mi persona.

Soandgr b ﬁ: A. Gabeelo Nego

Nombre del Firma del investigador

Cﬁ:&o Llons 10y e

Noembre del dicector del proyecto



Anexo G. Segundo consentimiento

CARTA DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

mmww&mmamﬁﬁmamwnmmammmmwmn
mchmlkum&lnmnleadchmmcumdcwrolcnenaeomopmkipm«. La
Mmmwamwswawmvarmwmmw
Ledn estudiamtes de Comunicacion Social.

1 objetivo de esta investigacidn ex

Producir unas cronscan mﬂnmu‘mﬁakm&aﬂhumﬂmdlﬁmﬁmﬂm
masives las distintas formas de violencia contra la mujer,

ﬁmm-pﬂtﬁwamaﬂtmnhp&dmﬁummmmﬁm
mmmmwmmezm«mw.ummm
mmﬁnnmh«tdeuw&qudlmuﬁwmmwmmiquumm
haya expresado.
lapﬁchdhmmmﬁoauﬁumomuiﬂmwupnmohm
mmdmewymnmdmﬁnginwopmpﬁbﬁmdclademhmws‘n
mnhm&“nﬂnmhlmﬂﬁhﬂﬂ@&mnwﬁmmdma
proteger su identidad.

ﬁllmdeMu&mm.mmmmquuLsmdlmw
participacion en &, lpualmente, puede retiranse del provecto en cualquier momento sin goe eso o
mwwmmmﬁdm&bmmahwnkmim
tiene usted el derecho de hacdrselo saber al investigador 0 de no responderlas.

Desde ya le agradecemos s participocion,

Yo ANGIE LISETH PORTILLO PEREZ, ideotificads con cédula de ciodadania No. 1090 486.012
de Cidcuta, acepto participar voluntariamente en csta investigacioe.

Cmﬁuuhnbaﬁdoh‘umdo(n)delm*himuﬁpdhydtmm“mu
informacion ock sumenistrada,

Kecoomoqulainfmlénqmwmuodwmdcmim&mla\awﬁm
mfmwymuiMmmmm&thdcmdcmMomml
consentimicnto, He sido informado de que poedo hacer peeguntas sobre el proyecto en cualquier
memquucmdomimddmhmcudodbdn&llnmmmpujddo
alguno parh mi personas.

fheie portillo 2 Galoela Vega

Nombre del Participante Firma del investigador

(ij;.b Plors Vs o

Nonbre 3ed (Iresor oy proyecno
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Anexo H. Tercer consentimiento

CARTA DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

Elpmpw»deuu&M&mﬂﬁm»awnbmﬁmumimmm@
nmchnexplin:“ndelnumlcndehmismu.n(mdemmlmcﬂnmpmicm La
pessento investigacion os condecida por Silvia Gabricta Galvis Vega ¥ Faryd Guilliany Aguilar
Ledn estudiantes de Comunicacidn Social

El objetivo de esta investgacion es:

Mu&wuﬁmadmmempndemkuﬁnqucwmimdum&wpﬂmm
mmasivos las distintas formas de violencia contra la mujer

Slmmlmﬁmmmwaukﬂdmmmnmmm
mm&omdwwzm”&mwmwmmdm
muﬁ«npmamuamwmmurmumum
haya expeesado.

umdonmmamaoummsmmuwmmqunmm
mmymnwmmmmﬂmm&hammm&n

Mahemﬂan&m&“mhh@pﬂhuﬁﬁm&owm:@dﬂn&
proteger s identidad.

SiﬁmdeMmmm.MWmmculanawdmmew
participacién en & Ipdmmmwwoauqﬂammmmmlo

Mudmmm{mﬁdm&lummhmhwm
ticne usted ol derecho de hacérsclo saber al investigador o de no responderlas.

Desde va le agradecemos su participacién,

Yo YULIANA STEFANNY DURAN PENARANDA, identificada con cédula de ciudadania No.
1.004,846,468 de Cécuta, scepto participar voluntariemente en esta investigacion.

Confmhbuﬂdolnfomuh(n)delobhodehhmdp:l«uydehﬁmwnmﬂh
informacidn ach seministrada.

thhwm“wmmdmammmam
mwymmmmmwmmmam&mmmmﬁ
consentimiento. He sido informado de que poedo hacer preguntas sobre el proyecto en cualquier
mmymmmmmmbalbm:bmmmMuHo
alguno pari mi persona.

Jotianm OoRAL: Eokaela VEga
Nombee del Participante Firma del investigados

ﬂ.& Dlore 185 foe.

Nombre dei direcior del proyedio



Anexo I. Cuarto consentimiento

CARTADE CONSENTIMIENTO INFORMADO

El propesite de stz ficka de corsentimiznts es proveer 2 Loz participants: en esta irvestizacion con
ura clara explicacion de la nahralera @z 1a misma, 251 como de su rol en ella come participants:. La
prezeie Byvestigacion es conducida por Sihviz Gabriela Galvis Vesa v Farrd Giuliamy Aguilar Leos,
El objetivo de esta investigacion e

Producir cromiczs escritas como estrategia de commmicacion que permitan difiméir em poblicos
masivos las distinia: formes dz vinlencia contra la mojer,

% usted acceds a participar en este estodio, =2 le pedita responder pregumtas en una entrevista
semiestrncrurada. Esto tomara aproimadaments 1 horas da s tiempo. Lo que conversemps durants
stz sezion se grabarz, de modo que & investizador pueda transcribir despues las ideas que nstad hayva
eppresadi

La participacion en este esmudio 3 eswictameste volumtaria La informacion que se recojz sera
confidencizl v no se usara pam pingun otre propozie fizsra de los de esta mvestigacion. Sus respusstas
2 |2 entrevista seram resefiadas en L2 wvestipacion utilizanda mn zewdosime con el fin dz proteger m
identidad

5i tieme alzura duda :obre aste proyecio, mueeds hacer pregumea: en cualonier momerto durante
participacion en el [pmzlments, posde retirarze dal provecto en coalouier moments :in que e20 Lo
perjudiqus en ninguna forma 31 algma de laz pregunias doranie la entrevizta le parece mcoomodas,
tizna usted el deracho de hacerselo szher 2l myvestizador o de no responderias.

Dexde va le apradecemes su perticipacion.

Yo NORY ALETANDEA VERMON, identificada con cédula de cindadania Mo, 1.094.426.036 de
Duramia, acepto participar volmtarzmente en esta mvestiFacion

Confimmo kaber zide informado (2) del chjeto de la imvestizacion y de los fime: que temdra l2
of o aCA sapimistrad

Fecomozco que |2 informacion que vo proves en el omrzo dz esta ipwvestizacion &5 estrictamients
confidencial v no sera usada para ningon otro proposito foera de los de este estodio sin mi
consentimpento. He :ido mformado dz goe puedo bacer pregunias sobre el provecto en cuabgquier
momenta v gue poade retirarme del mizmo cuando a:1 lo dacida, 2 que esto aczmes perjicio algumo

[para mi persona.
Tl d—
{;j_r.! --w..nl"'lI A
Mombre del Participante Fima ded investizador
. 8 O
Lorrcba oo ey P
Mombre del divsctor del proyecio
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Anexo J. Evidencias fotogréaficas de los instrumentos aplicados

- Taller de sensibilizacion realizado el dia 5 de mayo del presente afio con mujeres
lideres del grupo “mujeres compromisarias” en el salén de eventos del
restaurante Rodizio ubicado en el Malecon.

e

115



Anexo L. Evidencia entrevista victimas violencia econémica.

Anexo M. Evidencia entrevista victimas violencia fisica.
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Anexo N. Evidencia entrevista victimas violencia obstétrica.
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